
 
 

 แจง้ใหก้บัทัง้ผูม้าใชบ้รกิาร・พนักงานนัน้สวมหน้ากากอนามยัอย่างเคร่งครดั。 

 แจง้ใหก้บัทัง้ผูม้าใชบ้รกิาร・พนักงานนัน้ลา้งมอืและใชแ้อลกอฮอล์ฆา่เชือ้ในการท าความสะอาดมอือย่างเคร่งครดั。 

 จดัเตรยีมแอลกอฮอลส์ าหรบัท าความสะอาดมอืในแต่ละจุด。 

１. สวมหน้ากากอนามยั・ล้างมอือยา่งเคร่งครดั 

 
 

 ท าความสะอาดและฆา่เชือ้โรคทีโ่ต๊ะ, เคาน์เตอรท์ุกครัง้ทีม่กีารเปลีย่นรอบลูกคา้หรอืผูม้าใชบ้รกิาร。    
 หลกีเลีย่งการเสริฟ์อาหารจานใหญ่, ใหพ้นักงานท าการแบง่แยกอาหารส าหรบัแต่ละบุคคล。 
 สวมถุงมอืและหน้ากากอนามยัเมื่อตอ้งท าความสะอาด・ฆา่เชือ้โรค・เกบ็ขยะ,  ลา้งมอืและใชแ้อลกอฮอลฆ์า่เชือ้ท า

ความสะอาดมอืหลงัจากท ากจิกรรมดงักล่าว。 

 

 เพื่อหลกีเลีย่งความแออดัในขณะช าระเงนิ, มกีารจดัควิเพื่อช าระเงนิทีห่น้าเคาน์เตอรห์รอืจดัใหส้ามารถช าระเงนิทีโ่ต๊ะ。 

 ส าหรบัสถานทีม่บีรกิารคาราโอเกะ,ท าความสะอาดฆา่เชือ้ทีไ่มคบ์่อย ๆและขอรอ้งใหส้วมหน้ากากอนามยัในขณะรอ้งเพลง。 

 แจง้เตอืนผูม้าใชบ้รกิารใหล้ะเวน้การชงหรอืรนิเหลา้,ใชแ้กว้หรอืภาชนะเดยีวกนัเพื่อการดืม่กนิกบัผูม้าใชบ้รกิารคนอื่น ๆ 

ภายในรา้น。 

 การจดัการเพื่อป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่  

รายการตรวจสอบ 
＜ฉบบัภตัตาคาร, อิซากายะและร้านอาหารต่าง ๆ＞ 

 
 

 จ ากดัจ านวนผูม้าใชบ้รกิารและจ ากดัเวลาการใชบ้รกิารในชว่งเวลาทีแ่ออดั。 

 เปิดประตูและหน้าต่าง,ใชเ้ครื่องระบายอากาศอย่างสม ่าเสมอหรอืไม่กร็ะบายอากาศเป็นระยะ ๆ (2 ครัง้ขึน้ไปต่อ 1 ชัว่โมง)。 

 ระบายอากาศภายในหอ้งพกัพนกังานอย่างสม ่าเสมอ, หลกีเลีย่งการรบัประทานอาหารและสนทนาแบบประจนัหน้า。 

 

 หลกีเลีย่งความแออดัโดยการจดัล าดบัและจ ากดัจ านวนผูท้ีเ่ขา้มาใชบ้รกิารในชว่งเวลาทีแ่ออดั。 

 แจง้ใหท้ราบว่ามกีารจดัท าแผงกัน้ระหว่างทีน่ัง่เพื่อป้องกนัการกระเดน็ของละอองฝอย, มกีารเวน้ระยะห่างระหว่างทีน่ัง่ ２ 

เมตรขึน้ไป（อย่างน้อย１เมตร）,ควรละเวน้การสนทนาทีม่เีสยีงดงั。 

 ในกรณีทีต่อ้งเกีย่วขอ้งกบัการเงนิ, หลกีเลีย่งการรบัโดยตรงจากมอื, ใหใ้ชถ้าดส าหรบัใส่เหรยีญหรอืใชร้ะบบการช าระเงนิ
แบบไม่ใชเ้งนิสดเป็นตน้เพื่อเป็นการลดความเสีย่งในการไดร้บัโรคตดิเชือ้。 

 

 

 ปฏเิสธการใหลู้กคา้เขา้มาใชบ้รกิารภายในรา้นถา้หากมไีขห้รอืไอและอื่น ๆ 。 

 ตรวจเชค็สุขภาพร่างกายของพนักงานเมื่อมาท างาน ถา้มสุีขภาพร่างกายทีไ่ม่พรอ้มขอใหห้ยุดพกังานทนัท。ี 

 มกีารจดัเตรยีมความพรอ้มในกรณีถา้พบว่ามผีูต้ดิเชือ้เช่น การจดัท ารายชื่อของผูท้ีม่าใชบ้รกิาร。 

นอกเหนือจากข้อความข้างต้นแล้ว กรณุาดอู้างอิงและขอให้ปฏิบติัตามแนวทางขององคก์รอุตสาหกรรมท่ีได้ก าหนดไว้。 

２．การรกัษาระยะห่างทางสงัคม（รกัษาระยะห่าง ２ เมตรขึ้นไป） 

５. การจดัการกบัสุขภาพอนามยัของผู้มาใช้บริการ・พนักงาน 

３. หลีกเล่ียง「３Cs  คือ（พื้นท่ีปิด, พื้นท่ีแออดั, พบปะสนทนาอยา่งใกลชิ้ด）」 

４. การจดัการสขุอนามยั, ท าความสะอาด,ฆ่าเชื้อโรคในตวัอาคารสถานท่ีและส่ิงของท่ีใช้ร่วมกนั 

６. รายการตรวจสอบส่วนบุคคลส าหรบัภาคธรุกิจ 


