
◎ 木造公共施設紹介                  

 
 

 施設名 長野県 飯山市 森林セラピー体験休憩施設 

                          （平成23年度事業） 

   構 造：木造一部二階建 

   延 床 面 積：９２．７５ｍ

２

（１棟） 

   木材使用量：２１．８ｍ

３

（１棟） 

   主 な 樹 種：スギ、カラマツ 

   施設概要 ： 当施設は、森の家の森林セラピーや様々なイベントの体 

験及び休憩施設として利用されています。 

 使用木材は全て県産材を利用し、柱等の縦使いは主にス 

ギ材を使用し、梁・桁等の横使いはカラマツを使用してい 

ます。 

 小屋組みを見せ大きな空間を感じさせ、屋外と一体感を 

持たせるため、大きな引き戸で全開出来るようになってい 

ます。 
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        小屋組み              室内の状況 

 


