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概 要 

 角間渓谷は、東御市との市町村境である烏帽子岳北山麓にあり、東西約 4 キロメートル

からなる大渓谷です。 

 角間川の両岸に鬼ケ城、鬼の門、天狗の欄干などと名づけられた奇岩と天を突くような

断崖が続く角間渓谷は、県下でも有数の景勝地として知られています。 

水質・水量 

 角間川は、鉄分を微量に含む水質で、川底の石は若干赤みを帯びています。 

真夏でも水温は１５℃以下と冷たく、水量も豊富です。 

周辺環境 

２２２段の石段の上に建つ岩屋観音、鬼ケ城、鬼の門など切り立った岩壁が続いていて、

断崖に燃え立つ紅葉に彩られた秋の風情は格別です。 

 角間渓谷の入口には、真田一族の隠し湯とされる角間温泉があります。 

利用状況 

 角間渓谷は観光名所として知られており、特に秋の紅葉シーズンにはたくさんの観光客

でにぎわいます。 

水環境保全活動 

 年４回の水質検査を実施しています。 

 地元自治会の人々により、周辺の清掃や草刈りなど環境整備に取り組んでいます。 

故事来歴 

 角間渓谷の険しい地形を利用して、真田十勇士である忍者猿飛佐助の修行の場であった

との言い伝えがあります。 



アクセス 

■ ＪＲ長野新幹線「上田駅」下車 ⇒ 車２５分 

■ 上信越自動車道「上田菅平ＩＣ」 ⇒ 車１５分 
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お問い合わせ 

上田市真田地域自治センター市民生活課生活環境係 

〒 ３８６－２２９２ 長野県上田市真田町長７１７８番地１ 

TEL：０２６８－７２－０１５４   E-mail ： ssimin@city.ueda.nagano.jp 

当該湧水等の URL 

http://www.city.ueda.nagano.jp/hp/kanko/i/kakuma.html 

 

 


