


路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

299 一般国道２９９号 62 － 258

361 一般国道３６１号 62 200 258

403 一般国道４０３号 64 200 260

405 一般国道４０５号 68 － 264

406 一般国道４０６号 68 200 264

418 一般国道４１８号 70 － 266

462 一般国道４６２号 － － －

474 一般国道４７４号 72 － 268

県　　　道

あ

46 阿
あ な ん ね ば
南根羽線 96 － 292

68 梓
あずさやまうみのくち
山海ノ口線 106 － 302

74 阿
あなんとうえい
南東栄線 106 － 302

113 粟
あ わ の お ど も
野御供線 120 － 316

145 相
あいはまほんちょう
浜本町線 124 － 320

147 芦
あ し だ お お や（ て い ）
田大屋（停）線 126 － 322

152 雨
あまざかいもちづき
境望月線 126 － 322

230 青
あおきひがしかなえ
木東鼎線 142 － 338

232 新
あ ら い い な や わ た（ て い ）
井伊那八幡（停）線 142 － 338

242 粟
あわのかどしま（てい）
野門島（停）線 144 － 340

253 赤
あかいしだけこうえん
石岳公園線 146 － 342

260 上
あげまつ（てい）
松（停）線 146 － 342

282 浅
あさまかわぞえ
間河添線 150 － 346

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

高速自動車道

1100 中央自動車道西宮線 18 194 214

1810 上信越自動車道 18 194 214

1820 長野自動車道 20 194 216

一 般 国 道

18 一般国道１８号 24 198 220

19 一般国道１９号 30 198 226

20 一般国道２０号 34 198 230

117 一般国道１１７号 36 － 232

141 一般国道１４１号 38 － 234

142 一般国道１４２号 40 198 236

143 一般国道１４３号 42 198 238

144 一般国道１４４号 44 198 240

146 一般国道１４６号 46 － 242

147 一般国道１４７号 46 198 242

148 一般国道１４８号 48 198 244

151 一般国道１５１号 48 － 244

152 一般国道１５２号 50 200 246

153 一般国道１５３号 54 200 250

158 一般国道１５８号 58 200 254

254 一般国道２５４号 60 200 256

256 一般国道２５６号 60 － 256

292 一般国道２９２号 62 200 258

－ 390 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

187 伊
い な と み た つ の（ て い ）
那富辰野（停）線 132 － 328

200 飯
い い じ ま（ て い ）ひ そ り
島（停）日曽利線 136 － 332

202 伊
い な こ ま が た け
那駒ヶ岳線 136 － 332

208 伊
い な し（ て い ）
那市（停）線 138 － 334

215 飯
いいじま（てい）
島（停）線 140 － 336

226 市
いちのさわやまぶき（てい）
ノ沢山吹（停）線 142 － 338

227 市
い ち だ（ て い ）か み い ち だ
田（停）上市田線 142 － 338

228 市
い ち だ（ て い ）
田（停）線 142 － 338

229 市
いちばさくらまち
場桜町線 142 208 338

231 伊
い な や わ た（ て い ）
那八幡（停）線 142 － 338

391 岩
いわもとさとほかり
本里穂刈線 170 － 366

396 稲
い な り や ま（ て い ）
荷山（停）線 172 － 368

406 入
いりやまこいち
山小市線 174 － 370

411 飯
いいやまあらい
山新井線 176 － 372

453 飯
いいづなこうげんいもい
綱高原芋井線 182 － 378

465 飯
いいだかみさとまつかわじてんしゃどう
田上郷松川自転車道線 － － －

476 伊
い な イ ン タ ー に し み の わ
那インター西箕輪線 184 － 380

489 伊
い な き た ど の
那北殿線 186 － 382

う

62 美
うつくしがはらこうえんおき
ヶ原公園沖線 102 － 298

65 上
う え だ ま る こ
田丸子線 104 204 300

124 上
う え の こ う み
野小海線 122 － 318

148 牛
うしろくもちづき
鹿望月線 126 － 322

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

303 会
あいだにしじょう（てい）
田西条（停）線 156 208 352

306 有
ありあけおおまち
明大町線 156 － 352

316 梓
あずさばしたざわ（てい）
橋田沢（停）線 158 － 354

324 青
あ お ぐ や な ば（ て い ）
具簗場（停）線 160 － 356

454 浅
あさまおんせんみさやま
間温泉三才山線 － － －

473 上
あげまつおんたけ
松御岳線 184 － 380

496 あ
あ づ み の こ う え ん お お ま ち
づみの公園大町線 188 － 384

499 相
あいのしまたかやま
之島高山線 188 － 384

507 秋
あきやまごうもりみやのはら（てい）
山郷森宮野原（停）線 190 － 386

508 上
あ げ ま つ な ぎ そ
松南木曽線 － － －

い

1 飯
い い だ と み や ま さ く ま
田富山佐久間線 74 － 270

8 飯
い い だ な ぎ そ
田南木曽線 76 － 272

15 飯
いいじまいいだ
島飯田線 78 － 274

18 伊
い な い く た い い だ
那生田飯田線 80 － 276

19 伊
い な た つ の（ て い ）
那辰野（停）線 82 － 278

21 飯
い い だ（ て い ）
田（停）線 84 － 280

38 飯
いいやまのざわおんせん
山野沢温泉線 92 － 288

87 伊
い な イ ン タ ー
那インター線 114 206 310

88 伊
い な み の わ
那箕輪線 114 － 310

96 飯
いいやまみょうこうこうげん
山妙高高原線 116 － 312

97 飯
いいやままだらおあらい
山斑尾新井線 118 － 314

143 岩
い わ む ら だ（ て い ）
村田（停）線 124 － 320

－ 391 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

198 乙
お っ こ と ふ じ み
事富士見線 136 － 332

217 大
おおくささかど
草坂戸線 140 － 336

256 御
おんたけおおたきくろさわ
岳王滝黒沢線 146 － 342

266 荻
おぎわらおがわ
原小川線 148 － 344

267 オ
お こ し み や の こ し（ て い ）
コシ宮ノ越（停）線 148 － 344

278 大
おおのだあずさばし（てい）
野田梓橋（停）線 148 － 344

292 御
おんまごえしおじり（てい）
馬越塩尻（停）線 152 208 348

319 小
おぐらあずさばし（てい）
倉梓橋（停）線 158 － 354

334 大
おおだいらおおみねくつかけ
平大峰沓掛線 160 － 356

340 姨
おばすて（てい）
捨（停）線 162 － 358

401 小
お が わ な が の
川長野線 174 － 370

437 大
おおはりきたいわみず
張北岩水線 180 － 376

446 大
お ご う ち な か が わ ら
河内中河原線 180 － 376

447 大
おおひらやままつば
平山松葉線 180 － 376

456 大
おおしまあじま
島阿島線 182 － 378

471 奥
おくしがこうえん
志賀公園線 184 － 380

482 大
おおきあさだきり
木浅田切線 184 － 380

483 大
お お や（ て い ）た ざ わ
屋（停）田沢線 184 － 380

486 王
お お た き か し も つ け ち
滝加子母付知線 186 － 382

491 親
おやだなかむら
田中村線 186 － 382

502 奥
おくしがこうえんさかえ
志賀公園栄線 188 210 384

か

2 川
か わ か み さ く
上佐久線 74 － 270

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

162 上
う え だ（ て い ）
田（停）線 130 － 326

178 美
うつくしがはらわだ
ヶ原和田線 132 － 328

186 上
うえだしおかわ
田塩川線 132 － 328

274 宇
う る が い け だ
留賀池田線 148 － 344

283 美
うつくしがはらこうえん
ヶ原公園線 150 － 346

338 内
うちかわおばすて（てい）
川姨捨（停）線 162 － 358

377 牛
うしじまわたうち（てい）
島綿内（停）線 168 － 364

443 内
う ち の か や い な
ノ萱伊那線 180 － 376

457 馬
うまよせおざわ
寄小沢線 － － －

460 美
うつくしがはらこうえんひがしもちや
ヶ原公園東餅屋線 182 － 378

462 上
うえだちくまなごのじてんしゃどう
田千曲長野自転車道線 － － －

464 美
うつくしがはらこうえんにしうち
ヶ原公園西内線 182 － 378

493 姥
う ば が み な ら い
神奈良井線 186 － 382

お

13 岡
お か や（ て い ）
谷（停）線 78 － 274

16 岡
お か や ち の
谷茅野線 80 － 276

45 扇
おうぎさわおおまち
沢大町線 96 － 292

51 大
おおまちあかしな
町明科線 98 － 294

55 大
お お ま ち お み イ ン タ ー ち く ま
町麻績インター千曲線 98 204 294

112 大
おおまえすざか
前須坂線 120 － 316

155 男
お め く ら な が と
女倉長門線 128 － 324

174 荻
おぎくぼまるこ
窪丸子線 130 － 326

185 岡
お か や し も す わ
谷下諏訪線 132 208 328

－ 392 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

405 川
かわなかじま（てい）
中島（停）線 174 － 370

410 柏
か し お と が り（ て い ）
尾戸狩（停）線 176 210 372

431 上
かみにしじょうだいもん
西条大門線 － － －

432 柏
かしわばらほたか
原穂高線 178 － 374

445 川
かわいかわなかじま
合川中島線 180 － 376

449 上
か み た け だ は た
竹田波田線 180 － 376

き

133 旧
きゅうかるいざわかるいざわ（てい）
軽井沢軽井沢（停）線 122 － 318

194 霧
きりがみねひがしもちや
ヶ峰東餅屋線 134 － 330

218 北
きたばやしいいじま
林飯島線 140 － 336

257 木
き そ ひ ら さ わ（ て い ）
曽平沢（停）線 146 － 342

268 木
き そ ふ く し ま（ て い ）
曽福島（停）線 148 － 344

269 木
き そ ふ く し ま（ て い ）こ ま が た け
曽福島（停）駒ヶ岳線 148 － 344

373 北
き た な が の（ て い ）
長野（停）線 168 － 364

374 北
き た な が の（ て い ）な か ま た
長野（停）中俣線 168 － 364

387 清
き よ の し の の い（ て い ）
野篠ノ井（停）線 170 － 366

402 北
き た な が の（ て い ）よ し だ
長野（停）吉田線 － － －

く

156 草
くさごえほうしょうさく
越豊昇佐久線 128 － 324

213 栗
くりばやしみやだ（てい）
林宮田（停）線 140 － 336

363 黒
くろひめ（てい）
姫（停）線 166 － 362

472 栗
く り お み あ げ
尾見上線 184 － 380

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

20 開
かいだみたけふくしま
田三岳福島線 84 － 280

24 上
かみこうちこうえん
高地公園線 84 204 280

103 上
かみはらさるくぼ
原猿久保線 120 － 316

114 川
かわじりおたりいといがわ
尻小谷糸魚川線 120 － 316

116 上
かみざかいぬくい
境温井線 120 208 316

121 上
か み お だ ぎ り う す だ（ て い ）
小田切臼田（停）線 122 － 318

122 上
か み は た や ち ほ（ て い ）
畑八千穂（停）線 122 － 318

137 借
かりやどこもろ
宿小諸線 122 － 318

160 上
か み む ろ が さ か き（ て い ）
室賀坂城（停）線 128 － 324

177 鹿
か け ゆ べ っ し ょ う え だ
教湯別所上田線 130 － 326

188 上
かみつきのきやがさき
槻木矢ヶ崎線 132 － 328

196 神
かみのはらあおやぎ（てい）
ノ原青柳（停）線 134 － 330

201 川
かわかみからきざわ
上唐木沢線 136 － 332

223 上
かみかたぎり（てい）
片桐（停）線 140 － 336

224 上
か み か た ぎ り（ て い ）つ る べ
片桐（停）鶴部線 140 － 336

250 上
かみかわじおおはた
川路大畑線 144 208 340

251 上
かみいいだ
飯田線 144 － 340

263 川
かわいなかはた
合中畑線 146 － 342

275 上
かみいくさかしなのまつかわ（てい）
生坂信濃松川（停）線 148 － 344

277 河
かじかざわにしじょう（てい）
鹿沢西条（停）線 148 － 344

293 上
か み い ま い せ ば（ て い ）
今井洗馬（停）線 154 － 350

356 角
か く ま な か の
間中野線 164 208 360

394 川
かわぐちおおまち
口大町線 172 － 368

395 川
か わ ぐ ち た の く ち し の の い
口田野口篠ノ井線 172 － 368

－ 393 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

383 犀
さいぐちしもいがえり
口下居返線 170 － 366

467 坂
さかきた（てい）
北（停）線 182 － 378

505 三
さ み ず な か の
水中野線 190 － 386

し

10 設
し だ ら ね ば
楽根羽線 76 － 272

14 下
し も す わ た つ の
諏訪辰野線 78 － 274

25 塩
しおじりなべわりほたか
尻鍋割穂高線 84 204 280

36 信
しなのしんしゅうしん
濃信州新線 90 － 286

43 下
し も に た か る い ざ わ
仁田軽井沢線 94 － 290

44 下
しもにたあさしな
仁田浅科線 94 － 290

83 下
しもじょうよねかわいいだ
条米川飯田線 112 － 308

93 下
し も に た う す だ
仁田臼田線 116 － 312

95 上
じょうえついいやま
越飯山線 116 － 312

108 下
し も に た さ く
仁田佐久線 120 － 316

136 信
しなのおいわけ（てい）
濃追分（停）線 122 － 318

154 塩
し お な だ さ く
名田佐久線 128 － 324

171 塩
し お だ に こ た
田仁古田線 130 － 326

176 下
しもはらおおや（てい）
原大屋（停）線 130 － 326

181 下
しもならもととよしな
奈良本豊科線 132 － 328

183 神
じ ん ぐ う じ す わ
宮寺諏訪線 132 － 328

191 渋
し ぶ の ゆ ほ り
ノ湯堀線 134 － 330

195 信
しなのさかい（てい）
濃境（停）線 134 － 330

211 芝
しびらたかとう
平高遠線 138 － 334

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

488 車
くるまやおおくぼ
屋大久保線 186 － 382

こ

49 駒
こ ま が ね は せ
ヶ根長谷線 96 － 292

75 駒
こまがねこまがたけこうえん
ヶ根駒ヶ岳公園線 108 204 304

79 小
こ も ろ う え だ
諸上田線 110 204 306

80 小
こもろかるいざわ
諸軽井沢線 112 － 308

138 香
こうさかなかごみ
坂中込線 124 － 320

139 小
こもろなかごみ
諸中込線 124 － 320

308 小
こ い わ た け ほ た か（ て い ）
岩岳穂高（停）線 158 － 354

346 五
ごみいけこうげん
味池高原線 164 － 360

378 小
こいでわたうち（てい）
出綿内（停）線 168 － 364

381 小
こまつばらかわなかじま（てい）
松原川中島（停）線 170 － 366

390 小
こ み ね い な り や ま
峰稲荷山線 170 － 366

393 小
こ じ ま し な の き ざ き（ て い ）
島信濃木崎（停）線 172 － 368

435 小
こさいでにしきょう
差出西京線 － － －

さ

4 真
さ な だ と う ぶ
田東部線 76 － 272

9 佐
さ く か る い ざ わ
久軽井沢線 76 － 272

78 佐
さ く こ も ろ
久小諸線 110 － 306

91 坂
さ か き イ ン タ ー
城インター線 116 － 312

209 沢
さわんどたかとう
渡高遠線 138 － 334

372 三
さんさいまめじまなかごしょ
才大豆島中御所線 168 208 364

－ 394 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

119 杉
すぎのさわくろひめ（てい）
野沢黒姫（停）線 120 － 316

180 住
すみよしうえだ
吉上田線 132 － 328

182 菅
すがだいらこうげん
平高原線 132 － 328

184 諏
すわたいしゃはるみや
訪大社春宮線 132 － 328

212 杉
すぎしまいちのせ
島市野瀬線 140 － 336

265 須
すはらおおくわ（てい）
原大桑（停）線 146 － 342

344 須
す ざ か（ て い ）
坂（停）線 162 － 358

424 諏
す わ ち の
訪茅野線 178 － 374

442 諏
す わ み の わ
訪箕輪線 180 － 376

487 諏
す わ こ し が
訪湖四賀線 186 － 382

せ

220 千
せんにんづかこうえん
人塚公園線 140 － 336

380 関
せきざきかわなかじま（てい）
崎川中島（停）線 168 － 364

419 関
せきざわおぬま
沢小沼線 178 210 374

そ

89 園
そ の は ら イ ン タ ー
原インター線 116 － 312

109 園
そのはらせいないじ
原清内路線 120 － 316

158 傍
そえひすがだいら
陽菅平線 128 － 324

284 惣
そ う ざ お か だ
社岡田線 150 － 346

409 曽
そ ね ふ じ の き
根藤ノ木線 176 － 372

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

252 下
しもひさかたちくだいら
久堅知久平線 146 － 342

273 真
しんでんしんでん
田新田線 148 － 344

276 下
しもいくのあかしな
生野明科線 148 － 344

288 新
しんちゃやしおじり
茶屋塩尻線 150 － 346

291 新
しんでんまつもと
田松本線 152 － 348

300 白
しらほねおんせん
骨温泉線 156 － 352

301 塩
しおじり（てい）
尻（停）線 156 － 352

307 下
し も き ど あ り あ け（ て い ）
木戸有明（停）線 156 － 352

339 新
しんでんさかき（てい）
田坂城（停）線 162 － 358

352 新
しんでんはるき
田春木線 164 － 360

357 信
しんしゅうなかの（てい）
州中野（停）線 164 － 360

367 信
し な の あ さ の（ て い ）
濃浅野（停）線 166 － 362

392 白
しらいしちくま
石千曲線 172 － 368

417 信
しなのたいら（てい）
濃平（停）線 176 210 372

430 為
してぐりわごう
栗和合線 178 － 374

474 信
しなのおおまち（てい）
濃大町（停）線 184 － 380

475 信
しんしゅうしんなかじょう
州新中条線 184 － 380

504 信
しなのまだらおこうげん
濃斑尾高原線 190 － 386

す

40 諏
す わ し ら か ば こ こ も ろ
訪白樺湖小諸線 92 204 288

50 諏
す わ た つ の
訪辰野線 96 204 292

54 須
す ざ か な か の
坂中野線 98 － 294

90 諏
す わ み な み イ ン タ ー
訪南インター線 116 － 312

－ 395 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

と

57 豊
と よ し な イ ン タ ー ほ り が ね
科インター堀金線 100 － 296

66 豊
とよのみなみしがこうえん
野南志賀公園線 104 － 300

86 戸
とがくししののい
隠篠ノ井線 114 － 310

94 東
とうみつまごい
御嬬恋線 116 － 312

166 東
とうぶもちづき
部望月線 130 － 326

233 時
ときまたなかむら
又中村線 142 － 338

297 兎
と せ ん じ か ま だ
川寺鎌田線 154 208 350

298 土
どあいまつもと
合松本線 154 － 350

305 床
とこおだいもん
尾大門線 156 － 352

336 戸
と ぐ ら（ て い ）
倉（停）線 160 － 356

404 栃
とちはらきたのごうしなの
原北郷信濃線 174 － 370

461 鳥
とりいほんまち
居本町線 182 － 378

481 峠
とうげまちかるいざわ
町軽井沢線 － － －

495 豊
とよしなだいてんじょうだけ
科大天井岳線 188 － 384

500 豊
と よ た な か の
田中野線 188 － 384

506 戸
とがくしこうげんあさかわ
隠高原浅川線 190 － 386

な

6 中
なかつがわただち
津川田立線 76 － 272

7 中
な か つ が わ な ぎ そ
津川南木曽線 76 － 272

26 奈
な が わ き そ
川木祖線 86 204 282

29 中
な か の と よ の
野豊野線 86 204 282

31 長
ながのおおまち
野大町線 86 － 282

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

た

153 立
たてしなこもろ
科小諸線 126 － 322

172 田
たざわなかばさみ
沢中挟線 130 － 326

190 立
た つ ざ わ ふ じ み（ て い ）
沢富士見（停）線 134 － 330

234 田
たなかみだればし
中乱橋線 142 － 338

314 田
たたいなかがやとよしな
多井中萱豊科線 158 － 354

444 駄
だ し な お お せ ぎ
科大瀬木線 180 － 376

ち

17 茅
ち の ほ く と に ら さ き
野北杜韮崎線 80 － 276

192 茅
ち の（ て い ）や し が み ね こ う え ん
野（停）八子ヶ峰公園線 134 － 330

433 千
ちくにほくじょう
国北城線 180 － 376

つ

101 月
つきせかみやはぎ
瀬上矢作線 120 － 316

309 塚
つかはらほたか（てい）
原穂高（停）線 158 － 354

て

64 天
てんりゅうこうえんあち
竜公園阿智線 104 － 300

236 天
てんりゅうきょう（てい）
竜峡（停）線 144 － 340

289 寺
てらむらみなみまつもと（てい）
村南松本（停）線 152 208 348

492 天
てんりゅうきょう（てい）しもだいら
竜峡（停）下平線 186 － 382

－ 396 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

451 七
ななまがりにしはら
曲西原線 182 210 378

455 長
ながさわたむら
沢田村線 182 － 378

490 中
なかやままつくら
山松倉線 186 － 382

に

161 西
に し う え だ（ て い ）
上田（停）線 128 － 324

210 西
に し い な
伊那線 138 － 334

ぬ

244 温
ぬ く た（ て い ）わ せ だ
田（停）早稲田線 144 － 340

の

84 乗
のりくらだけ
鞍岳線 114 206 310

261 野
の じ り（ て い ）
尻（停）線 146 － 342

353 野
のざわかみざかい（てい）
沢上境（停）線 164 － 360

366 野
の む ら か み む れ（ て い ）
村上牟礼（停）線 166 － 362

は

33 白
は く ば み あ さ
馬美麻線 88 － 284

106 原
はらあさおにらさき
浅尾韮崎線 － － －

197 払
はらいざわちの
沢茅野線 136 － 332

294 原
は ら せ ば（ て い ）
洗馬（停）線 154 － 350

310 柏
はくやちょうたざわ（てい）
矢町田沢（停）線 158 208 354

315 波
はたきたおおつまとよしな
田北大妻豊科線 158 － 354

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

32 長
な が の（ て い ）
野（停）線 88 － 284

34 長
ながのすがだいら
野菅平線 88 － 284

35 長
な が の さ な だ
野真田線 90 － 286

37 長
な が の し な の
野信濃線 90 － 286

39 奈
な が わ の む ぎ た か ね
川野麦高根線 92 － 288

58 長
な が の す ざ か イ ン タ ー
野須坂インター線 100 204 296

60 長
ながのあらせばら
野荒瀬原線 100 － 296

70 長
ながのしんしゅうしん
野信州新線 106 － 302

76 長
ながのとがくし
野戸隠線 108 － 304

77 長
な が の う え だ
野上田線 108 204 304

169 南
なんばらながせ
原長瀬線 130 － 326

189 中
な か し ん で ん ふ じ み
新田富士見線 134 － 330

219 七
な な く ぼ（ て い ）
久保（停）線 140 － 336

254 楢
ならかわおかや
川岡谷線 146 － 342

258 奈
な ら い（ て い ）
良井（停）線 146 － 342

264 南
な ぎ そ（ て い ）
木曽（停）線 146 － 342

290 南
なんばらひろおか（てい）
原広丘（停）線 152 － 348

321 中
な か ほ り ひ と い ち ば（ て い ）
堀一日市場（停）線 158 － 354

358 中
な か の お ぶ せ
野小布施線 164 － 360

376 長
な が の（ て い ）お か だ
野（停）岡田線 168 － 364

382 中
なかむらかないやま（てい）
村金井山（停）線 170 － 366

399 長
な が の と よ の
野豊野線 172 － 368

407 長
ながせよこくら（てい）
瀬横倉（停）線 174 － 370

414 中
なかのいいやま
野飯山線 176 － 372

－ 397 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

477 富
ふ じ み だ い こ う え ん
士見台公園線 184 － 380

484 富
ふ じ み は ら ち の
士見原茅野線 186 － 382

485 富
ふ じ み こ う げ ん
士見高原線 186 － 382

へ

82 別
べっしょまるこ
所丸子線 112 － 308

355 壁
へきだまつざき
田松崎線 164 208 360

ほ

11 北
ほ く と ふ じ み
杜富士見線 76 － 272

85 穂
ほたかあかしな
高明科線 114 － 310

144 本
ほんちょうなかごみ（てい）
町中込（停）線 124 － 320

157 豊
ほうしょうもざわなかかるいざわ（てい）
昇茂沢中軽井沢（停）線 128 － 324

317 穂
ほ た か（ て い ）
高（停）線 158 － 354

441 穂
ほたかまつもとしおじりじてんしゃどう
高松本塩尻自転車道線 － － －

ま

12 丸
まるこしんしゅうしん
子信州新線 76 204 272

22 松
まつかわおおしか
川大鹿線 84 － 280

23 松
まつもと（てい）
本（停）線 － － －

27 松
まつもとくうこうしおじりきたインター
本空港塩尻北インター線 86 － 282

48 松
まつもとかんじょうたきべ
本環状高家線 96 － 292

59 松
ま つ か わ イ ン タ ー お お し か
川インター大鹿線 100 － 296

63 松
まつもとしおじり
本塩尻線 102 204 298

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

322 白
はくばだけ
馬岳線 160 － 356

325 白
はくばだけおおまち
馬岳大町線 160 － 356

329 原
は ら き ど あ ず み お い わ け（ て い ）
木戸安曇追分（停）線 160 － 356

418 蓮
はちす（てい）
（停）線 178 210 374

422 羽
は け や ま お お ひ な た
毛山大日向線 178 － 374

425 払
はらいざわふじみ
沢富士見線 178 － 374

ひ

130 菱
ひ し の つ つ い
野筒井線 122 － 318

295 平
ひらたしんばし
田新橋線 154 － 350

429 聖
ひじりこうげん（てい）
高原（停）線 178 － 374

459 東
ひがしかしわばらあかしお
柏原赤塩線 182 － 378

494 聖
ひじりこうげんすぎさき
高原杉崎線 188 － 384

498 聖
ひじりこうげんちくま
高原千曲線 188 － 384

501 聖
ひじりこうげんせぐち
高原瀬口線 － － －

ふ

243 深
ふかざわあなん
沢阿南線 144 － 340

330 奉
ぶのうなかつち（てい）
納中土（停）線 160 － 356

360 古
ふ る ま（ て い ）の じ り
間（停）野尻線 166 － 362

364 古
ふ る ま（ て い ）
間（停）線 166 － 362

426 吹
ふきあげきたどの
上北殿線 178 － 374

452 古
ふるやしきさかいのさわ
屋敷境ノ沢線 182 － 378

469 舟
ふ な ば や し た
場矢下線 182 － 378

－ 398 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

259 宮
み や の こ し（ て い ）
ノ越（停）線 146 － 342

342 宮
み や む ら ゆ だ な か（ て い ）
村湯田中（停）線 162 208 358

361 水
みずあなふるま（てい）
穴古間（停）線 166 － 362

369 南
みなみしなのみさくぼ
信濃水窪線 － － －

408 箕
みつくりいいやま
作飯山線 176 210 372

416 南
みなみながえかえさ（てい）
永江替佐（停）線 176 － 372

421 宮
みやのたいらとよさと
ノ平豊里線 － － －

423 御
みまきはらおおひなた
牧原大日向線 178 － 374

438 御
みまきはらよもぎだ
牧原蓬田線 180 － 376

497 美
み あ さ や さ か
麻八坂線 188 － 384

む

343 村
む ら や ま お ぶ せ（ て い ）
山小布施（停）線 162 － 358

347 村
むらやまわたうち（てい）
山綿内（停）線 164 － 360

362 牟
む れ な が え
礼永江線 166 － 362

368 村
むらやまとよの（てい）
山豊野（停）線 166 － 362

も

150 百
ももざわうすだ
沢臼田線 126 － 322

304 本
もとやまとこお
山床尾線 156 － 352

335 森
も り し の の い
篠ノ井線 160 － 356

や

142 八
や わ た こ も ろ
幡小諸線 124 － 320

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

67 松
ま つ も と わ だ
本和田線 106 204 302

81 丸
ま る こ と う ぶ イ ン タ ー
子東部インター線 112 － 308

92 松
ま つ い だ か る い ざ わ
井田軽井沢線 116 206 312

115 松
まつもとだいらこういきこうえん
本平広域公園線 120 － 316

134 馬
ま せ ぐ ち こ も ろ
瀬口小諸線 122 － 318

167 丸
まるこきたみまきとうぶ
子北御牧東部線 130 － 326

287 町
まちむらしらかわむらい（てい）
村白川村井（停）線 150 208 346

296 松
まつもとくうこう
本空港線 154 － 350

354 馬
ま ぐ せ き じ ま（ て い ）
曲木島（停）線 164 － 360

375 大
ま め じ ま よ し だ
豆島吉田線 168 － 364

385 松
まつしろしののい
代篠ノ井線 170 － 366

466 牧
まきほしまた
干俣線 182 － 378

480 松
まつばらここうげん
原湖高原線 184 － 380

503 斑
まだらおおおかわ
尾大川線 190 － 386

み

120 三
みぶんなかごみ
分中込線 120 － 316

131 峰
み ね の ち ゃ や こ も ろ
の茶屋小諸線 122 － 318

135 御
み よ た（ て い ）
代田（停）線 122 － 318

141 耳
みみとりみつおか（てい）
取三岡（停）線 124 － 320

146 南
みなみみのわさわんど
箕輪沢渡線 126 － 322

206 南
みなみおごうちいなまつしま（てい）
小河内伊那松島（停）線 138 － 334

207 美
み す ず み の わ
篶箕輪線 138 － 334

221 宮
みやださわんど
田沢渡線 140 － 336

－ 399 －



路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

り

371 療
りょうようじょうえの
養所上野線 168 － 364

ろ

388 六
ろっかまつしろ（てい）
鹿松代（停）線 170 － 366

路線
番号 路　線　名 平日交通量 休日交通量 旅行速度等

頁 頁 頁

175 矢
や ざ わ さ な だ
沢真田線 130 － 326

199 八
やしまこうげん
島高原線 136 － 332

302 矢
やむろあかしな
室明科線 156 208 352

320 倭
やまときたまつもと（てい）
北松本（停）線 158 － 354

326 槍
やりがたけ
ケ岳線 160 － 356

327 槍
やりがたけやむら
ケ岳矢村線 160 208 356

337 屋
や し ろ（ て い ）
代（停）線 160 － 356

351 山
やまだおんせん
田温泉線 164 － 360

370 柳
やなぎはら（てい）
原（停）線 168 － 364

384 安
やすにわしののい
庭篠ノ井線 170 － 366

428 山
やまぶき（てい）
吹（停）線 178 － 374

450 矢
や ち あ か し ば
地赤芝線 182 － 378

ゆ

151 湯
ゆさわもちづき
沢望月線 126 － 322

285 湯
ゆのはらあらまち
の原荒町線 150 － 346

478 湯
ゆ だ な か（ て い ）
田中（停）線 184 － 380

よ

203 与
よ ち た つ の
地辰野線 136 － 332

237 米
よねかわいいだ
川飯田線 144 － 340

247 米
よねかわだしな（てい）
川駄科（停）線 144 － 340

349 米
よ な ご す ざ か
子須坂線 164 － 360

434 夜
よ ま せ あ か い わ
間瀬赤岩線 180 － 376

－ 400 －






