
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

※取材の際は事前に担当者へ連絡願います。また、撮影にあたっては、引率教諭の指示に従ってください。 

１  日  時 
  【初回】穂高南小学校：令和７年４月 23 日（水）午前９時頃から正午頃まで 

以降、９月末までの間に計 21 回開催予定。別紙日程表でご確認ください。  
 

２  主な見学場所（別紙「位置図」参照） 
①  奈良井川取水工＜頭首工

とうしゅこう
＞（松本市島内）      9:00 頃～ 

②  拾ケ堰
じ っ か せ ぎ

サイホン出口付近（安曇野市豊科高家
た き べ

）   10:10~10:40 頃 
③  安曇野地区広域排水事業所（安曇野市堀金烏川）  11:00~12:00 頃  

 
３  内  容 
   クラスごと（約 30 名）にバスで巡回しながら、以下の内容を学びます。  

(1) 拾ケ堰
じ っ か せ ぎ

の歴史や先人たちの努力・工夫を  ”知る” 
(2) 河川をくぐり水田へと水を導く技術を  ”実験” 
(3) 江戸時代(200 年前)と現在の測量の違いを  ”体験”  
(4) 農業と水、環境保全の大切さを  ”考える”  

長野県（松本地域振興局）プレスリリース  令和７年（2025 年）４月 16 日 

 安曇野市の小学４年生が、郷土の農業用水路「拾ケ堰
じっかせぎ

」を学びます。 

（問合せ先） 
担 当 長野県松本地域振興局農地整備課 森井 田中 
電 話 0263-40-1919（直通） 
ＦＡＸ 0263-47-7823 
E-mail matsuchi-nochi@pref.nagano.lg.jp 

“『世界かんがい施設遺産』である『拾ケ堰
じ っ か せ ぎ

』の見学会”が、今年も開催されます。 
今年度は、安曇野市内の小学校７校の４年生約 700名を対象に、郷土の発展の礎となった拾ケ堰

じっかせぎ
（農

業用水路）の歴史、水を確保するための先人たちの努力や工夫、現在の梓川を横断するサイホンの仕組
み等について、見学会を通じて子どもたちに学んでいただきます。 

👉👉「拾ケ堰
じ っ か せ ぎ

」とは 
奈良井川から取水し、梓川を横断させ、安曇野市の約 780haの水田に水を届ける農業用水路。 
江戸時代（1816年）に築造され 200年以上もの間地域を潤す歴史ある施設。570ｍの等高線に沿って
非常に緩い勾配（1/3,000）で造られているのが特徴。「世界かんがい施設遺産」「疏水百選」に選定。 

 

👉👉「拾ケ堰
じ っ か せ ぎ

見学会」の取組 
□ 安曇野地域の小学生（４年生）を対象に毎年開催 
□ 平成 13年度から実施し、今年で 25年目 
【主催】安曇野市教育委員会 
【協力】長野県拾ケ堰

じっかせぎ
土地改良区（講師） 

    安曇野市耕地林務課（講師） 
長野県松本地域振興局農地整備課（講師） 

 

梓川を横断するサイホンの掘削資材の見学 

 



令和７年度　拾ヶ堰見学会日程

1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 夏休 1 月 1 水 頭首工工事着手 1 土 頭首工工事着手

2 水 2 金 2 月 2 水
豊科北小　4-1　32人
8：30～

2 土 夏休 2 火 2 木 2 日

3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木
豊科北小　4-2　33人
8：30～

3 日 夏休 3 水 3 金 3 月 文化の日

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金
豊科北小　4-3　32人
8：30～

4 月 夏休 4 木 4 土 4 火

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 5 火 夏休 5 金 5 日 5 水

6 日 6 火 振替休日 6 金 6 日 6 水 夏休 6 土 6 月 6 木

7 月 7 水 7 土 7 月 予定不可 7 木 夏休 7 日 7 火 7 金

8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 夏休 8 月 8 水 8 土

9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 夏休 9 火 9 木 9 日

10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 夏休 10 水
穂高北小　4-1　33人
8：30～

10 金 10 月

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木
穂高北小　4-2　33人
8：30～

11 土 11 火

12 土 12 月 12 木 12 土 12 火 夏休 12 金 12 日 12 水

13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 夏休 13 土 13 月 スポーツの日 13 木

14 月 14 水 14 土 14 月 14 木 夏休 14 日 14 火 14 金

15 火 15 木 予定不可 15 日 15 火 15 金 夏休 15 月 敬老の日 15 水 15 土

16 水 16 金 16 月 16 水 16 土 夏休 16 火 16 木 予定不可 16 日

17 木 予定不可 17 土 17 火 17 木 予定不可 17 日 夏休 17 水
堀金小　4-1　33人
8：30～

17 金 17 月

18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 夏休 18 木 予定不可 18 土 18 火

19 土 19 月 19 木 予定不可 19 土 19 火 夏休 19 金
堀金小　4-2　34人
8：30～

19 日 19 水

20 日 20 火
豊科南小　4-1　31人
8：30～

20 金 20 日 20 水 夏休 20 土 20 月 20 木 予定不可

21 月 21 水
豊科南小　4-2　31人
8：30～

21 土 21 月 海の日 21 木 夏休 21 日 21 火 21 金

22 火 22 木
豊科南小　4-3　31人
8：30～

22 日 22 火 夏休（見込） 22 金 夏休 22 月
穂高北小　4-3　33人
8：30～

22 水 22 土

23 水
穂高南小　4-1　32人
8：40～

23 金
豊科南小　4-4　32人
8：30～

23 月 23 水 夏休（見込） 23 土 夏休 23 火 秋分の日 23 木 23 日 勤労感謝の日

24 木
穂高南小　4-2　33人
8：40～

24 土 24 火 24 木 夏休（見込） 24 日 夏休 24 水
穂高西小　4-1　28人
8：55～

24 金 24 月 振替休日

25 金
穂高南小　4-3　34人
8：40～

25 日 25 水 25 金 夏休（見込） 25 月 25 木
穂高西小　4-2　27人
8：55～

25 土 25 火

26 土 26 月 26 木 26 土 夏休 26 火 26 金 26 日 26 水

27 日 27 火 27 金 27 日 夏休 27 水 27 土 27 月 27 木

28 月 28 水 28 土 28 月 夏休 28 木 28 日 28 火 28 金

29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 夏休 29 金 29 月 29 水 29 土

30 水 30 金 30 月 30 水 夏休 30 土 30 火 工事準備のため不可 30 木 30 日

31 土 31 木 夏休 31 日 31 金

※三郷小学校は ９月４日、５日、８日、９日、12日の内、４日間を予定

１１月4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月



Ｎ
ゲート ・ 烏川合流地点

自転車広場

拾ケ堰サイホン出口 ②

10：10～10：40頃

拾ケ堰サイホン入口

奈良井川取水工（頭首工） ①

9：00頃～

穂高南小学校

拾ケ堰主な見学場所

安曇野地区広域排水事業所 ③

11：00～12：00頃

取材時の停車スペース

®Googlemap

見学順序①→②→③

豊科近代美術館
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