
（別記様式第１２号）（第３の８関係） 

（松本地域） 

平成 28 年度 地域発 元気づくり支援金事業総括書 

 

 

   事 業 内 容         

 

再就職支援及び創業支援の実施。創業支援では、座学の他、 

そこで学んだことを実際に試す場としてビジネスギャラリー 

を開催した。再就職支援では、受講率の向上を狙って短時間 

動画配信の講座開講をメインとしてサポート的に通学講座 

を開催。 

 

   事 業 効 果                    【目標・ねらい】 

 

① 創業支援 

春期は 3名、秋期は 2名が受講。両期とも無事ビジネス 

ギャラリーを終え、全員が希望して先輩方が所属する 

スターターズコミュニティに参加。春と秋合わせて 

350名以上の新規顧客に商品・サービスを披露、受講 

者の創業者としての露出を増やした。コミュニティ参加 

事業者の売上も延び、開業届提出者と青色申告者が増。 

② 再就職支援 

通学講座は 3名受講。個々の感想についてはアンケート 

参照。動画講座については 2017年 1月 15日に配信を 

開始。北信、中信、南信地区でターゲット女性によく 

読まれるフリーペーパーへの広告掲載を実施。2～4月 

にかけて宣伝を実施するため、3月以降に本格的な 

申込みを見込む。 

③ 就業継続支援 

コミュニケ―ション及び再就職準備講座を開催。 

松本市と共催で実施し、各 13名、5名が参加。 

                                                             

   今後の取り組み    

 

① 起業を目指す女性を、知識と実践の両面から支え、起業を促す環境を与える 

② ホームページ、ブログ、ツイッター等を通して、様々な形で女性の活躍の実例や社会的ローモデル

の提示を継続することで後に続く女性をサポートする。 

③ 今後も継続的教育機会を提供し、女性が社会に参画し続けることが当たり前であることの意識付け

と理解の促進を目的とした活動を継続する。 

 
※ 自己評価欄は、地域活性化に及ぼす事業効果について、以下から選択のこと。 
「Ａ」：予定を上回る効果が得られた 「Ｂ」：予定していた効果が得られた 
「Ｃ」：一定の事業効果はあったが事業実施方法や今後の活用等について、工夫や改善を要する点がある 

事業名 「もう一度働きたい！女性のための働く準備講座」 

事業主体 

（連絡先） 

ココノチカラ 

〒390-0851 長野県松本市島内 6052-1 TEL:090-2520-1432 

事業区分 産業振興、雇用拡大に関する事業 

事業タイプ ソフト 

総事業費 1,861,117 円 

※自己評価【A】 

【理由】 

講座卒業生の協力もあり、受講者が

実施するイベントで、過去最高売上

額を達成。これまでの卒業生を含め

受講者の全員が事業を継続してお

り、定期的に集まり相談し合い、目

標を確認し、互いの意欲を高めてい

る。これは事業分野を超えて「何で

も言える信頼できる仲間がいる場」

を作れたことの証明であり、女性創

業者の居場所を作れたと実感する。 

【ぬくもりマルシェの様子】 

・女性の事業の本質整理、事業化 

・創業志望の女性の顧客を増やす 

・社会に戻る心の準備をする 

・社会に問題を周知する 

・地域社会での雇用創出 

・問題解決への協力者を増やす 

 

※地域活性化のための目標・ねら
いに対してどのような効果があっ
たか、項目毎に記載すること。 

※今後、事業効果をどうつなげ
ていくか記載すること。 


