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穂高温泉

特産品

トレッキング、パラグライダー体験など
アウトドアスポーツが楽しめます。

ぶどう、灰焼きおやき、原木椎茸、どぶろく、
柿酢　等

特産品

北アルプスの麓に広がる安曇野平は日本の
原風景が広がり、移住先としても人気があ
ります。

信州サーモン、わさび、名水、玉ねぎ、
りんご、ワイン　等

県立
こども病院

特産品

京都の清水寺と縁がある清水寺があり、
また特産の長いもを載せた「やまっちそば」
は食感がいいと評判です。

長いも、ブルーベリー、手打ちそば、
アスパラガス、スイカ　等

特産品

高品質なワインを生み出す桔梗ヶ原ワイン
バレーには、個性的なワインが多く、ワイナ
リー巡りも楽しめます。

ぶどう、ワイン、木曽漆器、草木染、
高原野菜　等

松本波
田道路

● 滞在型の周遊観光対策
・観光資源を活かした滞在型周遊観光ルートを創出します
・空港を利用しやすくするため、二次交通の適切な方向性について協議を進めます
・広域観光に資するため、道路の調査検討・整備を進めます

● 車利用者の増加を見据えた対応
・空港利用者の増加に対応できるよう、空港施設の機能充実、周辺道路等の
　整備を行います

● 賑わいの創出
・空港周辺の環境改善の取組として、植栽や除草活動を支援します
・松本平広域公園への飲食店の設置などについて検討を進めます

信州まつもと空港を活かした観光振興

● 関連産業の振興
・住民参加型の健康・医療関連産業の集積を進めます

● 健康増進の取組
・食やスポーツを通じて健康長寿を実現する取組を推進します
・特定健康診査の受診率向上に向けた市村の体制づくりを支援します

● 産科医療体制の維持
・医師会、信州大学、医療関係機関、市村などで構成する「松本地域出産・
  子育て安心ネットワーク協議会」により、関係機関が連携した産科医療
  体制確保の取組を支援します

産学官金連携等による健康長寿の取組

● 大規模災害に備えた行政の体制設備
・震度７規模の地震を想定して、災害拠点施設の機能を確保します
・市村の避難所の運営や救援物資の受け入れ体制構築を支援します
・災害時の医療連携が円滑に行われるよう、市村の合同医療救護訓練
  などを支援します

● 地域住民に対する意識啓発
・住民自ら災害に備えることの意識啓発を行い、住宅の耐震化・
　地震保険加入を促進します

地震防災対策の充実強化

● 農業振興
・地元の特色を活かした農産物の生産・販売を促進します
・住民自ら行う特産品の加工・販売や開発の取組を支援します
・農作業を担う受託組織などの設立・運営を支援します

● 林業振興
・主要樹種のカラマツ・アカマツの住宅への利用等を促進します
・危険な松くい虫枯損木を伐採し、被害材を有効活用する取組を
   推進します

● スポーツ振興
・ラフティング、パラグライダーなどのアウトドア活動を活かした
  取組及びスポーツ合宿の誘致などスポーツ施設を活かした取組を
  支援します
● 働く場の提供等の取組
・テレワークによる働く場の提供に係る取組を支援します
・文化遺産を活かして観光振興につなげていく住民の取組を
  支援します

中山間地域の魅力向上

塩尻
市役所

松本地域
松本市、塩尻市、安曇野市、
麻績村、生坂村、山形村、
朝日村、筑北村

安曇野市

生坂村

特産品

聖高原では夏はボート遊びやへら鮒釣り、
冬はスキーが楽しめます。

りんご、きのこ類、はぜ掛け米、おやき　等

麻績村

特産品

市街地は城下町の町並みと源智の井戸など
の湧き水があり、街中歩きが楽しめます。

松本民芸家具、松本てまり、押絵雛、スイカ、
日本酒、ワイン　等

松本市

塩尻市

山形村

特産品

松本平から一番近いスキー場と、本格的な
自然も満喫できるキャンプ場はビギナーで
も気軽に楽しめます。

レタス、キャベツ、ハクサイ、ねずこ下駄　等

朝日村

松本地域の
めざす姿 特に力を入れて

取り組みます
松本地域の
特性

筑北村

朝日村

山形村

生坂村
麻績村

安曇野市

塩尻市

松本市

管内の概況

美しい信州の中心に世界の人々が集い、賑わいあふれ、
住みやすい松本地域をめざします

特産品

サッカー場が整備され、スポーツによる
地域振興の機運があります。

日本酒、高原野菜、おやき、やしょうま、
はぜ掛け米　等

筑北村

●県内唯一の空の玄関口である「信州まつもと空港」を有して
います。
●信州大学医学部附属病院、県立こども病院など高度で専門
性の高い医療機関を有し、また、健康・医療関連産業と連
携可能な研究教育機関が存在しています。
●大規模地震の発生確率が全国主要活断層の中で最大であ
る、糸魚川静岡構造線断層帯が存しています。

●市村間で、特に人口の増減の差が大きくなっています。
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信州まつもと空港

 国宝松本城と埋橋

 安曇野の道祖神と常念岳

県立こども病院

 信州チャレ
ンジスポー

ツDAY

 特定健康診査

コーディネートチーム訓練

コーディネートチーム訓練

地震総合防災訓練

 農産物直売所 農産物直売所

木材の生産
現場

ホイール・パラグライダー

重要文化財の
牛伏川階段工


