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路線バスで巡ろう！

開催期間

2025年  8月1日 10月31日金 金

金

▼

信州まつもと広域信州まつもと広域

　　デジタル
スタンプラリー
　　デジタル
スタンプラリー

観光
スポット
観光
スポット

A賞
4名様 抽

選
で

B賞
15名様信州プレミアム牛信州プレミアム牛

相当相当10,000円10,000円 相当相当3,000円3,000円

※写真はイメージです ※写真はイメージです

スタンプの獲得、グッズのご応募は 裏面記載のアプリスタンプの獲得、グッズのご応募は 裏面記載のアプリ から！から！

スタンプを集めて、クイズに答えて、ステキなプレゼントをゲットしよう！スタンプを集めて、クイズに答えて、ステキなプレゼントをゲットしよう！

スタンプ18個！全6コースの全6コースの スタンプ9個！3コース分の3コース分の

長野県松本地域振興局 0263-40-1902
お問い合わせは

応募締切

10 31

詳しくは
こちらの長野県
ホームページへ

乗って残そう、乗って活かそう！
みんなのバス！！

乗って残そう、乗って活かそう！
みんなのバス！！

長野県産 長野県産

フルーツフルーツ
抽
選
で



松本駅松本駅

松本市美術館
●
松本市美術館
●

●
あがたの森
公園

●
あがたの森
公園

松本電鉄上高地線松本電鉄上高地線

JR大糸線
JR篠ノ井線

JR篠ノ井線

松本駅お城口

松本城・市役所前

旧開智学校
●

旧開智学校
●

タウンスニーカー
（北コース）

生坂村生坂村

松本市

安曇野市

塩尻市

山形村山形村

道の駅 いくさかの郷

犀川線

楢川線

朝日・波田線

あづみ野エンジョイバス
（ブルーライン）

明科駅穂高駅

波田駅

塩尻駅前

唐沢

大王わさび農場

3

4

5

6

現存する
日本最古の五重
六階の天守を持つ
国宝の城。

歴史あるレトロな
街並みの中、日帰り
温泉やカフェ巡り
など街歩きが
楽しめる。

松本城

江戸時代の
風情が残る中山道の
宿場町。町並みを
散策しながら、お店を
巡るのもおすすめ。

奈良井宿

浅間温泉

生坂村特産・地元
農産物の直売所。
郷土料理のお食事処
「かあさん家」の
ランチもおいしい。

道の駅
いくさかの郷

北アルプスからの
湧水に恵まれた日本
最大級のわさび農場。
水車小屋横の蓼川の
清流も見どころ。

大王
わさび農場

江戸時代から続く、
蕎麦屋が立ち並ぶ集落。
アットホームな雰囲気
のお座敷で手打ち
蕎麦が味わえる。

唐沢
そば集落

浅間線

奈良井駅

浅間温泉

・時刻表は各路線名横のＱＲコードからご参照ください。
・記載の所要時間は時刻表から算出したものです。
・時刻表は各路線名横のＱＲコードからご参照ください。
・記載の所要時間は時刻表から算出したものです。

観光
スポット
観光
スポット

路線バスで巡ろう！

信州まつもと広域信州まつもと広域

　　デジタル
スタンプラリー
　　デジタル
スタンプラリー

チェック
ポイント
一覧

チェック
ポイント
一覧

▼ ▼

注
意
事
項

・私有地、立入禁止区域や危険な場所への立ち入りなどの近隣の方々への迷惑になる行為はお控えください。各施設や近隣地域へのご配慮をお願いします。
・歩きながらのスマートフォン操作及び画面注視は、大変危険ですのでおやめください。画面を操作する際は、安全な場所に停止してから行ってください。
・天候や電波状況、アクセス状況によっては、一時的にGPSによる位置情報を取得できない場合があります。
・GPSで取得した位置情報は参加者が使用しているスマートフォン端末及び契約されている通信会社、また屋内や高い建物等が周りにある場合、誤差が生じる可能性があります。
・止むを得ない事情により、応募期間や賞品内容の変更、また天災や緊急事態等の要因で主催者が本事業の中止、中断を判断する場合がございます。この場合は、長野県松本地域振興局は、本イベントの中止
に関して、参加者他いかなる人・法人に対しても一切責任を負いません。
・当企画に参加したことに起因するいかなる損失・負債・被害・費用、その他申し立てについて。主催者は一切責任を負いません。

まずは …

アプリをダウンロード！
アプリを起動し「公開中」のタ
ブから「信州まつもと広域観光
スポットデジタルスタンプラ
リー」を選択します。

チェックポイントで、「スタンプ
取得」ボタンを押すと、スタンプ
をゲットできます。（一部の
チェックポイントではクイズが
出題され、正解でスタンプ取得）

「参加する」ボタンを押し、「ス
タンプカード」に表示が切り替
わったら参加設定は完了です。

参
加
方
法

1 2 ３

1

3 奈良井駅 奈良井宿
楢川線 所要時間：約1時間6分

塩尻駅前 ＞ ＞
市街地を抜け、雄大な山々がそびえる木曽谷の麓を進む路線です。

5 大王わさび農場
大王わさび農場

あづみ野エンジョイバス（ブルーライン）
穂高駅 ＞

＞
安曇野観光の拠点・穂高駅から、安曇野の田園地帯を走る
季節限定の路線です。 8/1（金）～8/29（金）毎日運行

8/30（土）～10/26（日）土日祝のみ運行

所要時間：約11分

6 道の駅いくさかの郷
道の駅いくさかの郷

犀川線
明科駅前 ＞

＞
国道19号線沿いに蛇行する、水量豊かな犀川に沿って
進む路線です。 日曜・祝日運休

道の駅いくさかの郷　月曜定休
※月曜日が祝日の場合は翌日休業

所要時間：約15分

2

4 唐沢 唐沢そば集落
朝日・波田線 所要時間：約8分

波田駅 ＞ ＞
鉄道上高地線の波田駅から、広大な野菜畑が広がる日本アルプス
サラダ街道を走る路線です。 日曜・祝日運休

1 松本城・市役所前 松本城
タウンスニーカー（北コース） 所要時間：約８分

松本駅お城口（21）＞ ＞
中心市街地を通り、松本城や旧開智学校を巡る周遊バスです。

2 浅間温泉 浅間温泉
浅間線 所要時間：約25分

松本駅お城口（23）＞ ＞
中心市街地から信州大学を経由し、浅間温泉街と結ぶ路線です。


