
 

 

 
 

 

 

 

 

長野県発の地産地消ＰＲソング「えらんで食べよう信州産」に合わせて、こどもた

ちが元気なダンスを披露するコンテストを開催します。 

友だち同士などのグループ参加も歓迎。ダンスを通じて、信州の農畜産物の魅力を

楽しく発信しましょう。 
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対  象  長野県在住の中学生以下（～15 歳）までの方 

            ※お子さんと一緒に保護者の方が参加することは可能です。 

※仮装やアイテム使用は自由です。 

 

応募方法  公式 Instagram アカウント(@dance_shinshusan)をフォロー 

      ⇒ 音源をダウンロードし、ダンス動画を撮影 

      ⇒ 公式 Instagram アカウントを「タグ付け」し、動画を投稿 

 

 

動画審査を通過した方は、コンテスト会場にてオリジナルダンスを披露 

 

募集期限  令和７年８月 10 日（日）まで 

 

審  査  ○動画審査 

投稿いただいた動画を審査し、最終審査への出場者を選考 

選考を通過した方へは、Instagram 上で公式アカウントから DM（ダイレクトメッ

セージ）で最終審査への出場をご案内します。 

○最終審査  

ダンスコンテストの会場にてオリジナルダンスを披露していただきます。  

当日、審査員による審査結果に応じて、表彰と賞品を贈呈します。 

～賞品はすべて信州産のおいしいもの～ 

長野県産オリジナル米「風さやか」 

 牛肉ギフト、シャインマスカット 

 りんごジュース、きのこ詰合せ 

 

コンテスト（最終審査）について 

開催日：令和７年９月６日（土） 

会 場：アリオ上田 

 

その他 

詳細は、次のホームページをご覧ください。 

https://shinshusan.studio.site/ 

                        

長野県（農政部）プレスリリース  令和７年（2025 年）７月 10 日 

 レッツダンス！ 

「えらんで食べよう信州産こどもダンスコンテスト」参加者募集 

 

（問合せ先） 
担 当 農政部農業政策課農産物マーケティング室 

農業ビジネス係 水谷、髙橋 
電 話 026-235-7217(直通) 

026-232-0111(代表) 内線 3031 
ＦＡＸ 026-235-7393 
E-mail marketing@pref.nagano.lg.jp 

【公式 Instagram アカウント】 

https://shinshusan.studio.site/

