
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 すべての子どもが、「好き」や「楽しい」、「なぜ」をとことん追求するために、自ら学び

方等を選択でき、自己実現できる学校「ウェルビーイング実践校 ＴＯＣＯ－ＴＯＮ（トコ

トン）」の指定に向けた募集を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「ウェルビーイング実践校 ＴＯＣＯ－ＴＯＮ（トコトン）」とは 

   長野県総合５か年計画（しあわせ信州創造プラン 3.0）の新時代創造プロジェクト「個別最適

な学びへの転換プロジェクト」の取組の一環として検討を進めてきた、「一人ひとりに合った学び

実践校（仮称）」の正式名称です。 

【名称の意図】 

（子どもには）一人ひとりに合った学びを“とことん”追求してほしい 

（先生には）子どもが小さな歩幅で元気よく「トコトコ」歩くこどもを 

見守り、好き！楽しい！分かった！等の、心が「トン」と 

弾む瞬間を、子どもと共にたくさん創ってほしい 

 

２ 「ウェルビーイング実践校 ＴＯＣＯ－ＴＯＮ（トコトン）」が取り組むこと 

・「学校の仕組み変革」に取り組む。 

・学校の準備から運営段階に至るまで、子ども、保護者、地域との意見交換等を通して、一緒に 

学校づくりに取り組む。 

・取組の経過をオープンにするとともに、学校公開を行う。 

   ※県教育委員会は、これらが進むよう継続的な伴走支援を行います。 

３ 「ウェルビーイング実践校 ＴＯＣＯ－ＴＯＮ（トコトン）」の募集方法 

希望する長野県内の市町村教育委員会及び公立小学校、中学校、義務教育学校、特別支援学校 

からの応募により選定します。（詳細は、別添「応募要項」を参照） 

参考）一人ひとりに合った学び実践校（仮称）検討会議  https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku02/jissenko.html 

⻑野県(教育委員会) プレスリリース  令和６年（2024 年）10 ⽉３⽇ 

 

「ウェルビーイング実践校 ＴＯＣＯ－ＴＯＮ（トコトン）」 

の募集を開始します 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku02/gyose/zenpan/keikaku/keikaku-4.html 

（問合せ先） 
担  当  ⻑野県教育委員会事務局教育政策課 

企画係 ⽯川、中村、倉澤 
電  話 026-235-7423（直通）  内線 4319 
Ｆ Ａ Ｘ 026-235-7487 
E-mail  kyoiku@pref.nagano.lg.jp  

イントネーションは、 

とこと
．．

ん ではなく と
．
ことん です♪ 


