
 

２   長 野 県 短 期 大 学  

      

(1) 概 要 

 所  在 地 長野市三輪８－４９－７ 

学    長 上條 宏之（8代学長、H12.4.1～） 

 敷 地 面 積  31,776.31㎡ 

 建 物 面 積 13,334.91㎡ 

 付 属 施 設 幼稚園 

   

 

(2) 学生数             

  （平成 24年 5月 1日現在）(単位:人､％) 

区  分 

総定員

(A) 

在学者数 
充足率 

(B)／(A) 
1 年 2 年 3 年 計(B) 

多文化

ｺﾐｭﾆｹｰ

ｼｮﾝ学

科 

国際地域文化専攻 80  44(2) 44(2) －  88(4) 110.0 

英語英米文化専攻 80  44(2) 46(1) － 90(3) 112.5 

日本語日本文化専攻 80  47(2) 45(2) － 92(4) 115.0 

生活科

学科 

健康栄養専攻 80  40(2) 40(2) － 80(4) 100.0 

生活環境専攻 80  46(1) 45(3) － 91(4) 113.8 

幼児教育学科 120  40(1) 40(1) 40(3) 120(5) 100.0 

計 520 261(10) 260(11) 40(3) 561(24) 107.9 

※ ( )内数値は男子数 

   

 

(3) 付属幼稚園 

（平成 24年 5月 1日現在）(単位:人) 

区分 定員 園児数 

３歳児 30 18 

４歳児 30 17 

５歳児 30 19 

計 90 54 

 

 



(4) 教職員数 

                     （平成 24年 5月 1日現在）(単位:人) 

学長 教授 准教授 講師 助教 助手 

事務 

職員 

幼稚園 

教諭 

計 

1 17 12 4 8 5 13 5 65 

 

 

(5) 平成 25 年度入学者選抜状況（平成 24 年度実施） 

  志願者数及び入学者                                （単位：人） 

区 分 

   

志願者 募集 倍率 うち 

県内 

県内 

割合 

入学者 

  

うち 

県内 

県内 

割合   人員  

推薦による

選抜 

210 

（8） 

108 1.9 210 100% 

109 

（2） 

109 100% 

社会人特別

選抜 

9 

（0） 

若干名 -  8 88.9% 

0 

（0） 

0   0% 

一般選抜 

Ａ 

421 

（25） 

88 4.8 318 75.5% 

102 

（8） 

78 76.5% 

一般選抜 

Ｂ 

241 

(14) 

44 5.5 193 80.1% 

48 

(0) 

40 83.3% 

全 体 

881 

(47) 

240 3.7 729 82.7% 

259 

(10) 

227 87.6% 

    ※ 一般選抜Ａは大学入試センター試験の成績を利用する選抜試験、一般選抜Ｂは本学独自

の選抜試験 

( )内数値は男子数 

        

 

(6) 進路状況 

就職状況             （25 年 3月末現在）（単位：人） 

 

    

卒業生 就 職         

  希望者 就職者   県 内   

      就職率 就職者 県内就職割合 

A B C C／B D D／C

251 204 201 98.5% 189 94.0% 

 

 

 



     進学状況                 （25 年 3月末現在）（単位：人） 

  区分 

  

進 学         

希望者 進学者   県 内   

    進学率 進学者 県内進学割合 

B C C／B D D／C

四年制大学 28 27  96.4% 6     22.2% 

専門学校 7 7   100% 1    28.5% 

留  学  5 5   100% - - 

    

 

   (7) 教育課程内容 

学 科 専 攻 主 な 内 容 

取得できる 

免許・資格 

多文化コミュニ

ケーション学科 

国際地域文化専攻 

国際関係（アジア研究、アメリカ研究、

ヨーロッパ研究、国際関係論等） 

司書 

地域関係（情報ネットワーク、日本経済

論、人間関係論、地域社会学等） 

英語英米文化専攻 

英語コミュニケーション関係（イングリ

ッシュ・グラマー、イングリッシュ・コ

ミュニケーション等） 

英米文化関係（イギリスの文学、アメリ

カの文学、英語学、比較文化等） 

中学校教諭二種免

許（英語）司書、

司書教諭 

日本語日本文化専

攻 

日本語コミュニケーション関係（日本語

学概論、日本語学基礎演習等） 

日本文化関係（日本文学概論、日本近現

代文学史、中国文学概論等） 

中学校教諭二種免

許（国語）司書、

司書教諭 

生活科学科 

健康栄養専攻 

食生活論、栄養学、食品学、解剖生理学、

調理学等 

栄養士 

栄養教諭二種免許 

中学校教諭二種免

許（家庭）、司書教

諭 

生活環境専攻 

環境関係（生活環境科学概論、現代生活

論、住環境とインテリア、環境生理学等） 

中学校教諭二種免

許（家庭） 

司書教諭 

幼児教育学科 

幼児教育学、発達心理学、保育内容総論、

幼児教育学総合演習等 

幼稚園教諭二種免

許 

保育士 

 

 

 

 

 

 



(8)  一般講座 

    ア 出前講座 

申 込 者 開催日 場  所 演     題 講 師 参加者 

小諸市公民館 

高齢者教室 

H24.6.8 

小諸市高齢者 

福祉センター 

生活の中の化学 

－洗剤・化粧品・医薬品の 

常識に潜む危険－ 

鈴木 恒夫 90 名 

長野県長寿社会 

開発センター 

H24.6.26 

H24.6.27 

長野県社会福祉 

総合センター 

味、匂い、食感のお話 小木曽 加奈 280 名 

上田市 

丸子公民館 

H24.8.3 

上田市 

丸子公民館 

戦後占領下の長野県と 

占領軍について 

荒 敬 40 名 

長野市詩話会 H24.9.1 もんぜんぷら座 物語のリアルとは何か 疋田 雅昭 24 名 

長野市 

  朝陽公民館 

H24.9.11 

長野市 

朝陽公民館分室 

中国古典詩の世界[パートⅢ] 谷口 真由実 40 名 

赤穂高等学校 H24.9.27 赤穂高等学校 大学模擬講義 清水 登 32 名 

文化学園 

長野高等学校 

H24.9.29 

文化学園 

長野高等学校 

ティーパーティー運動 

－アメリカの新しいポピュリズム 

兼子 歩 37 名 

東御市 

たけのこ学級 

H24.10.11 東御市公民館 

Nobody's Perfect 

 完全な親はいない 

立浪 澄子 60 名 

篠ノ井高等学校 H24.10.13 篠ノ井高等学校 

ダイエットと摂食障害 

「飢餓」が心身にもたらすものとは 

杉山 英子 

85 名 

幼稚園教諭養成課程における教

育実習と事前事後指導の実際 

立浪 澄子 

木島平村 

教育委員会 

H24.11.7 木島平村公民館 子どものとらえ方を考える 藤田 勉 42 名 

シニアアクティ

ブルーム 

H24.11.27 もんぜんぷら座 

杜甫生誕 1300 年 

     －杜甫の詩を読む－ 

谷口 真由実 30 名 

上田市保育園連

盟園長部会 

H24.12.7 

上田市 

健康プラザ 

子どもへの接し方 

－行動分析学の立場から 

藤田 勉 67 名 

シニアアクティ

ブルーム 

H24.12.7 

H24.12.14 

H24.12.21 

もんぜんぷら座 

軍記物語の女性伝承 

－『平家物語』の平清盛と 

祇王・祇女・仏－ 

二本松 泰子 210 名 

中野市 

西部公民館 

H24.12.14 

中野市 

西部公民館 

地域とことばについて 清水 登 30 名 



長野市 

中村町公民館 

H25.1.26 

長野市 

 中村町公民館 

戦後占領下の長野県と 

占領軍について 

荒 敬 60 名 

長野県シニア大

学長野学部 

H25.2.5 

H25.2.6 

長野県社会福祉 

総合センター 

くらしと安全 加藤 麻樹 260 名 

 

 

   イ 市民カレッジ 

     開催場所：長野市生涯学習センター 共催：長野市教育委員会 

開 催 日 講 義 テ ー マ 講 師 受講者数 

6 月 14 日 事故はたいてい近所で起こる 加藤 麻樹 １７名 

6 月 21 日 食品の機能って何だろう？ 高橋 朝歌 １３名 

6 月 28 日 くらしに活かすインターネット 萱津 理佳 １４名 

7 月  5 日 身近にある意外な毒物 鈴木 恒夫 ２０名 

7 月 12 日 安全な食べ物を作る農業の魅力 下平 佳江 １７名 

7 月 19 日 もしもの食の備え 職の知恵をいかす 中澤 弥子 ２３名 

 

 

    ウ ながのシニアライフアカデミー（NaSLA） 

     開催場所：長野県短期大学  共催：長野市・信州大学 

＊３期生 2 学年 

開 催 日 講 義 テ ー マ 講  師 受講者数 

5 月 19 日 

始業式・オリエンテーション NaSLA 運営委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 名 

消化器疾患の診断と治療 

関 仁誌 

（長野市民病院） 

6 月 16 日 体力測定 

長野県 

健康づくり事業団 

7 月 21 日 

スポーツ・運動と栄養 

呉 泰雄 

（松本大学大学院准教授） 

スロースポーツ －太極拳・呼吸法－ 張 勇 

9 月 29 日 異文化理解 シェロ・カチョフ 



「体温を上げて免疫力アップ 

      －身体運動の効果を知ろう－」 

藤坂 由美子 

10 月 27 日 

不慮の事故から身を守ろう 

      －事故が起こりにくい町づくり－ 

加藤 麻樹 

ヨーガと健康 

高橋 玄朴 

（NPO 寝たきり半分 

 推進協議会理事長） 

11 月 17 日 

地域課題の発見から解決まで 築山 秀夫 

仲間と楽しく体を動かす 

平野 吉直 

(信州大学教育学部教授) 

12 月 15 日 

パソコンを活用しよう 萱津 理佳 

紀行を旅する  

－中世と現在の善光寺門前を旅する－ 

清水 道夫 

1 月 26 日 地域の食材と郷土料理のアレンジ法 中澤 弥子 

2 月 23 日 

自治体議会と住民投票 野口 暢子 

グループワーク・トレーニング 

中島 弘毅 

（松本大学 教授） 

3 月 23 日 卒業式・講演会 NaSLA 運営委員会 

 

 

＊４期生１学年 

開 催 日 講 義 テ ー マ 講  師 受講者数 

5 月 19 日 

入学式・オリエンテーション NaSLA 運営委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 名 

ながのシニアライフアカデミーとは 上條 宏之 

6 月 16 日 体力測定 

長野県 

健康づくり事業団 

7 月 21 日 

２１世紀健康づくりと運動 張 勇 

脳に重要な運動とコミュニケーション 

寺沢 宏次 

(信州大学教育学部教授) 

9 月 29 日 

善光寺門前の街づくりをめぐる 

エクスカーションⅠ・Ⅱ 

築山 秀夫 

10 月 27 日 ウォーキングと運動 

酒井 浩文 

（スキルウォーク協会） 



健康的な食生活とは 志塚 ふじ子 

11 月 17 日 

コミュニケーションの方法 

－話の聴き方について－ 

藤田 勉 

きくことでみえてくること 

－ワークショップ体験と音楽作品の検証を通じて－ 

大南 匠 

12 月 15 日 

“いのち”ってすばらしい 

－生命をどう捉えるか－ 

杉山 英子 

すてきなライフスタイルの創造 

－“ＱＯＬ”生活環境の充実にむけて－ 

渡邉 哲 

1 月 26 日 

運動 －転倒･生活習慣病の予防につなげよう－ 

大平 雅美 

(信州大学医学部教授) 

社会福祉における家族を考える 尾島 豊 

2 月 23 日 シニアの健康食 －血管・骨・腸を若々しく－ 吉岡 由美 

3 月 23 日 終業式・講演会 NaSLA 運営委員会 

 


