
２   長 野 県 短 期 大 学  

      

(1) 概 要 

 所  在 地 長野市三輪８－４９－７ 

学    長 上條 宏之（8代学長、H12.4.1～） 

 敷 地 面 積  31,776.31 ㎡ 

 建 物 面 積 13,334.91 ㎡ 

 付 属 施 設 幼稚園 

   

(2) 学生数              

  （平成 21 年 5 月 1日現在）(単位:人､％) 

在学者数 
区  分 

総定員

(A) 1 年 2 年 計(B) 

充足率 

(B)／(A)

国際地域文化専攻 80 47(1) 46(3)  93(4) 116.3

英語英米文化専攻 80 49(4) 46(2) 95(6) 118.8

多文化

ｺﾐｭﾆｹｰ

ｼｮﾝ学

科 日本語日本文化専攻 80 50(0) 44(0) 94(0) 117.5

健康栄養専攻 80 40(4) 45(4) 85(8) 106.3生活科

学科 生活環境専攻 80 46(2) 46(3) 92(5) 115.0

幼児教育学科 80 40(0) 41(3) 81(3) 101.3

専攻科幼児教育学専攻 30 35(2) － 35(2) 116.7

計 510 307(13) 268(15) 575(28) 111.8

※ ( )内数値は男子数 

   

 

(3) 付属幼稚園 

（平成 21 年 5 月 1日現在）(単位:人) 

区分 定員 園児数 

３歳児 30 24 

４歳児 30 18 

５歳児 30 18 

計 90 60 

 

 

 



(4) 教職員数 

                     （平成 21 年 4 月 1日現在）(単位:人) 

学長 教授 准教授 講師 助教 助手 
事務 

職員 

幼稚園 

教諭 
計 

1 16 12 3 6 7 12 5 62 

 

(5) 平成 22 年度入学者選抜状況（平成 21 年度実施） 

  志願者数及び入学者                                （単位：人） 

   

志願者 募集 倍率 区 分 

  人員  

うち 

県内 

県内 

割合 

入学者 

  

うち 

県内 

県内 

割合 

推薦による

選抜 

189 

（10） 
110 1.7 189 100% 

115 

（3） 
115 100% 

社会人特別

選抜 

3 

（1） 
若干名 -   3 100% 

0 

（0） 
- - % 

一般選抜 

Ａ 

451 

（29） 
86 5.2 303 66.5%

95 

（10） 
76 80.0%

一般選抜 

Ｂ 

221 

(13) 
44 5.0 153 69.2%

46 

(0) 
33 71.7%

全 体 
864 

(53) 
240 3.6 648 75.0%

256 

(13) 
224 87.5%

    ※ 一般選抜Ａは大学入試センター試験、一般選抜Ｂは単独の後期入試 

( )内数値は男子数 

        

 

(6) 進路状況 

就職状況             （22 年 3 月末現在）（単位：人） 

 

    

卒業生 就 職         

  希望者 就職者   県 内   

      就職率 就職者 県内就職割合 

A B C C／B D D／C

245 194 182 93.8% 165 90.6% 

 

 

 

 

 



 

     進学状況                 （22 年 3 月末現在）（単位：人） 

  

進 学         

希望者 進学者   県 内   

    進学率 進学者 県内進学割合

  区分 

B C C／B D D／C

四年制大学 25 25  100% 5     20.0% 

専門学校 12 12   100% 6    50.0% 

留  学  0  0   0% - - 

    

 

   (7) 教育課程内容 

学 科 専 攻 主 な 内 容 取得できる資格 

国際コース（英語表現、アジア研究、ア

メリカ研究、ヨーロッパ研究、国際関係

論等） 国際地域文化専攻

地域コース（情報ネットワーク、日本経

済論、人間関係論、地域社会学等） 

司書 

英語英米文化専攻

英語コミュニケーション関係（イングリ

ッシュ・グラマー、イングリッシュ・コ

ミュニケーション等） 

英米文化関係（イギリスの文学、アメリ

カの文学、英語学、比較文化等） 

中二種免許（英語）

司書、司書教諭 

多文化コミュニ

ケーション学科 

日本語日本文化専

攻 

日本語コミュニケーション関係（日本語

の歴史、日本語基礎演習等） 

日本文化関係（日本文学概論、日本近代

文学史、中国文学の世界等） 

中二種免許（国語）

司書、司書教諭 

健康栄養専攻 
食生活論、栄養学、食品学、解剖生理学、

調理学等 

栄養士 

栄養二種免許 

中二種免許（家庭）

司書教諭 
生活科学科 

生活環境専攻 
環境関係（生活環境科学概論、現代生活

論、住環境とインテリア、環境生理学等） 

中二種免許（家庭）

司書教諭 

幼児教育学科 
幼児教育学、発達心理学、保育内容総論、

幼児教育学総合演習等 

幼二種免許 

保育士 

専攻科幼児教育学専攻 

（平成 18 年度から実施） 

教育学、保育学、社会福祉、心理学、保

育内容論等 

保育士 

 
 
 
 
 



 
(8)  一般講座 

    ア 出前講座 
申 込 者 開催日 場  所 演  題 講 師 受講者数

木島平村公民館 H21.4.25 
木島平村 

 若者センター 

町内会・自治会活動につい

て 
築山 秀夫 ８０名

長野県シニア大学

長野学部 

H21.5.26 

～5.27 

長野県社会福祉

総合センター 
健康食品について考える 志塚ふじ子 ２８０名

長野 

労働基準監督署
H21.6.5 

千曲市 

更埴文化会館 

くらしと安全 

－身近な生活環境におけ

る安全とリスク－ 

加藤 麻樹 ６０名

中野市間山公民館 H21.6.7 
中野市 

間山公民館 
健康食品について考える 志塚ふじ子 ３５名

長野幼稚園 

ＰＴＡ教養部 
H21.6.16 長野幼稚園 

子どもへの接し方 

-行動分析学の立場から-
藤田 勉 ５０名

長野市 

吉田保健センター
H21.8.3 

長野市吉田 

保健センター 

乳幼児の食事 

～いきいきした 

   子どもに育てよう～

中沢 弥子 ３０名

信州新町公民館 H21.9.8 信州新町公民館 健康食品について考える 志塚ふじ子 ３０名

木島平村公民館 H21.9.29 木島平村公民館 
メタボリックシンドロー

ムと食生活について 
村澤 初子 ４０名

長野スポーツコミ

ュニティークラブ

東北 

H21.10.17 
長野市立 

 東北中学校 

メタボリックシンドロー

ムと食生活について 
村澤 初子 ２０名

飯田市教育委員会

生涯学習・スポー

ツ課 

H21.11.6 
飯田市 

松尾公民館 

子どもと家庭を育む 

     地域子育て支援
金山美和子 ４０名

長野市 

 芹田公民館 
H21.11.10 

長野市 

 芹田公民館 
健康食品について考える 志塚ふじ子 ４０名

長野市 

 朝陽公民館 
H21.12.8 

長野市 

 朝陽公民館 
中国古典詩の世界 谷口真由美 ４０名

山ノ内町公民館 H21.12.17 
山ノ内町 

 文化センター 
健康食品について考える 志塚ふじ子 １５０名

長野市 

 川中島公民館 
H22.1.14 

長野市 

 川中島支所 

西鶴が語る 

  江戸のラブストーリー
平林 香織 ７０名

長野市 

 保育家庭支援課
H22.2.8 長野市役所 

子どもと家庭を育む 

     地域子育て支援
金山美和子 ３０名

長野市 

吉田保健センター
H22.2.9 

長野市吉田 

保健センター 

乳幼児の食事 

～いきいきした 

子どもに育てよう～

中沢 弥子 ３０名

中野市民生児童 

委員協議会
H22.2.17 中野市公民館 

子どもと家庭を育む 

地域子育て支援
金山美和子 ８０名

 



   イ 市民カレッジ 
     開催場所：長野市生涯学習センター 共催：長野市教育委員会 

開 催 日 講 義 テ ー マ 講 師 受講者数

5月 29 日 世界遺産を巡って 清水 道夫 ４５名 

6 月 12 日 旅と絵画 
小山 利枝子 
（画 家） ４８名 

6 月 19 日 
英国人のイタリア旅行記 

－E.M.フォスター『眺めのいい部屋』を中心に
坂 淳一 ４１名 

6 月 26 日 中国の詩人と旅 谷口 真由美 ３５名 

7 月 3日 アメリカ文学の旅 高梨 良夫 ３０名 

7 月 10 日 真田幸弘の句入り紀行を読む 玉城 司 
(清泉女学院大学教授) ３１名 

 
    ウ ながのシニアライフアカデミー（NaSLA） 
     開催場所：長野県短期大学  共催：長野市・信州大学 

開 催 日 講 義 テ ー マ 講  師 受講者数

入学式・始業式・オリエンテーション 
張 勇 

平林 香織 
5 月 23 日 

シニアライフアカデミーとは 上條 宏之 

6 月 27 日 体力測定・体脂肪測定（実技） 張 勇 

21 世紀健康づくりと運動 張 勇 

7 月 18 日 

ウォーキングと運動（実技） 
酒井 浩文 

(ｽｷﾙｳｫｰｷﾝｸﾞ協会) 

寝たきりを半分に減らす 
内場 廉 

(長野市大岡診療所所長) 
9 月 26 日 

転倒予防と運動 
大平 雅美 

(信州大学医学部教授) 

脳に重要な運動とコミュニケーション 
寺沢 宏治 

(信州大学教育学部教授) 
10 月 31 日 

気功・呼吸法・健康体操（実技） 張 勇 

コミュニケーションの方法 

－話の聴き方について－ 
藤田 勉 

11 月 28 日 
きくことでみえてくること 

－ワークショップ体験と音楽作品の検証を通じて－
大南 匠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

45 名 



寒冷と加齢から身を守ろう 

    －“衣の知”を身につける－ 
前田 亜紀子 

12 月 29 日 
パソコン・ボードゲームの現状と 

ミニ碁の実践 
清水 道夫 

健康的な食生活とは 志塚 ふじ子 

1 月 30 日 
シニアの健康食 

     －血管・骨・腸を若々しく－ 
吉岡 由美 

2 月 27 日 体力測定・体脂肪測定（実技） 張 勇 

 


