
４  青 年 の 家 

 

 (1) 松川青年の家 

  ア 職員組織 

    所長（事務）― 次長（教員）― 事務１、庁務１、行託（青少年教育指導員）１ 

  イ 施 設 

    宿泊室 14  大研修室（視聴覚室）1  研修室 2  体育館 1  食堂 1 

  研修打合せ室 1   談話コーナー1   運動場・キャンプ場 

浴室 2（男女）  保健室 1  事務室 1  宿直室 1 

 ウ 利用状況（平成 21.4.1 ～ 22.3.31） 

   (ｱ)  月別・種類別研修団体数等 

      月 

区分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

小・中学校   5 14 7 5 4 1    36学 

校 その他の学校 5  3 5 6 3   10 32

青少年団体ｸﾞﾙｰﾌﾟ 8 7 6 15 10 7 3 7 2 4  3 72

社会教育関係団体 43 56 43 27 33 33 39 39 40 47 50 31 481

地方公共団体    4 2  1 2 9

企業 8 2 2 1 2 4 1  2 2 24

指導者 7 19 26 17 7 4 1 4 2 4 2 93

家族 1 1 4 6 2 3 2    19

その他 25 23 28 21 29 28 24 18 5 2 4 16 223

主催事業 1 5 2 2 1 2 1 1 1 4 3  23

団体数合計 98 113 119 106 101 87 78 72 49 59 64 66 1,012

宿泊実人員数 225 118 277 723 627 162 92 46 41 82 69 205 2,667

延宿泊者数 347 118 277 884 1,349 178 92 46 41 82 101 445 3,960

延利用人員 1,645 1,707 1,982 2,827 3,411 1,858 1,086 975 544 766 1,319 1,170 19,290

  

 （ｲ） 年度別利用延人員比 

年  度 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

延利用人員 19,935 20,771 22,487 23,200 20,031 19,114 22,470 21,117 19,545 19,290

利用率（％） 73.6 76.6 76.7 78.4 67.2 63.3 73.9 69.2 66.5 64.1

 



エ 主催事業（青年団体指導者研修） 

   (ｱ) 趣 旨 

          青年団体の活動を促進するため、必要な知識・技能について研修し、指導者の資質の

向上とその養成を図る。 

     (ｲ) 期 日    第１回   ５月３０日 ～  ５月３１日 

                    第２回     ７月１８日 ～  ７月１９日 

                    第３回     ９月  ５日 ～  ９月 ６日 

                    第４回     １月１６日 ～  １月１７日 

     (ｳ) 参加対象者及び参加人員 

          参加対象者  青年団体指導者・育成会等指導者・サークルのリーダー・教職員・施

設職員・職場サークル関係者・一般県民・学生等 

       参加人員 130 名（第１回 28 名、第２回 36 名、第３回 22 名、第４回 44 名） 

   (ｴ) 研修内容 

回 主    題 主  な  内  容 

１ 

めざせ人気者！① 

 キャンプのリーダーになろう！ 

  

テント設営、キャンプファイヤー、 

テント泊、野外ゲーム、ダッチオーブン料理

２ 

めざせ人気者！② 

 川遊びのリーダーになろう！ 

 

川遊び、魚つかみ 野外炊飯、 

 キャンプファイヤー、テント泊、自然観察 

３ 

めざせ人気者！③  

秋の自然リーダーになろう！ 

  

野外炊飯、テント泊、軽登山、 

竹細工、レクレーションゲーム 

４ 

めざせ人気者！④ 

 冬の自然リーダーになろう！ 

  

そり作り、そり遊び、雪遊び、 

アイスキャンドル作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(2) 須坂青年の家 

   ア 職員組織 

     所長（事務）― 次長（教員）― 事務１、庁務１、行託（青少年教育指導員）２ 

   イ 施 設  

     宿泊室 20 大研修室（視聴覚室）1 研修室 2 打合せ室 1 

     食堂 1 浴室 2（男女） 保健室 1 事務室 1 宿直室 1 談話室１ 

     談話コーナー１ 体育館 1 スキー乾燥室 1 運動場・キャンプ場・その他 

 ウ 利用状況（平成 21.4.1 ～ 22.3.31） 

(ｱ)  月別・種類別研修団体数等 

     月 

区分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

小・中学校 3 4 10 6 1    25学 

校 
その他の学校 6 7 6 10 16 8 3 2 2  7 6 73

青少年団体ｸﾞﾙｰﾌﾟ 8 2 10 13 12 6 2 2 4 9 4 8 80

社会教育関係団体   8 2 2 3 2 3 1 21

地方公共団体 2 3 5 5 1 2 2  2 1 23

企業 3 1 1 3 3 1 10 7 11 4 5 7 56

指導者  1 2 1 4 1 1 2  1 13

家族      

その他 1 5 6 17 9 4 1 2 5 6 4 60

主催事業  2 1 1 2 1 1  1 1 10

団体数合計 23 25 39 56 49 23 27 17 22 22 28 30 361

宿泊実人員数 860 260 411 1,028 1,147 305 146 128 199 401 462 404 5,751

延宿泊者数 1,169 350 521 1,533 2,341 447 191 158 485 786 684 736 9,401

延利用人員 2,122 767 1,781 3,075 3,604 1,132 490 334 718 1,220 1,228 1,244 17,715

 

（ｲ） 年度別利用延人員比 

年  度 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

延利用人員 18,965 15,980 15,533 14,711 17,718 17,667 20,863 21,518 17,555 17,715

利用率（％） 56.2 44.5 42.0 39.8 47.8 48.8 57.0 59.8 48.3 50.2

  

 



エ 主催事業（青年団体指導者研修） 

    (ｱ)  趣 旨 

       青年団体の活動を促進するため、必要な知識・技能について研修し、指導者の資質の

向上とその養成を図る。 

   (ｲ)   期 日  第１回     ５月２３日 

               第２回    １１月 ７日  ～１１月 ８日 

               第３回    １２月１２日  ～１２月１３日 

                    第４回      ３月 ６日  

   (ｳ)  参加対象者及び参加人員 

参加対象者  青年団体指導者・育成会等指導者・サークルのリーダー・教職員・施

設職員・職場サークル関係者・一般県民・学生等  

       参加人員 139 名（第１回 59 名、第２回 15 名、第３回 30 名、第４回 35 名） 

(ｴ)  研修内容 

回 主    題 主  な  内  容 

１ 
春の自然散策 

春の峰の原・菅平高原散策 

春の植物観察、野草の天ぷらハイキング 

２ 

アート工房シリーズ① 

自然の素材を活かしたクラフ

ト講座 

自然の素材を使ったリース・つる細工、置物、 

飾り物の製作 

３ 
アート工房シリーズ② 

そば打ち体験と正月飾り 

年の瀬準備・正月飾りの製作、 

そば打ち体験と昼食会 

４ 

ウインタースポーツシリーズ③ 

クロスカントリースキーで楽しむ

峰の原高原 

クロスカントリースキーの実技講座、根子岳中腹ま

でのスキートレッキングと自然観察 

 


