
 

いじめ・不登校予防・開発的指導の取り組み 

           ふ れ あ い デ ー 

本校では、いじめ・不登校の予防・開発的指導の取り組みとして、月１回の「ふれあいデー」

を実施しています。その日は１日を通して全校の児童・生徒及び職員が仲間とのふれあいを意

識して生活し、部を越えて人間関係を深め合う機会としています。 

                    

 【意識付けの工夫】 

 

  

  

 

  

   

 

「ふれあいデー」の日は放課後の時間に様々な活動をしています。正副生徒会長が中心とな

り、企画や運営、全校放送で参加の呼びかけを行っています。 

 

 

  

 

  

 

       サッカー         ソフトボール         カラオケ   

  【取り組みの成果】 

 ・「ふれあいデー」を楽しみにしている児童・生徒が増えてきました。部を越えて関わる姿も多 

く見られ、高等部生の中では、小学部中学部の児童生徒とかかわる際に優しく声をかけたり、

どうしたら一緒に楽しめるか考え、活動の内容を工夫したりする姿が見られました。「ふれあ

いデー」をきっかけとして日常のふれあいやかかわりが更に増えていくことを望んでいます。

その積み重ねが、校歌にもある「楽しい学校」「明るい教室」につながると考えています。 

 ・職員にとっては普段接する機会が少ない他部の児童・生徒と接する貴重な時間となっていま

す。全職員で全児童生徒をみること、部やクラスを越えて児童生徒の小さな変化に気づき、

情報を共有し合うことは、いじめ・不登校の未然防止の視点からも大切なことと考えていま

す。 

タイトル いじめ・不登校予防・開発的指導の取り組み「ふれあいデー」 

名称 長野県若槻養護学校 

日時・場所等 通年の取り組み 

ＨＰアドレス http://waka-you.com/ 

「ふれあいデー」の目的を分かりやすく各教室や校

内数ヶ所に掲示します。 

 

職員が「ふれあいデー」の日に

付ける名札(生徒の手作り)。 

 

http://waka-you.com/

