
山田 健一郎氏の講義 信大留学生との交流会

１年　信州大学模擬授業 女子栄養大学との連携教育協定

生徒会ボランティア活動 短期留学生受け入れ

ミスズっ子ミーティング 女鳥羽川清掃活動
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情操（なさけ）知性（ことはり）を求め、みすずの心を学ぶ

松本美須々ヶ丘高等学校

http://www.nagano-c.ed.jp/msz-hs/

佐藤春夫作詞の校歌に「たかぶらず 土に伏し 風雪に堪え 根はかたく 葉は潔し」と、すずたけの
姿からみすずの心を学べよと謳いあげる一節があります。驕ることを諌め、謙虚で粘り強い努力を勧
め、意志強く潔い行動から自主自立を探求する生き方を示しています。それを校是に学習に生徒会
活動にクラブ活動に美須々生は明るく元気に取り組んでいます。ここでは最近の特徴的な活動を紹
介します。

【 美 須 々 ヶ 丘 セ ミ ナ ー 】
地域や卒業生から学ぶ機会。通
常の授業とは違った形態の学び
の場です。29年度は「信州学」と
して「イオンモールと松本」という
テーマで視点を変えて２回（山
田健一郎氏・齊藤 忠政氏）「留
学生の目から見た松本」（信大留
学生4ヶ国6人）と昨年に引き続
き3回シリーズの講座を企画しま
した。

【 進 路 の 日 】
1年生「信州大学模擬授業」等
2年生「首都圏の大学企業等の

見学宿泊研修」
3年生「模擬選挙出前授業」等他
に、今年度より、女子栄養大学と
連携教育協定を結び、高大接続
を充実させています。

【 ボランティア・
交流活動 】

生徒会有志などが中心とな
り、松本盲学校や地域の介
護福祉施設等を訪問し、交
流を深めています。

【 自 治 活 動 】
「ミスズっ子ミーティング」
（左）では、時事や高校生活
からテーマを決めて車座討
論会を年２回開催します。
（右）は本校周辺地域のゴミ
拾いと女鳥羽川河川敷に繁
殖している特定外来植物の
抜き取り作業の様子。今年
度「小さな親切」実行章の表
彰を受けました。
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