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タイトル 　　心を込めて　心を研き　心輝く

名称（学校・地域）　長野県坂城高等学校

日時・場所等

「地域と社会に貢献する人材の育成」を目標として、キャリア教育を核とした教育活動を実践

様々な体験活動や地域貢献活動をとおして「３つのＣ」の力をつけて、輝くこころに！！

Career
キャリア

自分自身を向上させ、進路に向

けて自ら進んでいく姿勢を持つ。

Collaboration
コラボレーション

地域社会の一員として、様々な価値観
を持つ人々と協同できる姿勢を持つ。

１年生（地域を知る）
５月…SSTで自分の気持ちの整

理のしかた、人への気持ちの伝

え方などをレッスンします。

（自己理解・他者理解）
６～７月…坂城町内の幼稚園・
保育園での実習に参加します。

10月…1泊2日の宿泊研修があ

ります。屋外でのＡＥプログラ

ムにより、仲間との絆と信頼を

深めます。

３年生（進路決定）
進路選択や卒業後の進路

実現に向けた講演やセミ

ナーを開催し、社会人として

の資質を高める活動をして

います。
３年生を中心とした生徒会活
動の中で、坂城町内の祭りや
イベントに参加し、地域との
つながりを深めています。

Communication
コミュニケーション

人と人との結びつきを大切に

し、お互いを尊重し高め合う

2年生（社会とつながる）
夏休みにインターンシッ

プを行います。アドバイス
をもとに研修先を決めたり、
先方との打合せを自分で行
なったりと、研修前の準備
も大切にしています。

10月…沖縄への修学旅行で

伊江島の民家に宿泊します。

島の家族の中で交流を深め

ます。

坂城町にひとつの高校です。地域との関わりを大切にし、体験活動などにより、社会に出る準備をします。

キャリア教育を通して、人と社会とつながります。


