
全国高等学校総合体育大会の開催について 
［冬季大会（令和２年度） 夏季大会（令和３年度）］ 

スポーツ課  

１ 開催趣旨 

 本大会は、高等学校教育の一環であるクラブ活動における日頃の成果を発表し、技術の向上と健全な青

少年の精神育成をはかり、心身ともに健全な高等学校生徒を育成するとともに、生徒相互に親睦を図るこ

とを目的に、参加する生徒を主体として開催する。 

 

２ 開催競技種目 

 開催年度 期 日 競技種目 

冬季 

大会 

令和２年度 

（2020 年度） 

令和３年(2021 年)１月 スケート(ｽﾋﾟｰﾄﾞ/ﾌｨｷﾞｭｱ)・アイスホッケー 

令和３年(2021 年)２月 スキー(ｱﾙﾍﾟﾝ/ｼﾞｬﾝﾌﾟ/ｼﾞｬﾝﾌﾟｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ/ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ) 

夏季 

大会 

令和３年度 

（2021 年度） 

令和３年(2021 年) ７～８月 全 30 競技（北信越ブロック開催） 

 長野県  水泳（競泳、飛込、水球）、テニス、柔道、少林寺拳法（４競技） 
◎福井県  総合開会式、閉会式 

      陸上競技、ハンドボール、サッカー、ソフトボール、ボート、レスリング 

      登山、自転車（トラック・ロード）、ボクシング、ウエイトリフティング 

      フェンシング、アーチェリー、カヌー  （13 競技） 

 石川県  バレーボール、ソフトテニス、なぎなた、剣道 （４競技） 

 富山県  卓球、バドミントン、ホッケー、空手道 （４競技） 

 新潟県  体操（体操競技、新体操）、バスケットボール、相撲、弓道 （４競技） 

※◎は中心開催県    ヨット競技は和歌山県にて開催    

 

３ 主催等 

 

４ 開催地及び参加人数（予定） 

競技種目 開催地 
参加人数(見込) 

選手・監督 競技役員等 

スケート・ 

ｱｲｽﾎｯｹｰ 

スピードスケート  … 長野市 

フィギュアスケート … 長野市 

アイスホッケー   … 岡谷市、軽井沢町 他 

約 1,550 名 約 850 名 

スキー 

アルペン … 飯山市 

ジャンプ・ジャンプコンバインド … 飯山市 

クロスカントリー … 飯山市 

約 1,500 名 約 600 名 

水泳 

競泳 … 長野市 

飛込 … 長野市 

水球 … 長野市 

約 3,200 名 約 1,100 名 

テニス … 松本市 他 約 900 名 約 1,300 名 

柔道 … 長野市 約 1,800 名 約 600 名 

少林寺拳法 … 佐久市 約 1,050 名 約 350 名 

主  催 
（公財）全国高等学校体育連盟   各中央競技団体 

 長野県  長野県教育委員会  開催市   開催市教育委員会   

共  催 読売新聞社 

後  援 
スポーツ庁  （公財）日本スポーツ協会  日本放送協会 

（公財）長野県スポーツ協会  開催市体育協会 

主  管 

（公財）全国高等学校体育連盟各専門部 

 長野県高等学校体育連盟各専門部 

長野県各競技団体   


