
国際的に活躍できるグローバルリーダーの育成
（課題を発見・解決し、様々な国際舞台で活躍出来る人材）

長野県上田高等学校スーパーグローバルハイスクール研究開発構想

長寿県 NAGANOから
世界のいのち・健康を支えるグローバルリーダーの育成
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いのち・健康とインターフェイスする
グローバル課題４つのカテゴリー

グローバルスタディⅠ（Global StudyⅠ）

国際関係論（International Relations）
「世界史A」「現代社会」をSGH化し、地歴公民科の基礎知識を習得しながら、GSⅠと連
携してグローバル課題の背景について多角的な学習を進める。

探究活動の課題設定と解決能力にいたる基礎的技能を習得する。
ディベート、ディスカッション、プレゼンテーション技能の向上をはかる。

アジア諸国と共有できるグローバル課題についてさらに探究する。
台湾研修旅行（全員）において、英語でグローバル課題を発信し、討論する。

今までの課題研究の成果をまとめ、学校行事等において広く報告会を実施する。
県や市の関係部署において政策提言を行う。海外へ継続的な発信活動を実施する。

グローバルスタディⅢ（Global StudyⅢ）

グローバルスタディⅡ（Global StudyⅡ）

研修旅行Ⅱ（全員）

台湾研修旅行
（4泊 5日）

研修旅行Ⅰ（選抜）

フィリピン
スタディツアー
（7泊８日）

ＮＰＯ法人アイキャンと連携して、現
地ストリートチルドレンと交流したり、
フィリピンの人々の生活、文化を学ん
でいくツアーです。

台湾高級中学と姉妹校提携を結び相互
交流を深めます。そして２学年全員で
台湾研修旅行を実施します。

いのち・健康をテーマにグループワーク、フィール
ドワーク、討論、プレゼンテーション等を重ね、生
徒が協働して課題解決を探ります。そして、世界へ
の発信活動を実施します。
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松尾ゼミナールでグローバル課題の提言発信
長野から世界へ健康長寿を発信しよう！

解決策
を
提言

信州発いのち・健康フォーラム、北陸新幹線サミット開催 課題研究プレゼンテーション 佐久総合病院ドクターヘリ視察

いのち
健康
健康長寿
長野県
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C地域社会と
国際社会 D地域医療システム


