
長野商業高等学校（定時制・単位制）　グランドデザイン

大事なのは、「これからのあなた」
～単位制で個々のペースに応じたカリキュラムを構築し、社会的に自立した人間の育成～

少人数で学び合い

基礎学力を定着
〇 学び直しの基礎講座

○ 少人数授業での

教え合いと学び合い

○ 各種検定への挑戦

〇 ICTでの探究学習

行事や特別活動で

世界を広げる
○ さまざまな年齢と国籍の

生徒と共に過ごす

○ 生徒会活動や部活参加

○ 各種行事での交流

居場所づくりサポート・

多様な生徒への支援
○ 細やかな面談

○ さまざまな支援

外国籍・特別支援教育

SC,SSW,外部機関

〇 自習室での自学

〇 面談室での相談

伝達力・表現力向上

のための取組み・SST
○ 学校設定科目（必修）

『ジョブリサーチ』

自己理解

コミュニケーション力

職業観等を養う

○ 就業体験

〇 外部講師による

ｿｰｼｬﾙｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ(SST)

やる気
motivation

挑 戦
challenge

変革
change

君の『やる気』が生きる単位制

誇 り
自分の進路や

生き方を自ら

考える

自信
心身共に健康で

自分の良さを

発揮する

尊重
他者を思いやり

共に未来を創る

目標に向かって

自ら学びたい！

多様性の中で

自分の世界を広げたい！

再出発の場として

頑張りたい！

働きながら 学びたい！

自立
ひとりの大人・

ひとりの社会人

として生きる

自
信
と
誇
り
を
持
ち
、
成
長
し
続
け
る
人
間
の
育
成

自分のペースと

自分の時間割で学ぶ
○ 学年区分がなく、

留年のない単位制で学ぶ

〇ゆっくり４年で卒業

頑張って３年でも卒業

○ 過去の単位が生きる

〇 さまざまな単位認定

自己管理サポート
○『出席手帳』

時間割作成サポート

○ 時間管理

○『給食』

健康・生活リズム管理


