
令和４年度キャリアステージ研修（Ⅰ基礎形成期相当） 開催要項 

 

長野県教育委員会事務局  

学びの改革支援課  

 

１ 目 的  主に経験１年から３年程度の保育者を対象に、幼児教育について基礎的・基盤的な力

を身に付け、実践力を磨き、基礎形成期に求められる保育者としての資質・能力を育

成することを目的とした研修を行う。 

 

２ 主 催  信州幼児教育支援センター（長野県教育委員会事務局学びの改革支援課内） 

 

３ 日 時  令和４年５月 12日（木）14:00～16:00 （５分前には入室下さい） 

 

４ 方 法  オンライン開催（Web会議システム Zoomを使用） 

 

５ 参加者   幼稚園、保育所、認定こども園、認可外保育施設等の保育者 

 

６ 申 込  Googleフォームを利用し登録 

       下記の URL 又は二次元コードから登録 

       https://forms.gle/ccfg24ZMgF7BFZob6 

       申込〆切 令和４年４月 28日（木） 

 

７ 内 容  「学びを支える保育環境づくり～人的環境を中心に（基礎）」 

東洋大学ライフデザイン学部生活支援学科 教授 高山 静子 

 

８ その他  ・Zoomの ID とパスコードは、申込時に登録したメールアドレスに自動送信します。 

       ・受講料は無料です。 

       ・Zoomに接続可能な端末数は 300台です。申し込みが 300名を超える場合は、先着順

とさせていただきます。 

       ・本研修では、以下の書籍の内容を中心に研修を行いますので、ご紹介します。 

        「改訂 保育者の関わりの理論と実践～保育の専門性に基づいて」 

         高山静子 著  郁洋舎 （ISBN 978-4-910467-01-6） 

 

○保育士等キャリアアップ研修について 

 本研修は、「保育士等キャリアアップ研修 幼児教育」として受講することができます。「保育士等

キャリアアップ研修」として受講希望の方は、以下の点をご確認ください。 

・上記申込フォームから、「保育士等キャリアアップ研修としても受講する」を選択し、必要事項を入

力ください。なお、受講者が今後、他都道府県で勤務する場合、ご入力いただいた個人情報につい

て、都道府県間で共有することがありますので、ご了承ください。 

・本人確認のため、一人一台端末での参加、ビデオオンでの参加、画面越しに本人を確認するための

書類（運転免許証、保険証等）の準備をお願いします。また、Zoom入室時の表示名は、「☆氏名＠所

属」でお願いします。「☆」を付け忘れたり、ビデオオフで参加したりすると、「保育士等キャリア

アップ研修」としての参加が認定されないことがありますので、ご注意ください。 

・受講終了後には、レポートを提出いただきます。詳細については、当日の閉会式後に連絡します。 

長野県教育委員会事務局学びの改革支援課

信州幼児教育支援センター 

曽根原 好彦（課長）鈴木 崇晃（担当） 

電 話 026-235-7489（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7495 

メール kyogaku@pref.nagano.lg.jp 



令和４年度キャリアステージ研修（Ⅱ伸長期相当） 開催要項 

 

長野県教育委員会事務局  

学びの改革支援課  

 

１ 目 的  主に経験３年から 10年程度の保育者を対象に、保育実践力をさらに身に付け、これま

での自分の実践を見返しながら、専門性を高め、伸長期に求められる保育者としての

資質・能力を育成することを目的とした研修を行う。 

 

２ 主 催  信州幼児教育支援センター（長野県教育委員会事務局学びの改革支援課内） 

 

３ 日 時  令和４年 10 月 20日（木）14:00～16:00 （５分前には入室ください） 

 

４ 方 法  オンライン開催（Web会議システム Zoomを使用） 

 

５ 参加者   幼稚園、保育所、認定こども園、認可外保育施設等の保育者 

 

６ 申 込  下記の URL 又は二次元コードから登録 

       https://forms.gle/xkuWyVHB1UXaZydX6 

       申込〆切 令和４年 10月 11日（月） 

       ※一人一台端末での参加を推奨します。それぞれ個別にお申込みください。 

 

７ 内 容  「学びを支える保育環境づくり～人的環境を中心に（応用）」 

東洋大学ライフデザイン学部生活支援学科 教授 高山 静子 

 

８ その他  ・Zoomの ID とパスコードは、申込時に登録したメールアドレスに自動送信します。 

       ・受講料は無料です。 

       ・Zoomに接続可能な端末数は 300台です。申し込みが 300名を超える場合は、先着順

とさせていただきます。 

       ・本研修では、以下の書籍の内容を中心に研修を行いますので、ご紹介します。 

        「改訂 保育者の関わりの理論と実践～保育の専門性に基づいて」 

         高山静子 著  郁洋舎 （ISBN 978-4-910467-01-6） 

 

○保育士等キャリアアップ研修について 

 本研修は、「保育士等キャリアアップ研修 幼児教育」として受講することができます。「保育士等

キャリアアップ研修」として受講希望の方は、以下の点をご確認ください。 

・上記申込フォームから、「保育士等キャリアアップ研修として認定希望」を選択し、必要事項を入力

ください。なお、受講者が今後、他都道府県で勤務する場合、ご入力いただいた個人情報につい

て、都道府県間で共有することがありますので、ご了承ください。 

・認定希望の方は、本人確認のため、一人一台端末での参加、ビデオオンでの参加をお願いします。

また、Zoom入室時の表示名は、「☆氏名＠所属」でお願いします。「☆」を付け忘れたり、ビデオオ

フで参加したりすると、「保育士等キャリアアップ研修」としての参加が認定されないことがありま

すので、ご注意ください。 

・受講終了後には、レポートを提出いただきます。レポート提出が確認できない場合には、キャリア

アップ研修として修了認定できませんので、必ず提出いただくようお願いします。詳細について

は、当日の閉会式後に連絡します。 

 

長野県教育委員会事務局学びの改革支援課

信州幼児教育支援センター 

曽根原 好彦（課長）鈴木 崇晃（担当） 

電 話 026-235-7489（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7495 

メール kyogaku@pref.nagano.lg.jp 



令和４年度キャリアステージ研修（Ⅲ充実期相当） 開催要項 

 

長野県教育委員会事務局  

学びの改革支援課  

 

１ 目 的  主に経験 10 年以上の保育者を対象に、園の中核となる保育者としての自覚をもち、組

織マネジメントやリスクマネジメントなどの力を身に付け、それらを発揮し、充実期

に求められる保育者としての資質・能力を育成することを目的とした研修を行う。 

 

２ 主 催  信州幼児教育支援センター（長野県教育委員会事務局学びの改革支援課内） 

 

３ 日 時  令和４年 11 月９日（水）14:00～16:00 （５分前には入室ください） 

 

４ 方 法  オンライン開催（Web会議システム Zoomを使用） 

 

５ 参加者   幼稚園、保育所、認定こども園、認可外保育施設等の保育者 

 

６ 申 込  Googleフォームを利用し登録 

       下記の URL 又は二次元コードから登録 

       https://forms.gle/YCtFdqd9Su9DMUNCA 

       申込〆切 令和４年 10月 31日（月） 

 

７ 内 容  「これからの保育者に求められるもの」 

長野県立大学健康発達学部こども学科 教授 太田 光洋 

 

８ その他  ・Zoomの ID とパスコードは、申込時に登録したメールアドレスに自動送信します。 

       ・受講料は無料です。 

       ・Zoomに接続可能な端末数は 300台です。申し込みが 300名を超える場合は、先着順

とさせていただきます。 

 

○保育士等キャリアアップ研修について 

 本研修は、「保育士等キャリアアップ研修 幼児教育」として受講することができます。「保育士等

キャリアアップ研修」として受講希望の方は、以下の点をご確認ください。 

・上記申込フォームから、「保育士等キャリアアップ研修として認定希望」を選択し、必要事項を入力

ください。なお、受講者が今後、他都道府県で勤務する場合、ご入力いただいた個人情報につい

て、都道府県間で共有することがありますので、ご了承ください。 

・認定希望の方は、本人確認のため、一人一台端末での参加、ビデオオンでの参加をお願いします。

また、Zoom入室時の表示名は、「☆氏名＠所属」でお願いします。「☆」を付け忘れたり、ビデオオ

フで参加したりすると、「保育士等キャリアアップ研修」としての参加が認定されないことがありま

すので、ご注意ください。 

・受講終了後には、レポートを提出いただきます。レポート提出が確認できない場合には、キャリア

アップ研修として修了認定できませんので、必ず提出いただくようお願いします。詳細について

は、当日の閉会式後に連絡します。 

長野県教育委員会事務局学びの改革支援課

信州幼児教育支援センター 

曽根原 好彦（課長）鈴木 崇晃（担当） 

電 話 026-235-7489（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7495 

メール kyogaku@pref.nagano.lg.jp 



令和４年度キャリアステージ研修（Ⅳ管理職期相当） 開催要項 

 

長野県教育委員会事務局  

学びの改革支援課  

 

１ 目 的  主に管理職（園長）を対象に、幼児教育の質の向上のために、どのような保育が求め

られており、そのために管理職としてどのように園づくりを進めればよいのかを考え

合うことを通して、管理職期に求められる資質能力を育成することを目的とした研修

を行う。 

 

２ 主 催  信州幼児教育支援センター（長野県教育委員会事務局学びの改革支援課内） 

 

３ 日 時  令和４年７月 13日（水）14:00～16:00 （５分前には入室下さい） 

 

４ 方 法  オンライン開催（Web会議システム Zoomを使用） 

 

５ 参加者   幼稚園、保育所、認定こども園、認可外保育施設等の保育者 

 

６ 申 込  Googleフォームを利用し登録 

       下記の URL 又は二次元コードから登録 

       https://forms.gle/K4ucsVUTvTrMdPCq6 

       申込〆切 令和４年６月 30日（木） 

 

７ 内 容  「これからの園づくり」 

聖徳大学教育学部児童学科 教授 河合 優子 

 

８ その他  ・Zoomの ID とパスコードは、申込時に登録したメールアドレスに自動送信します。 

       ・受講料は無料です。 

       ・Zoomに接続可能な端末数は 300台です。申し込みが 300名を超える場合は、先着順

とさせていただきます。 

 

 

○保育士等キャリアアップ研修について 

 本研修は、「保育士等キャリアアップ研修 幼児教育」として受講することができます。「保育士等

キャリアアップ研修」として受講希望の方は、以下の点をご確認ください。 

・上記申込フォームから、「保育士等キャリアアップ研修としても受講する」を選択し、必要事項を入

力ください。なお、受講者が今後、他都道府県で勤務する場合、ご入力いただいた個人情報につい

て、都道府県間で共有することがありますので、ご了承ください。 

・本人確認のため、一人一台端末での参加、ビデオオンでの参加、画面越しに本人を確認するための

書類（運転免許証、保険証等）の準備をお願いします。また、Zoom入室時の表示名は、「☆氏名＠所

属」でお願いします。「☆」を付け忘れたり、ビデオオフで参加したりすると、「保育士等キャリア

アップ研修」としての参加が認定されないことがありますので、ご注意ください。 

・受講終了後には、レポートを提出いただきます。詳細については、当日の閉会式後に連絡します。 

長野県教育委員会事務局学びの改革支援課

信州幼児教育支援センター 

曽根原 好彦（課長）鈴木 崇晃（担当） 

電 話 026-235-7489（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7495 

メール kyogaku@pref.nagano.lg.jp 



令和４年度キャリアステージ研修（Ⅳ次世代育成期相当） 開催要項 

 

長野県教育委員会事務局  

学びの改革支援課  

 

１ 目 的  主に副園長や主任等、次世代を育成する立場の保育者を対象に、他の保育者への助言

や支援、園の教育・保育課題の解決を行い、園や地域全体の保育力を向上させるリー

ダーとしての役割を担う、次世代育成期に求められる保育者としての資質・能力を育

成することを目的とした研修を行う。 

 

２ 主 催  信州幼児教育支援センター（長野県教育委員会事務局学びの改革支援課内） 

 

３ 日 時  令和４年８月 31日（水）14:00～16:00 （５分前には入室ください） 

 

４ 方 法  オンライン開催（Web会議システム Zoomを使用） 

 

５ 参加者   幼稚園、保育所、認定こども園、認可外保育施設等の保育者 

 

６ 申 込  Googleフォームを利用し登録 

       下記の URL 又は二次元コードから登録 

       https://forms.gle/kh3Pu4Lm3NtCkYG86 

       申込〆切 令和４年８月 23日（火） 

 

７ 内 容  「保育をつなぐミドルリーダーの秘訣」 

東海大学児童教育学部児童教育学科 講師 天野 美和子 

 

８ その他  ・Zoomの ID とパスコードは、申込時に登録したメールアドレスに自動送信します。 

       ・受講料は無料です。 

       ・Zoomに接続可能な端末数は 300台です。申し込みが 300名を超える場合は、先着順

とさせていただきます。 

 

○保育士等キャリアアップ研修について 

 本研修は、「保育士等キャリアアップ研修 マネジメント」としても受講することができます。「保

育士等キャリアアップ研修」として認定希望の方は、以下の点をご確認ください。 

・上記申込フォームから、「保育士等キャリアアップ研修としても受講する」を選択し、必要事項を入

力ください。なお、受講者が今後、他都道府県で勤務する場合、ご入力いただいた個人情報につい

て、都道府県間で共有することがありますので、ご了承ください。 

・受講終了後には、レポートを提出いただきます。レポート提出が確認できない場合には、キャリア

アップ研修として修了認定できない場合がありますので、必ず提出いただくようお願いします。詳

細については、当日の閉会式後に連絡します。 

長野県教育委員会事務局学びの改革支援課

信州幼児教育支援センター 

曽根原 好彦（課長）鈴木 崇晃（担当） 

電 話 026-235-7489（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7495 

メール kyogaku@pref.nagano.lg.jp 


