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学校生活アンケート【第　　回】　　面接実施日…　　　年　　月　　日（　　）
安心安全で快適な学校をつくるためには、みなさん全員の協力が必要です。

[bookmark: _GoBack]・安心安全で快適な学校をつくるためのアンケートです。
・成績には関係ありません。情報を伝えてくれた人が「あなた」だということは秘密にします。
・この用紙を封筒に入れて持ち帰り、すべての質問項目に回答してください。
・学校で記述したり、記述した内容を他の生徒に見せたりしないでください。
・記述のためのスペースが足りない場合は裏面を使用してください。
・記述の終わった用紙は、封筒に入れて担任に直接提出してください。○印を付けてください

・アンケート用紙の回収後、全員に短時間の面接を実施します。

	質問１　あなたは学校生活が ――――――――――→
	（ 楽　し　い　　楽しくない ）

	その理由を教えてください。

	

	質問２　あなたは授業に集中 ――――――――――→
	（ している　　していない ）

	その理由を教えてください。

	

	質問３　クラスメイトは授業に集中 ―――――――→
	（ している　　していない ）

	その様子や理由を教えてください。

	

	質問４　あなたはクラスで悲しい思いを ―――――→
	（ している　　していない ）

	その理由を教えてください。

	

	質問５　クラスメイトで悲しい思いをしている人が →
	（ い　　　る　　い　な　い ）

	その様子や理由を教えてください。

	

	質問６　相談したいことが ―――――――――――→
	（ あ　　　る　　な　　　い ）

	先生、家庭、友人、学習、健康、部活動、生徒会、進路など、気になることや相談したいことがあれば自由に記述してください。

	


みんなで協力して、安心安全で快適な学校をつくりましょう！

	質問７　あなたは学校で仲良くしてくれる友人が ―→
	（ 多　　　い　　い　な　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問８　あなたは家族から大切にされて ―――――→
	（ い　　　る　　い　な　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問９　あなたは先生から大切にされて ―――――→
	（ い　　　る　　い　な　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問10 あなたは「自分にはよいところがある」と―→
	（ 思　　　う　　思わない ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問11 あなたは自分のことが――――――――――→
	（ 好　　　き　　き　ら　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問12 あなたは「最近よく眠れない」ことが―――→
	（ あ　　　る　　な　　　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問13 あなたは「最近疲れがたまっている」と――→
	（ 思　　　う　　思わない ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問14 あなたは「最近食欲がない」と――――――→
	（ 思　　　う　　思わない ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問15 あなたは「最近イライラする」ことが―――→
	（ あ　　　る　　な　　　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	

	質問16 困ったとき、あなたを助けてくれる人が――→
	（ い　　　る　　い　な　い ）

	相談したいことがあれば自由に記述してください。

	


先生方へ（実施する前にお読みください！）

○ 取組のねらい
「アンケート」と「５分間ショート面接」を組み合わせて実施することにより、「困ったとき
には相談したい」と子どもが感じるような信頼関係を組織的に築くことがねらいです。
実施するだけのアンケートは、「子どもとの信頼関係を壊してしまう」ということを念頭に、子どもから回収したアンケート用紙を問診票のように丁寧に扱いながら面接をしましょう。

○ アンケート質問項目の構成について
学校、学級、子どもの実情に合わせて、質問項目を工夫してください。
【質問 １～ ６】　学校生活についての質問例
【質問 ７～11】　自己肯定感や自己有用感についての質問例
【質問12～16】　健康面や精神面への不安についての質問例
実施する際は、この枠
を削除してください。

	
その他、相談したいことがあれば自由に記述してください。




