
 

生徒指導総合対策会議 Vol.10

(2009年 7月 15日号)

～「ubiquitous（ ユビキタス）」とは「どこにでも存在する」を意味するラテン語。 

「いつでも、どこでも、だれでも」が関わることのできるネットワーク環境のこと ～ 

 

 「青少年が安全に安心してインターネットを利用できる環境の整備等に関する法律」が平成２１年

４月１日からが施行されました。この法律により、「国及び地方公共団体の責務」「関係事業者の責務」

「保護者の責務」が明確にされるとともに、青少年が自らの意思のみでインターネット契約をするこ

とができなくなり、青少年有害情報フィルタリングサービスの利用も義務化されました。 

しかし、この内容は全て努力義務であり罰則規定がないということや、フィルタリングサービスを

利用するか否かについては保護者の判断に委ねられているということに注意しなければなりません。 

 これらを踏まえると、これからは「学校任せ」でも「保護者任せ」でもなく、学校や保護者が一体

となって、青少年のインターネット活用について指導する必要があるといえます。 

 

チェックリスト式！ ケータイ・インターネット指導計画 作成シート 
 ケータイ・インターネットに関する指導のあり方は、学校や地域の実情や生徒の発達段階によって

異なります。したがって、一意的に年間指導計画のプランをご提案しても、各学校の実情に合わない

ケースが多いといえます。 
しかし、指導すべき基本事項には共通している部分があります。特に、学校職員や保護者が知って

おくべき基本事項については周知する必要があります。 
 そこで、生徒指導総合対策会議では、各学校の実情に合わせた年間指導計画を作成するための補助

シートを作成しました。 

 

シート上段 

・必要と思われる基本的な指導項目を、「事前指導」「職員」 

「保護者」「生徒」の別にリストアップしてあります。 

・基本的な項目について指導の漏れがないかどうかを確認 

するとともに、どのような資料が参考になるのかなどを 

まとめてあります。 

 シート下段 

  ・年間指導計画を作成するための月別の枠が設けられて 

います。 

  ・シート上段のリストを参考にしながら、年間指導計画 

を作成することができます。 

チェックリスト式！ケータイ・インターネット指導計画作成シート 
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年間指導計画

参考資料一覧

活用しよう！

  ・学校の実情に合わせ、必要な項目をピックアップしてください。 

 
 
 

次号の掲載内容（予定） 

 ケータイ・インターネットの指導に関するポータルサイト（ＨＰ）についてご紹介します。 

 生徒指導総合対策会議では、皆様からのご質問や、「こんな点を教えて欲しい」「こんな事例での対応策は？」など、

身近な疑問についての質問をお受けしたいと思います。個別事例のご相談も可能な限り行いたいと思いますが、共通の

話題として「ユビキタス＠ｎａｇａｎｏ」にもできる範囲で掲載したいと思います。下記までご連絡ください。 

生徒指導総合対策会議事務局  担当：長野県教育委員会 教学指導課 心の支援室生徒指導係 

Tel 026-235-7436（直通）  Fax 026-235-7495  E-mail kokoro@pref.nagano.jp 

※「ユビキタス＠ｎａｇａｎｏ」は参考資料として情報提供しています。学校の実情に合わせてご活用ください。 



チェックリスト式！ケータイ・インターネット指導計画作成シート 

Web Site ＠ｎａｇａｎｏ ～ケータイ・インターネットの指導に関するポータルサイト～ 
長野県教育委員会ＨＰ  ⇒  教学指導課（心の支援室）  ⇒  ユビキタス＠ｎａｇａｎｏ 

ＵＲＬ http://www.pref.nagano.jp/kyouiku/kyougaku/ubiquitous.htm 

指 導 の 内 容 参 考 資 料 

事
前
準
備 

□ アンケートの実施と分析 

□ ガイドラインの作成と周知 

□ 導入（意識づけ） 

□ 指導イメージの参考資料 

・携帯電話についてのアンケート（調査結果、調査用紙） 

・各学校の校則など 

・リーフレット（小中学校向け、高等学校向け） 

・メディアリテラシー教育の手引 

職

員 

□ 現状の把握と周知 

□ 問題発生時の初期対応 

□ 携帯電話の機能について 

□ 事例に対する法的な解釈 

・事前指導時のアンケート結果 ・@nagano Vol.8 

・@nagano Vol.3 ・初期対応ﾁｪｯｸｼｰﾄ 

・携帯電話各社のＨＰ 

・@nagano Vol.2 ・@nagano Vol.9 

保

護

者 

□ 現状の把握と周知 

□ 保護者の責務 

□ 問題発生時の初期対応 

□ トラブルの事例と対応例 

□ 携帯電話契約のポイント 

・事前指導時のアンケート結果 ・@nagano Vol.8 

・@nagano Vol.9 

・@nagano Vol.3 ・初期対応ﾁｪｯｸｼｰﾄ 

・@nagano Vol.6 ・@nagano Vol.7 

・@nagano Vol.4 ・@nagano Vol.5 

生

徒 

□ トラブルの事例と対応例 

□ 被害者にならないために 

□ 加害者にならないために 

□ 被害者になったら 

・@nagano Vol.6 ・@nagano Vol.7 

・@nagano Vol.2 

・@nagano Vol.2 

・@nagano Vol.3 

指 導 計 画 （上段のチェックリストを参考にして、指導計画を立案してください。） 
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