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携帯して映像を見たり音楽を聴いたりすることができる
機器のことで、アップル社の「ipod touch」(アイポッド
タッチ)やソニーの「ウォークマン」が人気です。

無線ＬＡＮ(ラン)の環境が整っている家の中や飲食店やコンビニ、量販店、公共施設などでインターネットに接続して、様々なサイトを見たり、ゲームやツイッター、ＬＩＮＥ（ライン）、ユーチューブなどを利用したりすることができます。

フィルタリングソフトを使えば、アダルトサイトや有害サイトにつながらないようにすることができます。有料（月額３１５円）ですが、公衆無線ＬＡＮにも対応した「ｉ－フィルター」（日本ＰＴＡ全国協議会推薦）などがあります。また、ipod touchには、インターネットへの接続や、音楽・ゲームなどの購入ができないようにパスワードで設定できる機能(「機能制限」)が備わっています。
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小型で持ち運びができるゲーム機のことで、ニンテンドーＤＳや
ソニーのＰＳＰ(プレイステーション･ポータブル)などがあります。

無線ＬＡＮの環境が整っていればインターネットに接続して、友だちや世界中の人とゲームをすることができます。ゲームだけではなく、各種のサイトを見たり、掲示板サイトに書き込んだり、メールやチャットをすることも可能です。

公衆無線ＬＡＮにも対応した「ｉ－フィルター」（日本ＰＴＡ全国協議会推薦、月額３１５円）などのフィルタリングソフトがあります。
ゲームに熱中するあまり、体調不良や集中力低下の危険があります。また、知らないうちに料金が高額になってしまうことや、友だちと協力してネットゲームをしているため、自分だけやめられないということもあるようです。日頃から、子どもたちのゲームやネットの利用状況をきちんと把握しておくことが大切です。





















「我が家のルール」を決め、それをしっかり守らせましょう。
【例】 ○ 家族と一緒にいるところで使う　　○ ゲームやネットは夜10時まで
○ ネットでの買い物は家族と一緒に　○ 人の悪口や画像を公開しない
○ 興味本位でサイトを見ない　　　　○ 個人情報を公開しない
○ 約束を守れないときは保護者が預かり、一定期間使用禁止








問い合わせ先
○○学校　生徒指導係
　○○　○○
TEL　○○-○○-○○○



