
(H29.10.1現在)

全 日 制 定 時 ・ 通 信 制

3 飯 山 (全)普・探究・スポ－ツ科学 389-2253 飯山市飯山2610 0269-62-4175 渡 辺 藤 夫 清 水 久 樹 山 内 浩

4 下 高 井 農 林 (全)農 389-2301 下高井郡木島平村穂高2975 0269-82-3115 横 澤 毅 昌 北 原 邦 俊 小 島 知 巳

5 中 野 立 志 館 (全)総合　(定)普 383-8567 中野市三好町2-1-53 0269-22-2141 田 村 浩 啓 大 室 隆 丸 山 賢 一 土 屋 律 子

7 中 野 西 (全)普 383-8511 中野市西条544-1 0269-22-7611 飯 島 由 美 黒 岩 隆 弘 小 山 隆

9 須 坂 東 (全)普 382-0013 須坂市日滝4-4 026-245-0331 池 田 義 則 加 藤 好 章 小 林 崇 男

10 須 坂 (全)普 382-0091 須坂市須坂1518-2 026-245-0334 本 多 健 一 小 林 正 弘 小 林 良 弘

宮 尾 久 枝

宮 原 弘 匡

12 北 部 (全)普 389-1206 上水内郡飯綱町普光寺156 026-253-2030 市 川 裕 子 白 鳥 勲 宮 島 千 幸

長 野 吉 田 (全)普 381-8570 長野市吉田2-12-9 026-241-6161 中 村 宏

（戸隠） (定)普 381-4101 長野市戸隠1491 026-254-2158 新 津 志 保 美

14 長 野 (全)普　(定)普 380-8515 長野市上松1-16-12 026-234-1215 原 良 通 小 川 幸 司 山 崎 芳 弘 箕 口 徳 夫

15 長 野 西 (全)普・国際教養　(通)普 380-8530 長野市箱清水3-8-5 026-234-2261 根 橋 悦 子 石 川 裕 之 小林弘己 (通） 大 内 宏

16 長 野 商 業 (全)商　(定)普 380-0872 長野市妻科243 026-234-1265 山 岸 重 文 神 林 務 野 口 剛 彦 樋 口 智 彦

17 長 野 東 (全)普 381-0022 長野市大豆島2743-1 026-221-8111 田 中 浩 志 津 千 代 子 上 村 安 則

18 長 野 工 業 (全)工　(定)工 380-0948 長野市差出南3-9-1 026-227-8555 森 本 克 則 山 岸 和 夫 福 田 浩 一 花 岡 幸 三

91 長野西中条校 (全)普 381-3203 長野市中条2378-1 026-268-3101 副 湯 本 武 利 (補佐)横田芳久

92 篠 ノ 井 犀 峡 校 (全)普 381-2413 長野市信州新町下市場70 026-262-2044 副 宮 澤 典 彦 (補佐)神戸淑子

21 長 野 南 (全)普 381-2214 長野市稲里町田牧大北236-2 026-284-8850 荒 木 博 明 田 村 啓 一 伊 藤 純

22 篠 ノ 井 (全)普　(定)普 388-8007 長野市篠ノ井布施高田1161-2 026-292-0066 岩 田 学 鳥 谷 越 浩 子 久 保 村 智 鈴 木 洋 志

23 更 級 農 業 (全)農 388-8007 長野市篠ノ井布施高田200 026-292-0037 嘉 部 義 久 田 中 信 明 村 田 輝 子

24 松 代 (全)普・商 381-1232 長野市松代町西条4065 026-278-2044 松 村 秀 寿 青 木 修 一 鶴 田 明 生

近 藤 信 昭

保 坂 和 久
(附属中学副校長)

26 屋 代 南 (全)普・家 387-8502 千曲市屋代2104 026-272-2800 有 賀 正 典 竹 内 宏 枝 高 野 幸 男

27 坂 城 (全)普 389-0601 埴科郡坂城町坂城6727 0268-82-2112 小 林 武 広 上 原 浩 子 田 中 功 一

2

1

堀 晃

通学区

25 屋 代 387-8501 千曲市屋代1000

11 須 坂 創 成 (全)農・工・商 382-0097 須坂市須坂1616 026-245-0103

4　公立高等学校一覧

学　校　名 設置課程・学科 〒 所　　　在　　　地 電　　話 校　　　長
教　　　頭

事 務 長

1

大 塚 正 小 田 切 仁 一

3

13 藤 井 昭 一 岡 沢 勝 海

4

026-272-0069 森 山 弘 之(全)普・理数



全 日 制 定 時 ・ 通 信 制

28 上 田 千 曲 (全)工・商・家　(定)工 386-8585 上田市中之条626 0268-22-7070 松 沢 武 人 村 松 義 晴 穂 刈 英 幸 横 道 茂 人

29 上 田 (全)普　(定)普 386-8715 上田市大手1-4-32 0268-22-0002 内 堀 繁 利 廣 田 昌 彦 山 田 純 子 石 坂 秀 彦

30 上 田 染 谷 丘 (全)普・国際教養 386-8685 上田市上田1710 0268-22-0435 宮 崎 清 孝 伊 藤 浩 治 石 澤 誠

31 上 田 東 (全)普 386-8683 上田市常田3-5-68 0268-22-0101 矢 島 富 士 雄 清 水 和 久 召 田 憲 市 郎

32 丸 子 修 学 館 (全)総合 386-0405 上田市中丸子810-2 0268-42-2827 両 角 文 秋 上 原 一 善 松 本 和 民

33 東 御 清 翔 (定午前・午後)普 389-0517 東御市県276 0268-62-0014 佐 原 智 行 腰 原 英 徹 徳 竹 貞 彦

34 蓼 科 (全)普 384-2305 北佐久郡立科町芦田3652 0267-56-1015 佐 藤 純 也 栗 山 嘉 章 橋 詰 奈 美

35 望 月 (全)普 384-2202 佐久市望月276-1 0267-53-2100 鈴 木 道 穂 城 田 真 之 徳 永 一 幸

36 小 諸 商 業 (全)商　(定)商 384-0028 小諸市田町3-1-1 0267-22-0103 山 口 智 之 岩 本 秀 幸 橋 本 徹 下 平 益 弘

37 小 諸 (全)普・音 384-0023 小諸市東雲4-１-1 0267-22-0216 寺 島 克 彦 金 井 繁 昭 石 垣 隆 生

38 軽 井 沢 (全)普 389-0102 北佐久郡軽井沢町軽井沢1323-43 0267-42-2390 依 田 彰 土 屋 範 芳 笠 原 紀 之

(全)農・工(浅間C） 385-0022 佐久市岩村田991 0267-67-4010 牧 村 浩 明 （浅間ｷｬﾝﾊﾟｽ）

(全)総合(臼田C) 384-0301 佐久市臼田751 0267-82-2035 宮 澤 伸 明

40 岩 村 田 (全)普 385-0022 佐久市岩村田1248-1 0267-67-2439 新 海 節 生 小 林 敏 明 上 原 康 彦

41 野 沢 北 (全)普・理数 385-0053 佐久市野沢449-2 0267-62-0020 田 澤 直 人 高 澤 邦 明 柳 澤 浩

42 野 沢 南 (全)普　(定)普 385-0052 佐久市原86-1 0267-62-0064 長 田 芳 子 佐 藤 洋 一 大 倉 宏 夫 星 野 順 二

44 小 海 (全)普 384-1105 南佐久郡小海町千代里1006-2 0267-92-2063 土 屋 茂 夫 臼 田 悦 子 赤 城 高 男

事 務 長

土 屋 茂 一
（臼田ｷｬﾝﾊﾟｽ　副校長）

教　　　頭
通学区 学　校　名 設置課程・学科 〒 所　　　在　　　地 電　　話 校　　　長

2

5

6
39

佐 久 平 総 合
技 術

鈴 木 芳 昭



全 日 制 定 時 ・ 通 信 制

45 富 士 見 (全)普・農 399-0211 諏訪郡富士見町富士見3330 0266-62-2282 椎 塚 敏 光 百 瀬 一 利 小 口 稔

46 茅 野 (全)普 391-8511 茅野市宮川11395 0266-72-3175 大 森 俊 司 浅 井 秀 俊 山 崎 貢

47 諏 訪 実 業 (全)商・家　(定)普 392-0007 諏訪市清水3-3663-3 0266-52-0359 薄 井 康 央 河 野 健 一 吉 沢 規 至 市 川 浩

加 藤 尚 也

田 中 幸 一
(附属中学副校長)

49 諏 訪 二 葉 (全)普 392-8549 諏訪市岡村2-13-28 0266-52-4628 小 池 良 彦 加 藤 和 夫 塩 原 美 香

50 下 諏 訪 向 陽 (全)普 393-0025 諏訪郡下諏訪町7401 0266-28-7582 山 﨑 宏 平    林          明 山 田 基 幸

51 岡 谷 東 (全)普 394-0033 岡谷市南宮2-1-17 0266-23-3161 北 野 亨 宮 坂 雅 昭 松 本 雅 明

52 岡 谷 南 (全)普 394-0034 岡谷市湖畔3-3-30 0266-23-2355 小 林 敏 一 飯 塚 良 一 望 月 昌 朋

53 岡 谷 工 業 (全)工 394-0004 岡谷市神明町2-10-3 0266-22-2847 羽 毛 田 哲 朗 中 山 岳 彦 降 旗 一 彦

54 辰 野 (全)普・商 399-0428 上伊那郡辰野町伊那富3644-2 0266-41-0770 宮 原 明 和 吉 岡 智 宏 鮎 沢 敏 夫

(定Ⅰ)普･工 (定Ⅱ)普 滝 澤 崇

(定Ⅲ)普  鈴 木 秀 典

56 上 伊 那 農 業 (全)農 399-4594 上伊那郡南箕輪村9110 0265-72-5281 藤 江 明 雄 伊 藤 和 巳 中 島 広 介

57 高 遠 (全)普 396-0293 伊那市高遠町小原824 0265-94-2130 新 井 正 紀 服 部 靖 之 市 川 康 彦

58 伊 那 北 (全)普・理数 396-8558 伊那市山寺2165 0265-72-2221 今 井 秀 幸 松 村 真 一 鎌 田 宣 之

59 伊 那 弥 生 ヶ 丘 (全)普 396-0026 伊那市西町5703 0265-72-6118 駒 瀬 隆 小 池 千 尋 下 田 達 也

60 赤 穂 (全)普・商　(定)普 399-4117 駒ヶ根市赤穂11041-4 0265-82-3221 伊 藤 信 夫 三 輪 元 子 竹 内 豊 一 土 村 正 和

61 駒 ケ 根 工 業 (全)工 399-4117 駒ヶ根市赤穂14-2 0265-82-5251 下 岡 隆 志 高 嶋 邦 夫 唐 澤 利 文

62 松 川 (全)普 399-3301 下伊那郡松川町上片桐919-1 0265-37-2011 小 金 典 子 川 上 佳 明 中 山 博

63 飯 田 (全)普・理数 395-0004 飯田市上郷黒田450 0265-22-4500 牧 島 晃 五 明 和 敏 牧 島 龍 雄

64 飯 田 風 越 (全)普・国際教養 395-8543 飯田市上郷黒田6462 0265-22-1515 花 岡 秀 樹 百 瀬 仁 志 酒 井 雅 紀

66 飯田OIDE長姫 (全)工・商　(定)普・工 395-0804 飯田市鼎名古熊2535-2 0265-22-7117 三 澤 秀 樹 松    原          均 浅 井 真 也 宮 阪 剛

67 下 伊 那 農 業 (全)農 395-0804 飯田市鼎名古熊2366-4 0265-22-5550 嶋 崎 文 男 羽 山 功 春 日 隆

68 阿 智 (全)普 395-0301 下伊那郡阿智村春日2840 0265-43-2242 平 出 保 茶 城 啓 二 金 田 章 三

69 阿 南 (全)普 399-1501 下伊那郡阿南町北條2237 0260-22-2052 平 澤 裕 二 福 島 良 彦 佐 藤 正 博

校　　　長通学区 事 務 長

3

7

48 諏 訪 清 陵 (全)普 392-8548 諏訪市清水1-10-1 井 出 匡 彦

学　校　名

55 箕 輪 進 修 399-4601 上伊那郡箕輪町中箕輪13238 0265-79-2140

教　　　頭
設置課程・学科 〒 所　　　在　　　地 電　　話

0266-52-0201 西 沢 宏

北 島 匡 晃 宮 崎 秀 彦

9

8



全 日 制 定 時 ・ 通 信 制

70 蘇 南 (全)総合 399-5301 木曽郡南木曽町読書2937-45 0264-57-2063 小 幡 正 樹 八 角 裕 之 野 村 昭 仁

72 木 曽 青 峰 (全)普・理数・農・工　(定)普 397-8571 木曽郡木曽町福島1827-2 0264-22-2119 横 野 秀 昭 松 原 雄 一 藤 澤 由 夏 山 村 将 史

73 塩 尻 志 学 館 (全)総合 399-0703 塩尻市広丘高出4-4 0263-52-0015 市 村 勝 巳 小 林 晃 明 清 澤 博

74 田 川 (全)普 399-0701 塩尻市広丘吉田2645 0263-86-3000 平 林 春 雄 飯 森 和 弘 井 上 智

75 梓 川 (全)普 390-1401 松本市波田10000-1 0263-92-2119 板 花 淳 志 中 村 真 由 美 宮 坂 俊 一

76 松 本 工 業 (全)工 390-8525 松本市筑摩4-11-1 0263-25-1184 青 柳 徹 清 水 史 明 中 村 智 郎

77 松 本 県 ケ 丘 (全)普・英 390-8543 松本市県2-1-1 0263-32-1142 永 原 経 明 篠 島 良 一 浜 正 彦

78 松本美須々ケ丘 (全)普 390-8602 松本市美須々2-1 0263-33-3690 保 坂 美 代 子 工 藤 哲 夫 小 原 徹

79 松 本 深 志 (全)普 390-8603 松本市蟻ヶ崎3-8-1 0263-32-0003 今 井 義 明 宮 川 安 司 西 村 卓 也

80 松 本 蟻 ケ 崎 (全)普 390-8605 松本市蟻ヶ崎1-1-54 0263-32-0005 篠 原 康 広 宮 澤 和 人 窪 田 大 二

(定午前･午後)普 0263-47-1281 山 岡 久 俊

(定夜間)普 0263-47-1352 太 田 道 章 田 玉 勝 己

(通)普 0263-47-1526 藤 江 玲 子

82 明 科 (全)普 399-7101 安曇野市明科東川手100 0263-62-4388 巻 山 圭 一 鏡 味 照 明 大 島 雄 二

83 豊 科 (全)普 399-8205 安曇野市豊科2341 0263-72-2151 金 子 孝 藤 松 輝 州 春 原 英 人

84 南 安 曇 農 業 (全)農 399-8205 安曇野市豊科4537 0263-72-2139 西 澤 国 之 丸 山 英 男 小 松 健 一

85 穂 高 商 業 (全)商 399-8303 安曇野市穂高6839 0263-82-2162 原 康 倫 桑 原 俊 樹 柳 沢 寧

86 池 田 工 業 (全)工　(定)普 399-8601 北安曇郡池田町池田2524 0261-62-3124 三 枝 是 百    瀬          貴 清 水 哲 宮 田 俊 秀

87 大 町 岳 陽 (全)普・理数・学究 398-0002 大町市大町3691-2 0261-22-0024 山 﨑 裕 史 松 田 章 利 畔 上 公 成

89 白 馬 (全)普・国際観光 399-9301 北安曇郡白馬村北城8800 0261-72-2034 北 村 桂 一 臼 井 彰 一 武 田 一 弘

(全)総合 381-0041 長野市徳間1133 026-296-1241 佐 藤 尚 登 井 出 豊 彦 原 田 ふ み 子

通学区 所　　　在　　　地 電　　話 校　　　長

390-8531 松本市島立2237 西 澤 正 宣

学　校　名 設置課程・学科 〒

12

市立 長          野

教　　　頭
事 務 長

4

10

11

81 松 本 筑 摩


