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     「信州学」推進事業 

教学指導課  

１ 目的                     

  グローバル化が進む社会において、主体的に生きる力の基礎となり「根」となる、自らが生

まれ育った地域の文化・産業・自然を理解し、ふるさとに誇りと愛着を持ち、ふるさとを大切

にする心情を涵養する。 

 

２ 内容                     

 (1)  全生徒が共通で取り組む内容 

「信州学」テキスト（40ページ）に基づき、全県立高校１年生を対象に実施する。各校の

実状に応じて、様々な形で活用できるものとする。 

   テキストは２部構成であり、第１部で長野県の歴史・地理・産業・文化などの基礎知識を

扱う。第２部では、ものづくりや食文化など 10 のトピックをとおして多面的な視点を養い、

探究的な学習の導入につなげていく。 

   トピック例 テーマ：長野ワインが人々を魅了する 

         内 容：高校のワイン醸造、ワイン特区と東御市、シルクからワインへ、 

温暖化と果樹栽培適地の北上 

(2)  各校が独自に取り組む内容 

平成 27 年度の研究モデル校の実践をもとにして、平成 28 年度から各高校で、地域の特色

を生かして独自に取り組む。（位置付けは、総合的な学習の時間、特別活動、学校設定科目等） 

 

・平成 27年度の研究モデル校（３校）の実践 

主な内容 取組の科目等 

長野西 26 年度作成の英語のガイドブックを使用して外国人観光客

を対象にガイドを実施。ホームページ等で、長野の魅力を英

語で発信。 

「コンピュータ・

ＬＬ演習」等 

蓼科 蓼科学。外部講師や博物館、大学と連携し、立科町に縁の

ある人々や文化財、地域の歴史や地域学のあり方を学ぶ。「保

科百助 実物から学ぶ・鉱物標本」等。 

「蓼科学」「地域

Ⅰ」「地域Ⅱ」等 

塩尻 

志学館  

産官学と連携し、ワインづくりを通して体験的に地域理解

を深めるカリキュラムの開発。伝統産業の理解及び関連業界

への進路開拓までを「信州学」に位置付。 

「ワイン学」「ワイ

ン製造」「微生物」

「産業と社会」等 

 

・平成 28年度に各校で計画されている取組の例 

○キャリア教育に信州学の視点を導入し、地域の企業の成り立ちや役割を学ぶ ○地域

産品のブランド化と街づくりをとおしたビデオ作成 ○老舗ホテルでの体験型学習を通し

て、まちの歴史を探究 ○「地域の中の高等学校」をテーマに調べ学習を行い、文化祭で

展示発表 ○伝統芸能の学習 ○町の自然ガイド作成 ○学校周辺の古環境を推測   

 

３ 平成 28年度の事業  

(1) 各校が独自に取組む信州学の実施 

(2) 「信州学」テキストを県内高校の全１年生に配付（28年６月） 

(3) 各校の実践報告の集約（29年２月） 
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設置校数：82(２)校 

※は地域キャンパス校で、（ ）内に外数で示した。 
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「全日制課程および多部制・単位制の設置校配置図」 
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「職業教育を主とする専門学科および総合学科の設置校配置図」 
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須坂園芸［農４］ 
（３年生のみ） 

須坂商業［商３］ 
（３年生のみ） 

長野県公立高等学校の配置図(平成 28年度) 

 

職業教育を主とする専門学科 
および総合学科を有する 
通学区別公立高等学校数 

（全日制課程、多部制・単位制） 
       農  工  商  家  総 
第１通学区  ３(1) ２  ３(1) １  ２ 
第２通学区  １  ２  ２  １  ２ 
第３通学区  ３  ４  ４  １  ０ 
第４通学区  ２  ３  １  ０  ２ 
※須坂園芸と須坂商業は、（ ）内に外数で示し 
た。 

第１期再編対象校 



 

 

 

 

 

「定時制課程(多部制・単位制含む)・通信制課程の設置校配置図」 
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※定時制課程：18校 通信制課程：２校 

長野県公立高等学校の配置図(平成 28 年度) 
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