１．題材名　中学校第２学年「性情報と私たち」（内容（２）－オ・ク）
２．題材の目標

○性情報を正しく選択したり処理したりする能力の必要性を理解し、より良い人間関係を築こう
とする。

３．題材について

○題材設定の理由
本題材は性情報への対応に関わる内容である。性が商品としてあたり前に扱われる現代社会において、誇張や歪曲されたあふれかえる性情報の中で、生徒たちは何が真実かわからないまま受け入れている。マスコミによって作られた刺激的な情報によって不安や悩みが拡大する生徒がいる一方、性犯罪を増加させている可能性もある。また性の商品化が女性蔑視や軽視にもつながっていることも懸念される。そこで、より良い人間関係を築くため、性情報を正しく選択し賢い行動選択を自己決定できるようにと考え本主題を設定した。

　○本題材の指導

事前に、身の回りの性に関する情報の種類や、不快に思った性情報内容についてアンケートをとっておくと良い。性情報には営利を目的とした企業が意図的に誇張・歪曲した間違った情報も含まれていることに気づかせる。また性に関する事柄については感じ方に男女差があることや、学校でのマナーについても触れておきたい。発達段階として性に関心を持つことは当たり前のことであるが、賢い情報選択と行動の意志決定をさせ、学習カードに記入させる。

４．指導計画

	
	日　時
	活　動　内　容

	事　前
	○月○日学活
	○性に関する情報について、アンケートによる実態把握を行う。

	本　時
	○月○日

第○校時
	○性の商品化に気付き、性情報を正しく選択したり処理する能力の必要性を理解し、異性とのより良い人間関係を築こうとすることができる。

	事　後
	随時
	○日常の生活で自己を振り返る


５．展開例

目指す生徒の姿

	集団活動や生活への

関心・意欲・態度
	集団の一員としての

思考・判断・実践
	集団活動や生活についての

知識・理解

	自己の生活の充実と向上に関わる問題に関心をもち、自主的、自律的に日常の生活を送ろうとしている。
	日常の生活における自己の課題を見出し、自己を生かしながら、よりよい解決方法などについて考え、判断し、実践している。
	集団や社会への適応及び健康で安全な生活を送ることの大切さや実践の仕方、自他の成長などについて理解している。

	　
	主な学習活動
	○指導上の留意点　　　◆評価
	資　料　等

	導入

５
分
	1. 身の周りの性に関する情報の種類を知る。
〈予想される反応〉
・テレビ、雑誌、漫画、小説
ビデオ、インターネット、広告　等


	○アンケート結果を見て、自分たちが性に関する情報をどこから得ているか分かったことを発表させる。

○不快に思った性情報にも目を向けさせる。
	アンケート結果

学習カード



	展開

35
分
	2.マスコミが刺激的な情報を氾濫させている理由を考える。

〈予想される反応〉
・会社がお金を儲けるため

　に人間の性を商品化して

いるような気がする。

・視覚的、刺激的な商品にし
てお金を儲けようとして

いる。

・女の人が商品のように扱

われている気がする。
	○性の情報について、作り手側の立場になって考えさせる。
○漫画や週刊誌・テレビ等の性の記事を取り上げて考えさせる。

○発育段階として性に関心を持つことが当たり前のことであるが、身の回りにある情報の中には健全と言えない情報が含まれていることを再認識し、問題意識をもたせる。
○男女の意識の違いについてもお互いに理解し合えるよう板書を工夫する。

	雑誌・広告・漫画の描写等、生徒の実態に応じて準備する。



	
	3.性情報の影響についてグループで話し合う。

〈予想される反応〉
・性情報は役立つものもあ
るけど、誤ったものもあるから、批判力や判断力を持って、適切に対処することが大切だと思う。
・情報の内容に振り回され
ないことが大切。

・見たい気持ちをコントロ
　ールすることの大切。
・一人で悩まないで、保健
室の先生などに相談する

ことが大切だと思う。

4.グループごと発表する。
	○ブレインストーミングのやり方を説明する。

○性に関する情報に対して、自分達はどのようなつきあい方をしたらよいか、資料を基に考えさせる。
○学校でのマナーや、家庭での処理の仕方について具体的に確認できると良い。

○性欲がコントロール出来ない場合は犯罪（のぞき、強姦等）に繋がることもあることをおさえる。
○グループごとに発表させる。
	資料１「ブレインストーミングとは」
資料２「コミュニティサイトに起因する児童被害の事犯に係る調査結果」

資料３「出会い系サイトは絶対ダメ！」


	まとめ

10
分
	5. 授業を振り返り、性の情報についてこれから自分がどう接していくか、自分のめあてを決定し、発表する。
【自己決定】
〈予想される反応〉

・見たい気持ちをコントロ
ールしたい。
	○自分に合っためあてを学習カードに記入させる。

○自分で情報を選択し、それに基づいて行動し、その行動に責任を持たなければならないことを押える。
・可能な場合は、互いの考えを聞き合う。

◆【思考・判断・実践】

性の情報についてこれから自分がどう接していくか、自分のめあてを決定している。（学習カード・発言）
	学習カード



めあて：正しい性情報を選択するにはどうしたらいいか考えよう。








