高等学校第１学年「現代社会と健康」（性感染症・エイズとその予防）

１．単元名「性感染症・エイズとその予防」

２．単元の目標

　・エイズをはじめとする性感染症について関心をもち、学習活動に意欲的に取り組むことができ
るようにする。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（関心・意欲・態度）

　・エイズをはじめとする性感染症にかかわる課題の解決を目指して、知識を活用した学習活動な

どにより、総合的に考え、判断し、それらを表すことができるようにする。　　（思考・判断）

　・エイズをはじめとする性感染症の予防には、社会的対策とともに個人の適切な行動選択が必要
であることについて、理解できるようにする。　　　　　　　　　　　　　　　（知識・理解）

３．単元について

「エイズ」については、中学校までの保健学習にも扱われており、また、保健以外でも、生徒はさまざまなルートから知識を得ている。その中で重要なのは、エイズについて、どれだけ自分と結びつけて考えられるようになるかということである。自分も無関係ではいられないというエイズをめぐる状況について理解し、具体的な対策を考えられるようになることが大切である。

４．単元計画
	
	第1時
	第2時（本時）

	主な学習内容

・学習活動
	感染症とその予防
	性感染症・エイズとその予防

	
	○結核などの感染症は、時代や地域によって自然環境や社会環境の影響を受け、発生や流行に違いが見られること。

○交通網の発達により短時間で広がりやすくなっていること、また、新たな病原体の出現、感染症に対する社会の意識の変化等によって、エイズや結核などの新興感染症や再興感染症の発生や流行が見られること。
○感染症の予防には、社会的な対策とともに、それらを前提とした個人の取組が必要であること。
	○エイズなどの性感染症は性行為によって感染すること。

○これらの感染症の予防には、国による発生状況の調査や保健所におけるHIV抗体検査などの社会的な対策が必要であること。

○これらの感染症の予防には、コンドームを正しく使い感染を防止したり、感染が疑われる場合、早期にHIV抗体検査を受けたりするなどの個人の取組が必要であること。

	
	1.グループ（４人程度）で、腸管出血性大腸菌感染症について、できるだけ多く書き出す。

2.感染症問題の変化と再興感染症の説明を聞く。

3.新興感染症について説明を聞き、知っているものがあるか考え、発表する。

4.感染症の予防対策について、個人として自己を感染症から守り、二次感染を防止するにはどうしたらよいか、考える。
	1.グラフから日本や世界のエイズ患者数の動向を読み取る。
2.エイズの個人的な予防について考え、学習カードに記入する。
3.エイズの社会的な予防についてグループ（4人程度）で考える。
4.エイズ以外の性感染症について知る。


５．展開例（２／２時間）

（１）性感染症・エイズとその予防

（２）本時の目標

　　・エイズをはじめとする性感染症とその予防について、個人及び社会生活や事例と比較したり、
　　 分析したり、評価したりすることができるようにする。　　　　　　　　　　（思考・判断）

　　・エイズをはじめとする性感染症の予防には、個人生活及び社会的な対策を行う必要があるこ

　　 とについて理解できるようにする。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（知識・理解）

（３）展開　　　
	
	主な学習活動・学習内容
	○指導上の留意点　　　◆評価
	資　料　等

	導入
10

分
	1.資料を見て読み取れることを話し合う。

〈予想される反応〉
・先進国の中で日本だけ増え

ている。
・どうして増えているのだろ

　う。
	○資料１を提示し読み取れることを学習カードに記入させる。

○気づいたことや疑問に思ったことを発表させる。
	資料１
主要先進国におけるAIDS患者報告数の動向
学習カード

	展開

30

分
	2.学習のねらいを知る。

3.エイズの個人的対策を確認する。
〈予想される反応〉

・感染の可能性のある人と

の性行為を避ける。
・コンドームを確実に使用
　する。
	○自分自身ができるエイズ対策にはどのようなものがあるか質問する。

○中学での学習を想起するよう助言する。


	

	
	4.社会全体として取り組む対策をグループで考える。
〈予想される反応〉
・検査件数が減っている。
・エイズに対する関心が下
がっているのかな。

・検査代わりに献血をする
のはやめないといけない。

・検査体制をもっと整備し
ないといけない。
	○資料２を提示し、無料検査・相談
の実施などの取り組みを紹介する。
○社会全体として取り組むべき対策をグループで考えさせる。

◆【思考・判断】

エイズの予防について、社会生活や事例と比較したり、分析したり、評価したりすることができる。（記述や発言）


	資料２
保健所等におけるHIV抗体検査・相談件数の年次推移



	
	5.グループで考えた対策を発表する。
	○対策を発表させる。

○資料３を提示し、補足説明をする。

○他の性感染症について説明する。
	資料３
社会状況のまとめ

	まとめ
10
分
	6.学習のまとめをする。
	○本時学んだことや感想を学習カードに記入させる。

◆【知識・理解 】
エイズをはじめとする性感染症の予防には、個人生活及び社会的な対策を行う必要があることについて理解している。（記述や発言）
	


エイズを予防するためにはどうしたらいいのだろうか。





・エイズをはじめとする性感染症の予防には、個人的対策及び社会的な対策を行う必要があること。








