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人 ％ ％ 人 ％ 人 ％ ％ ％ 人 ％ ％ 人 ％ 人 ％ ％ ％

幼稚園 5 34 1.64 2.66 43 2.08 12 0.58 2,069 0.24 2.94 26 1.29 1.94 32 1.59 7 0.35 2,015 0.28 3.14

6 (小1) 29 0.38 4.13 193 2.54 121 1.59 7,599 0.42 4.07 38 0.51 4.11 194 2.60 112 1.50 7,450 0.56 4.47

7 (  2) 32 0.40 5.94 265 3.32 210 2.63 7,990 0.62 6.52 53 0.72 5.25 236 3.20 151 2.05 7,374 0.57 6.03

8 (  3) 76 0.92 8.16 334 4.05 340 4.12 8,256 1.06 9.51 108 1.38 7.09 321 4.10 234 2.99 7,824 1.30 7.86

9 (  4) 166 1.96 11.43 495 5.84 474 5.59 8,475 1.90 11.30 190 2.36 8.52 377 4.69 308 3.83 8,037 2.33 9.08

10 (  5) 256 3.06 12.76 561 6.71 506 6.05 8,364 2.90 12.73 247 3.04 9.11 417 5.13 324 3.98 8,131 2.98 9.10

11 (  6) 298 3.52 12.56 495 5.84 569 6.71 8,474 3.47 13.00 315 3.84 9.58 431 5.25 355 4.33 8,207 2.86 10.02

12 (中1) 323 3.67 13.30 539 6.12 632 7.18 8,807 3.81 12.68 366 4.38 8.79 408 4.89 326 3.90 8,352 4.22 9.60

13 (  2) 224 2.54 11.98 499 5.66 557 6.32 8,813 3.17 11.69 366 4.35 8.79 412 4.90 328 3.90 8,416 3.56 8.38

14 (  3) 269 3.09 11.48 477 5.47 523 6.00 8,714 3.09 10.58 294 3.52 7.61 348 4.17 287 3.44 8,349 3.58 7.49

15 (高1) 438 5.37 11.38 488 5.98 440 5.39 8,157 3.88 12.13 368 4.67 7.44 366 4.65 220 2.79 7,873 3.46 8.28

16 (  2) 365 4.39 10.61 459 5.52 423 5.09 8,312 3.67 10.94 326 4.16 7.26 362 4.62 206 2.63 7,828 2.87 6.77

17 (  3) 326 3.99 10.91 478 5.85 414 5.06 8,176 3.43 10.63 263 3.40 7.87 332 4.30 276 3.57 7,724 2.33 7.64

小学校

中学校

高等学校

第８表   年齢別肥満傾向児 の出現率

年齢（学年）

男 女

全国

△２０％以下
(痩身傾向)

２０％以上(肥満傾向）
△20%以下 20%以上

△２０％以下
(痩身傾向)

２０％以上(肥満傾向）

長野県 全国 長野県

△20%以下 20%以上
２０％以上
３０％未満

３０％以上
２０％以上
３０％未満

３０％以上 測定人員測定人員


