
中学校部活動の
「地域展開」が目指す新しい姿

地域クラブ活動は、教育的意義を有する活動です。生徒が継続してスポーツ・文化芸術に親しむ機会

を確保し、学校を含めた地域全体で望ましい成長を支えていくものです。そのためには、地域クラブと

学校が相互に連携・協力していくことが重要です。

県の方針（休日の地域展開や平日の活動）は？

○ 原則として、休日・平日ともに全ての中学校部活動を地域展開します。

○ 地域クラブ活動の環境整備を鋭意進め、可能な限り早期の実現を目指しつつ、地域の
 実情に応じ、令和８年度末を目途に休日の中学校部活動の地域展開完了を目指します。

○ 平日はできるところから地域展開を進め、難しい場合でも生徒の活動を保障しつつ、
 教職員の勤務時間外の部活動指導を減らす工夫を検討・実施します。

地域や保護者の皆さんへのお願い

○ 地域クラブ活動の指導者、又は協力者として（裏面の）
 「信州地域クラブ活動指導者人材バンク」にご登録をお願いします。

○ 保護者の皆様方には、クラブ運営に係る会費の支出や練習会場までの送迎
 等のご負担をおかけする場合がございます。

長野県教育委員会事務局保健厚生課 学校体育係 電話:026-235-7448 E-mail:club-support@pref.nagano.lg.jp

長野県教育委員会



募集
あなたも地域クラブで
活躍してみませんか

指導者・協力者
登録はこちら

信州地域クラブ活動指導者人材バンク

子どもたちの多様化する活動を支えるため、指導者・協力者を募集し、市町村と連携します

地域クラブ活動指導者

安全な活動を見守って
いただける地域の皆様

地域クラブ活動 相談窓口について

地域クラブ活動における指導・人権・運営等の問題や、ご不明な点等に関する相談窓口を

設置しました。

多岐にわたる相談について、必要に応じて市町村や関係機関と連携し、安心・安全で質の

高い地域クラブ活動の実現を目指します。

電話 026－235－7448
Mail club-support@pref.nagano.lg.jp

クラブ員・保護者

➢指導者からのハラスメント
➢クラブ内でのトラブル
➢会費について など

地域クラブ

➢クラブ運営・保護者対応
➢指導者確保
➢指導者研修会の案内 など

まずは上記まで問い
合わせください

〔平日9:00～12:00、13:00～16:30〕

信州地域クラブ活動応援サイト

https://shinshu-club.asfsite.jp/

信州地域クラブ活動推進
公認シンボルマーク

https://shinshu-club.jp/

※ ぜひこちらもご覧ください
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