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［問１］ 40点（（1)２点×５＝10点　（2)２点×４＝８点　(3)２点×８＝16点　(4)６点　）

16点（(1)1点×12＝12点　(2)2点×１＝２点　(3)2点×１＝２点）

［問３］ 22点（(１)２点×６＝12点　(２)１点×６＝６点　(３)２点×１＝２点　(４)２点×１＝２点）

［問４］ ７点(１点×７＝7点）

［問５］ 15点　(1)１点×5＝５点　(2)２点×１＝２点　(3)１点×８＝８点)
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(例） ・早朝第一尿（翌朝一番尿）

・中間尿

・就寝前に排尿する

・前日、ビタミンCの多く含まれるジュースや ビタミンCが添加されたお茶やウーロン茶を取り過ぎないこと

・女子で採尿日が生理日及びその前後1～2日の場合、別の日に提出すること

・検査前日は、夜間に及ぶ部活動などの激しい運動を行うと運動性蛋白尿が出現するため、激しい運動は控える。


