
令和３年(2021年）成人式：行事内容・工夫点及び新型コロナウイルス感染症の影響等について

市町村名 地区等 アトラクションや行事の内容・工夫点 新型コロナウイルス感染症の影響等 中止・延期等の判断

伊那市 長谷
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、１２月中旬に判
断する。

根羽村 新成人の記念文集の作成

2周間の検温・体調管理チェック・当日の検温
及び問診

マスクの着用義務
・手指消毒・来賓の規模縮小

ソーシャルディスタンスの確保
・飲食の禁止

祝宴の中止・新成人のみ抗原検査、PCR検査の
検査料実費分補助

川上村 密を避ける
祝賀会をやめる

出席できない人はzoomなどでオンライン参加で
きるようにする（調整中）

南牧村 成人者1人1人に抱負を発表していただく。

例年よりも広い会場の確保とマスクの着用、間
隔を広く取る、手指の消毒実施、入り口での検
温、上限3万円としてP延期R検査費用の助成を
考えている。

コロナによる中止や延期の判断基準は設けな
い。

長和町
町ケーブルテレビの協力をいただき、小中学生
時代の取材映像が保存データをもとに編集した
ビデオ上映会を実施。


例年実施していた「祝宴（飲食を伴うもの）」
については行わないこととする。

特に規定は無く、具体的な判断時期も決めてい
ない。

町内を含めた管轄保健所内での感染状況に注視
するとともに、同時期に開催予定の近隣自治体
とも連携をとった判断をしていきたい。

青木村
来賓の制限（村長、議長、教育長のみ）、式典
時間の短縮、祝賀会の中止

成人者、来賓、恩師、事務局に感染者が出た場
合中止を検討する

伊那市 高遠町
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、12月中旬に判断
する。

長野市 朝陽 記念演奏（ソプラノ歌手）
参加者全員から健康チェック表を提出してもら
う。来賓などの出席人数を制限する。全体の記
念撮影はしない。祝賀会は行わない。

共催する住民自治協議会公民館部会と首都圏及
び長野市内の感染状況を鑑み協議の上、11月上
旬に判断する。

長野市 更北
新成人者の意向を大切にした企画・運営をする
ため、実行委員を選出して進めている。新成人
の主張や思い出のスライドショー上映。

２部制で開催する。また、来賓の人数を制限す
る。

共催する住民自治協議会などの地元役員と各地
区の状況を鑑み協議の上、判断する。

長野市 信更 新成人による近況報告、祝賀餅つき 来賓人数の制限
共催する住民自治協議会などの地元役員と各地
区の状況を鑑み協議の上、12月上旬までに判断
する。

長野市 鬼無里
新成人の意向による会場の設定。思い出のスラ
イド上映。近況・抱負を一人ずつ発表。小中学
校恩師によるお祝いの言葉。

会場では、マスクの着用及び手指消毒の徹底。
会場配置の工夫によソーシャルディスタンスの
確保、参加者全員から成人式当日２週間の健康
チェックシートの提出及び体温測定の実施。

今後の社会情勢の変化により、長野地域に県が
感染警戒レベル４を発表した時、実行委員会で
協議し判断する。

長野市 中条
成人式記念冊子の作成。記念写真の撮影。成人
者と恩師との祝賀会

県外者など式典に会場出席でない方はzoom参加
とする。

共催する住民自治協議会などの地元役員と各地
区の状況を鑑み協議の上、11月下旬までに判断
する。

小諸市

想い出動画を式典の前後で上映し、会場内の静
粛を保つ。

受付を検温係と確認係と記念品配布係に役割分
担し、密集を避ける。

式典中のアトラクションを短縮し、式典の時間
短縮を図る。

施設内での写真撮影禁止。

案内状を持参してもらい、受付時間の短縮。

受付を検温係と確認係と記念品配布係に役割分
担する。

座席への着席及び退席を主催者が誘導する。静
粛を保つため、式典前後に想い出動画を上映す
る。

新成人の席を確保するために保護者の席は設け
ない。

延期となる基準は、市中感染が起き、会場が休
館となる場合。したがって、判断のタイミング
は、前日まで含まれる。

小海町 式典の時間短縮等

原村
成人式に参加が難しい成人者及び来賓等に対
し、ライブ配信による対応を検討している。

未定

南箕輪村
アトラクションでは、成人対象者に関わる過去
の映像や写真を放映する記念映像観賞や、消防
団のPRなどを行っている。

・コロナウィルス感染症対策に伴い、祝賀会は
行わず、式典及びアトラクションなども縮小し
ての開催を検討中

中川村
村内にある陣馬太鼓の団体に獅子舞を披露して
いただく。

基本的な対策のほか、主会場の近くにある施設
も別会場として設営をするか検討中。

検討中。

高森町
・規模縮小

・希望される方への抗原検査の費用助成

豊丘村
新成人による実行委員会が成人式及び祝賀会の
企画・運営に携わっている。

・受付での検温・健康チェックの実施

・祝賀会中止を検討

・抗原検査（村負担）の実施

・式典次第の見直し

・リモート参加の検討

・来賓の検討

村内で感染者が出ない限り、実行予定

生坂村 時間を短縮して行う

招待する来賓は最小限にする

マスク着用、アルコール消毒を徹底する

県独自の警戒レベルを基準に判断する

長野市 長沼
アトラクション（地元保存会による獅子舞）。
恩師による歓談会。

マスクの着用、手・指の消毒、参加者同士の間
隔を充分にあけてもらう等のお願い。

長沼地区住民自治協議会が、11月12日（木）の
区長会にて日程の変更を含め、判断する。

長野市 七二会 来賓を削減し、祝賀会は実施しない。
共催する地域公民館連絡委員会の地元役員と各
地区の状況を鑑み協議の上、12月上旬に最終判
断する。

軽井沢町

二部制にし、式典も短縮して行う。

例年、保護者や来賓を幅広く参集するが、最小
限の来賓、成人者のみの参加とする。

写真撮影も回数を増やして行う。

長野市 安茂里
写真とコメントを募集し、Web上（限定公開）
に掲載
成人祝賀式のYoutube　Live配信

例年安茂里公民館で行っていた式典を若里市民
文化ホールで開催。県外より参加の人は2週間
前までに入県。コロナウイルス接触確認アプリ
（COCOA）のインストール

住民自治協議会と長野市の状況、及び各地区の
状況を鑑み協議の上判断する。

千曲市 対象小学校４校

時間短縮（誓いの言葉を2名→1名に）及び成人
の集い中止（実行委員によるアトラクション
（抽選会））

式典・成人の集い：2時間→50分程度に短縮す
る。

・開催案内ハガキへコロナ対策注意喚起文掲載

・客席の間隔確保（3席空ける、約1.5ｍ）

・出席者へは健康管理チェック表を送付し、当
日提出を指示する。


・感染拡大状況や社会情勢により、緊急事態が
生じた場合。
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佐久市
例年は記念講演を実施しているが、今年度は、
当市ゆかりの著名人から、ビデオメッセージを
いただくこととしている。

例年は、対象となる新成人を一堂に会し開催し
ていたが、今年度は感染防止対策として、式を
4回（1月10日、11日の午前・午後）に分け開催
することとした。また、来賓等についても最小
限の人数とする。

県内の新型コロナウイルス感染症警戒レベルが
５以上となった場合は延期とする予定。

上田市 真田地域
新成人からなる成人式実行委員会がアトラク
ションの内容を企画し、当日の運営を行う。

式典時間の短縮や受付方法の変更。

上田市 丸子地域
成人式実行委員会が、写真や恩師からのビデオ
メッセージを編集しスライドショーを作成。

式典時間の短縮や受付方法の変更。２部制の導
入。

・12月初旬において、新型コロナウイルス感染
症長野県警戒レベルが５に達した場合は1月開
催を中止し延期する。

・12月中旬において、新型コロナウイルス感染
症長野県警戒レベルが上田圏域において４に達
した場合は1月開催を中止し延期する。

・1月以降、長野県警戒レベルが「4」に達する
以前に、市内で多数の陽性者が連続して発生や
複数のクラスターが発生している場合、市独自
の判断で1月開催を中止し延期する。

上田市
上田地域（４会

場）
アトラクションは、各会場で検討中（大方は
「思い出のスライドショー」になる予定）

・接触確認アプリCOCOAのインストールを依頼
・人数の多い会場は２部制を採用
・式典時間の短縮（30分での開催）
・例年お呼びしている恩師や地域役員の列席は
なし。
・市成人式公式ツイッターを開設し情報提供と
啓発
・バーコード式健康調査カードの事前送付
・受付での健康確認と検温
・座席指定

・12月初旬において、新型コロナウイルス感染
症長野県警戒レベルが５に達した場合は1月開
催を中止し延期する。

・12月中旬において、新型コロナウイルス感染
症長野県警戒レベルが上田圏域において４に達
した場合は1月開催を中止し延期する。

・1月以降、長野県警戒レベルが「4」に達する
以前に、市内で多数の陽性者が連続して発生や
複数のクラスターが発生している場合、市独自
の判断で1月開催を中止し延期する。

上田市 武石地域 自己紹介 検温、マスク、消毒、ソーシャルディスタンス

岡谷市 特になし。

・受付方法の変更（出身区単位から出身小学校
単位へ）

・受付時の体調チェック（検温、自己健康管理
の事前依頼）

・区からの参加役員の削減

・保護者の入場制限

・式典時間の短縮（記念行事の割愛等）

・国歌斉唱、市民憲章、市歌斉唱の簡略化（延
期中止や代表者朗読）

・記念写真撮影方法の変更（出身区単位から出
身小学校単位へ）

・式終了後の速やかな退出誘導

実施の可否については、一旦12/15に協議し決
定する予定。

明確な基準等については設けていないが、今後
検討する予定。

諏訪市

例年行っていたアトラクション等をとりやめ、
式典時間を短縮する。記念写真撮影について
も、時間の短縮を図る。
恩師からのお祝いメッセージ等を掲載した記念
冊子を作成し、配布する。

・対象者を分散するため、2部制で開催。
・マスクの着用、会場での検温、手指の消毒、
座席間の間隔確保等の徹底。
・参加者へ入場券（体調管理チェックシート）
の提出や、新型コロナウイルス接触確認アプリ
のインストール等を依頼。
・来賓人数を削減。
・欠席者（希望者）には、記念冊子や記念品を
式終了後に郵送する。

検討中

茅野市

式典の簡素化（来賓参加取りやめ、アトラク
ション中止、市民憲章唱和を代表者朗読、万歳
三唱なし、当日の配布物削減、ロビー展示のや
り方変更）、写真撮影時間の短縮（密を避けた
配置で4回撮影を2回撮影に変更）。

入場券に健康チェックリストを追加。

行動に関する注意事項の同封。

受付での手指消毒・検温、マスク着用の徹底
（新型コロナの一般的な対策）。

会場内の密を避けるため会場内のホールを2か
所使用し同時開催（収容人数50％以内）。マル
チホール（大ホール）で行う式典の様子をコン
サートホール（小ホール）のスクリーンに映し
リモートで上映。会場が分かれるが同じ空間、
時間の共有を図る。

会場が閉館するような事態になった場合には会
場での開催は行わない。その場合はオンライン
配信を検討。

下諏訪町 思い出の写真スライド上映
マスク着用や手指消毒の徹底、検温や体調確認
を行う。参加者同士の距離を適切に保てるよう
席を配置する。

富士見町
恩師を招待し、メモリアルトークを行ってもら
う。

昨年より広い会場にし、時間短縮をします。 状況により判断する。

飯田市
橋北・橋南・東

野
成人式記念文集の作成、地域学習成果発表、歓
談の時間

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 羽場・丸山
成人式記念文集の作成、獅子舞、消防団、新成
人企画

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 上村・南信濃
成人式記念文集の作成、記念皿絵付け、成人証
書授与

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 座光寺
成人式記念文集の作成、地域・保護者からひと
こと

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 松尾 成人式記念文集の作成、地元太鼓グループ
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 下久堅
成人式記念文集の作成、思い出のスライド
ショー

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 上久堅 成人式記念文集の作成
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 千代
成人式記念文集の作成、新成人近況報告、消防
団

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）
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飯田市 龍江
成人式記念文集の作成、思い出のスライド
ショー

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 竜丘 成人式記念文集の作成、新成人企画
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 川路 成人式記念文集の作成、新成人企画
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 三穂 成人式記念文集の作成、新成人自己紹介
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 山本 成人式記念文集の作成、地元太鼓
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 伊賀良 成人式記念文集の作成
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 鼎
成人式記念文集の作成、思い出のスライド
ショー

マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

飯田市 上郷 成人式記念文集の作成
マスク着用、こまめな手指消毒等により飛沫感
染、接触感染を防ぐ。新成人には事前の健康管
理依頼。

１月７日（木）時点で、総合的に判断（飯田市
統一で判断）

松本市

記念品の選定、パンフレットの作成、企画映像
の作成等を新成人で構成される実行委員会で行
う。式典の様子をユチューブでライブ配信を行
う。

密集を緩和するため、２部制で実施。手指消
毒、入場時の検温、マスク着用必須、換気、健
康管理チェックシートの提出(一つでも該当す
る項目があれば出席不可)、席と席の間隔確保
(１ｍ)、参加者の着席位置の把握、式典時間短
縮、来賓数削減、親は別室で視聴など

長野県の感染警戒レベル等の感染状況を総合的
に判断する。

塩尻市

・密を避けるため２部制での開催、式典内容の
縮小

・会場への入場は新成人のみに限定、来賓人数
の削減

・会場内の感染症対策の実施（入場時における
検温及び手指消毒の実施、マスクの着用、ソー
シャルディスタンスの確保、換気）

・案内通知に、体調不良（体温が３７．５℃以
上発熱、咳等の風邪症状、その他体調に不安）
がある場合は参加を控えてもらうよう事前周知

・受付時に出席宣誓書の提出を求める（事前周
知）

感染状況を総合的に判断しますが、明確な基準
はまだ決まっていない。

安曇野市
受付時の検温、手指消毒、チェックリストの提
出、式典・記念撮影の入れ替わり時の椅子消
毒、マイクの消毒等

明確な基準はまだ決まっていない

長野市

第一～第五・芹
田・古牧・三
輪・浅川・若
槻・小田切

県外在住者等会場に来れない新成人に配慮し、
Zoomによる配信を実施

１　３密を回避するため、午前・午後の２部制
とし、地区在住または実家のある人のみの参加
で実施
２　成人式は、式典のみとし短時間で終了
３　来賓数についても招待人数を絞り込み実施
４　会場では、マスクの着用及び手指消毒の徹
底、サーマルカメラチェックによる検温を実施

今後、感染拡大となり長野地域に県が感染警戒
レベル４を発表した時、実行委員会及び教育委
員会等と協議し判断する。

長野市 吉田 アトラクション、歌等は取りやめ式の簡素化

1　成人式は、式典のみとし短時間で終了
2　来賓数についても招待人数を絞り込み実施
3　会場では、検温、マスクの着用及び手指消
毒の徹底を実施
4　体調をチェックシートで確認
5　保護者は会場に入れない
6  座席の間隔を空けたうえで席を指定

新型コロナウイルスの感染状況で住民自治協議
会が随時判断。

長野市 篠ノ井
参列出来ない来賓から文書メッセージ（任意）
リーフレット、恩師からビデオメッセージ（任
意）放映

会場を屋外とし、来賓を恩師のみに限定し、時
短での開催とする。

今後の感染状況及び悪天候が見込まれる場合
は、共催する住民自治協議会、各分館役員など
と協議の上、中止等の判断を早急にする。

長野市 松代
新成人者の意向を大切にした企画・運営をする
ため、実行委員を選出して進めている。

来賓の削減、受付時間を地区ごとに分ける、間
隔を空けて座席指定、式典時間短縮など。

他の公民館の開催状況や市内感染状況等により
適宜判断する。

長野市 川中島
北沢マロリズムオーケストラによるジャンベ演
奏や川中島町プロモーションビデオ放映をす
る。

オープニングセレモニーを含め、記念式典を１
時間以内で行う。来賓数の制限をする。

長野市教育委員会の指示を参考に判断する。

長野市 若穂 ピアノ、ヴァイオリンデュオ演奏 広い会場に変更する。祝賀会は中止する。
共催する住民自治協議会などの地元役員と各地
区の状況を鑑み協議の上、11月上旬までに判断
する。

須坂市

新成人スタッフによるアトラクションを開催す
る。思い出のビデオ上映、恩師との対面、抽選
会、クイズ大会。新型コロナ感染拡大により来
場を控える方のためにインターネットを介して
のアトラクション参加を検討中。

来賓者数の大幅削減、千鳥格子状の配席、マス
ク着用、サーモグラフィーによる検温の実施。
インターネットによる同時配信とアトラクショ
ン参加等を検討中。

原則として長野圏域の感染警戒レベル４（特別
警報）までを対応範囲とする。レベル５（非常
事態宣言）及びレベル６（緊急事態宣言）が発
令された際は翌年度以降への延期等を検討す
る。

高山村
地元のケーブルテレビが小学校のころから撮り
ためた映像を活用した記念映像を制作。

感染状況によっては成人式自体を中止する。


体調がすぐれない場合は出席を遠慮いただく。

出席する場合は、マスクの着用、検温、手指消
毒の徹底

小布施町 実行委員を選出し内容を企画している。

密にならないように座席間を空ける。

手などのアルコール消毒。

交流会の飲食無しにするか、開催をやめる方向
で考えるか検討中。

阿智村
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市町村名 地区等 アトラクションや行事の内容・工夫点 新型コロナウイルス感染症の影響等 中止・延期等の判断

泰阜村
村内在住の成人該当者により実行委員会を組織
し、成人記念誌を発行する。

・消毒液の設置。

・マスクの着用。

・健康チェックシートを用いた健康管理。

・P延期R検査等の費用補助。

・間隔を空けた席配置。

3月時点で当村や近隣市町村で感染者が発生ま
たは増加してきた場合は、延期にする予定。

開催直前でも、場合によっては急遽延期とする
こともある。

中野市
受付時の検温、マスク着用・手指消毒のお願
い、客席の間隔を空ける、換気、来賓招待を控
えるなど密集を避ける、など

令和３年３月時点で総合的に判断する。（ただ
し、感染状況により急きょ中止等せざるを得な
い場合は、その時点）


伊那市 手良
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

伊那市 竜西
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

南木曽町
新成人作成による「思い出の振り返り」を映像
で流す。新成人・恩師によるメッセージ集の作
成。

三密の防止、式典中のマスク着用、手指消毒の
徹底、来賓の縮減

全国的な感染拡大の状況により判断する。

木祖村 二十歳の主張、成人記念冊子の作成
祝賀会の中止（折詰弁当の持帰り）、来賓の縮
小、より広い会場への変更、３密対策、参加者
に2週間の健康観察、オンライン参加の検討

大桑村
アトラクションは、交流都市の北名古屋市から
吹奏楽･管弦楽等の団体を招待している。

参加前2週間の体調チェック

受付のアクリルボード設置

受付時の体調チェック･検温

開催時間の短縮（場合によりアトラクションの
中止）

山形村
人との間隔をできるだけ空ける。

マスクの着用の徹底。

こまめに換気する。


小谷村
式典の中で、新成人１人ひとりから近況報告を
していただく。

祝賀会は行わないこととしている。

丸テーブルにせず、間隔を空けてイスへ座らせ
る。

その時の状況によるため未定

長野市 大豆島

平服での出席。恩師と旧友との歓談会。公民館
利用団体による太鼓演奏。故郷の風景を描いた
絵葉書と歴史を冊子にまとめたものを記念品と
して贈呈。

・時間の短縮
・来賓、公民館役員、保護者などの出席者の制
限
・席の間隔を空ける
・マスク着用、検温、手指消毒の徹底　など

市の感染症対応方針を踏まえ、共催する住民自
治協議会などの地元役員と各地区の状況を鑑み
協議の上、判断する。

長野市 大岡 新型コロナウイルスの感染状況により検討
リモート成人式で開催する方向で検討してい
る。

共催する住民自治協議会と協議の上、来年６月
上旬までに判断する。

長野市 信州新町
令和２年対象者と合同での成人式とはしない
で、日時をずらして開催予定。

小川村

・時間の短縮

・来賓の人数制限

・祝賀会の中止

・当日の体調確認

判断基準は設けていないが、全国的な感染状
況、県の動向、村対策本部会議の方針などに基
づき総合的に判断する。


佐久穂町
新成人2名の意見発表、中学生時代の恩師によ
るメッセージ　外　予定


マスク着用、席を開ける等

南相木村
開催時の状況により、延期・中止等の判断をす
る

北相木村
・6学年当時の担任の出席
・成人者の幼少時代の映像を中止V中止に編集
し、記念品の一つとして成人者に配布する。

・マスクの着用、手指消毒、自宅及び受付で検
温と体調チェックをし、会場ではソーシャルデ
イスタンスと換気を行う。

決まっていない

御代田町
新成人による楽器演奏や、コカリナグループの
演奏等

思い出ビデオの上映

体調に不安がある方は出席を遠慮いただく。

受付での検温消毒。写真撮影以外ではマスクの
着用。

来賓は最小限。担任の先生方の出席は遠慮いた
だく。

座席は1席ずつ空けるようテープを張る。

記念講演、祝賀会は実施しない。

写真撮影の回数を増やす。

立科町

感染拡大予防ガイドラインの遵守を徹底し、適
切な感染防止策を講ずる。（入り口での検温と
手指消毒やマスクの着用、席間の距離の確保、
定期的な会場の消毒と換気、祝賀会の中止）

成人者への成人式当日前14日間の体調チェック
シートの提出及び接触確認アプリのインストー
ル利用の依頼

未定

東御市

密にないように、例年実施の会場から場所を変
更して実施する予定。また、密にならないよう
に受付の分散化、参加者全員の体温チェック、
会場の換気、手指消毒の実施、式典の簡素化
（懇親会の中止）を行う予定


近隣の感染状況及び他市町村の状況を見て判断
する。


伊那市 竜東
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

伊那市 富県
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

伊那市 美篶
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

伊那市 東春近
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

伊那市 西箕輪
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

4



市町村名 地区等 アトラクションや行事の内容・工夫点 新型コロナウイルス感染症の影響等 中止・延期等の判断

伊那市 西春近
市長ビデオメッセージ(分散開催のため)、記念
撮影、恩師からのメッセージ

事前の体調チェック、マスクの着用、手指消毒
液の設置、検温

地域等の感染状況等を考慮し、７月中旬に判断
する。

駒ヶ根市 実行委員会で検討し、決定している。

新型コロナウイルス感染症拡大の状況にもよる
が、マスク着用、入場時検温実施、健康チェッ
クシートの提出、体調が悪い方や感染を心配さ
れる方については出席を控えていただくことを
呼びかけるなどの対策を行うとともに、短時間
での開催を検討する。

県・市の対応方針、全国の感染拡大の状況等に
より判断する。

辰野町

受付時の検温、手指の消毒、受付の際ビニール
シートの貼付、ソーシャルディスタンスとるた
め、受付会場を広くします。

式典時間の短縮、座席の分散着席、写真撮影を
ホール内で男女別から屋外で各クラスへ変更、
来賓の減少

箕輪町
アトラクション（地元「箕輪太鼓保存会」によ
る祝い太鼓披露

マスク着用、検温、手指の消毒、来賓の縮小、
式典の簡素化

国・県の指針に照らし合わせ、町内及び近隣市
町村の感染状況を鑑み判断していきたい

飯島町

１週間の検温や健康観察のお願い、当日の健康
チェックシートの記入と提出、会場入り口での
検温・手指消毒・マスク着用・シート間隔をあ
ける等

県の警戒レベルによって町の対策本部から自粛
等の要請があった場合

宮田村
成人式実行委員会による企画・運営。宮田中学
校ランチルームで給食の提供を行っている。

感染対策ガイドラインを事前に作成し、主催
者・参加者双方で感染予防を徹底する。

松川町

地元ケーブルテレビに映像制作を依頼し、式典
前に上映する。

内容：対象者が現在に至るまでに、ケーブルテ
レビに撮影されたシーン（入学・卒業式等）を
取り纏め編集したもの

・参加者全員COCOAアプリ導入

・その他一般的な対策全般

基準：未定

時期：5月

阿南町 新成人の意見を取り入れながら行っている。
入場者の制限、人と人との間隔の確保、アル
コールなど殺菌の徹底、時間の短縮、祝賀会の
省略など

未定。

下條村

売木村 帰省しやすい盆に実施。服装の簡略。
成人者の感染予防の徹底をお願い。三密になら
ない対策。

ガイドライン。感染状況

天龍村
成人者一人一人からの抱負発表に合わせて、そ
れぞれの保 護者の方からも成人者に向けて
メッセージをいただいている。

成人式参加者及び、体調管理については、
チェックシートにより管理。

受付時の検温、手指消毒の呼びかけ、座席間隔
の確保、換気の徹底、ステージと客席との距離
の確保等。

緊急事態宣言又は、当該地域の生活圏で感染者
が確認された場合等には、中止又は延期とする
ことを想定しています。

喬木村
・本村出身の作家、椋鳩十の言葉が入った色紙
を記念品として渡している。

感染状況により、令和2年度と同様の以下の対
策を行う場合がある。

・日程の変更

・県外及び成人式前2週間の間に県外に出かけ
た方を対象に指定の病院で抗原検査を実施して
もらう

・来賓の制限

・Zoomの活用


・未定

大鹿村
現在謳われているソーシャルディスタンス確保
等、基本的対策の実施

開催2ヶ月ほど前に教育委員会にて協議

大町市
保育園～高校時代のスナップ写真を集めたスラ
イドショー。

感染状況により今年度と同様、体温測定、手指
消毒、座席を開ける等の対策。式典の短縮、来
賓の人数制限も検討する。

木曽町
新成人及び来年度の新成人で構成される実行委
員会にて、祝賀会等の内容を決める。

・祝賀会の中止

・来賓の縮小

・会場内でのマスク着用

・欠席者及び保護者のための動画ライブ配信

上松町 実行委員会の企画により開催。 状況により今年度と同様。
町内・郡内の感染状況により案内通知を出す頃
までに決定する。

王滝村 直近のコロナ感染の状況等により検討する。
検温、手指消毒。マスク着用。最小限の来賓。
式典の短縮化。簡素化。祝宴中止（折詰め配
布）。

前回同様に、定例教育委員会にて決定する。

麻績村

朝日村

筑北村 祝賀会は麻績村と合同で行う予定。
式典・祝賀会とも来賓等の人数を減らす。（規
模を縮小）

県内（松本圏域）及び村内（近隣市村を含む）
の感染症レベル（状況）により判断する。

松川村
はたちの集い。新成人で構成される実行委員会
主催で給食を実食しながら、恩師も含めた集い
を実施予定。

事前に出席者を把握し、全員に開催１週間前の
健康チェックシート等の記入への協力をお願い
する。

また国・県から示されるイベント開催のガイド
ラインに準じて、式典時間・来賓の縮小、会場
の動線確保等の感染対策を予定している。

検討中

白馬村 感染症の状況により式典を簡素化を検討する。
未定であるが、6月までには開催の可否を判断
する予定。

長野市 柳原
今年度と来年度の２学年分を午前・午後の２部
制で実施。内容は未定。

長野市 芋井 未定 未定

長野市 戸隠
式のパンフレット作成や祝賀会の企画・運営に
ついて、新成人実行委員会が中心になって行
う。

３密の回避、換気、会話の制限、入場時の体調
確認や検温を実施。参加者は全員マスク着用す
る。

祝賀会主催である住民自治協議会などの地元役
員と状況を鑑み、協議の上、５月末を目途に判
断する。

長野市 豊野 複数回に分けて実施。
実行委員会（住民自治協議会）と各地区の状況
を鑑み協議。7月までに判断する。
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市町村名 地区等 アトラクションや行事の内容・工夫点 新型コロナウイルス感染症の影響等 中止・延期等の判断

飯山市
対象となる年代より、成人式の協力員を選出
し、運営を行ってもらう。（内容は未定）

・ウイルス飛散・分散防止のため、咳・くしゃ
みエチケット（マスクの着用、ハンカチ等で
口・鼻を覆う）の徹底。・十分な手荒い及びア
ルコール消毒。・室内の換気をこまめに行
う。・感染経路の調査に対応できるよう名簿の
提出への協力依頼等

令和3年度の開催については、新型コロナウイ
ルスの影響による中止又は延期については、４
月以降に判断したい。

坂城町

会場の広さや開催時間等、なるべく密にならず
短時間で終えられるよう検討する。

状況によっては、飲食の提供をやめるなど今後
の状況も鑑みて計画を行う。

遅くとも開催２か月前には実行委員と協議を行
う中で決定していきたい。

山ノ内町
対象の新成人から実行委員を公募し、受付やア
トラクション等の企画・運営を行う。

・受付時の検温

・マスク着用、手指の消毒の徹底指導

・式典時のソーシャルディスタンスの確保


木島平村
体温チェック、マスクの着用、手指の消毒、会
場の換気、座席の間隔を広くとる。

野沢温泉村

信濃町
消毒や三密防止対策、入場者の制限（来賓を限
定）、簡素化による開催時間の短縮など

飯綱町
アトラクションは現在検討中

恩師のビデオレター上映を予定

マスク着用の徹底
、消毒の実施、座席間隔の確
保、式典時間の短縮


栄村

新型コロナウイルス感染症対策　長野県民手帳
を参考に対策を行う。

（3密の回避・ソーシャルディスタンス・受付
時のマスク着用確認と検温、手指の消毒）

今年度は1カ月までの全国感染状況(1週間の10
万人当たりの新規感染者数)と長野県及び村か
らの発令情報を参考に判断を行った。現在は感
染者数が急増していてもＧＯＴＯキャンペーン
が継続実施されているため、来年度の延期・中
止判断については未定。


平谷村
３密を避け、参加者全員の検温とアルコール消
毒

状況により判断する

池田町
基本的には令和2年度を参考に検討していきた
い。


検討中
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