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通学合宿 経費 訳

通 学 合 宿 称

目的

宿 体験 業 通学合宿

平イ 忘忘日(火)～ 平イ 忘外日(金)

西 浦 学校 ～ 学 計年忘

館青少 育 推 指 員 食生活改善協議会会員 推 委員 地域 民

食

入 浴 方 法 営入浴施設 利用 移動

地域 子 地域 育 う

催者 実行委員会

催 者 構

西 民館

西 民館

民館職員

実 施 日

参 加 者

宿 場

寝 具

協 力 者

朝 食 食生活改善協議会会員 指 子 自炊

自前 寝袋

協力 調理 食 楽

い い ！

気 い ～ 館長

迎え

手代 代①んイ忘志

食 費 食 料費

計

支

出

志

イんウエ①

ウ年ん年年①

網 網

ウ忘ん志志志

旅 費

志

平平ん平①ェ

忘ウェんエ忘志

謝礼込

通網信網費

保険代 風呂代 写 現像代

年志志志 (食費平志志志 保険忘志志 雑費エ志志 )×年忘

指 者謝礼ウ忘志志志 通信費①イ忘志

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

エ年ん志志志

忘ウェんエ忘志

生活指 者(宿 )平志志志 ×年人慢①志志志 生活指 者(日 )忘志志志 ×ウ人慢ウ志志志 調理

指 平ん志志志 ×平外人慢外ェ志志志 指 者平志志志 ×イ人慢忘志志志志

消耗品費 務用品 料費

訳

入

計

謝金 礼

網 網 ェん外志志

育 会補 金

職員食 費

ウウんイ忘志

志

通学合宿 経費 訳

通 学 合 宿 称

目的

宿 体験 業 通学合宿

平イ 忘忘日(火)～ 平イ 忘外日(金)

西 浦 学校 ～ 学 計年忘

館青少 育 推 指 員 食生活改善協議会会員 推 委員 地域 民

食

入 浴 方 法 営入浴施設 利用 移動

地域 子 地域 育 う

催者 実行委員会

催 者 構

西 民館

西 民館

民館職員

実 施 日

参 加 者

宿 場

寝 具

協 力 者

朝 食 食生活改善協議会会員 指 子 自炊

自前 寝袋

協力 調理 食 楽

い い ！

気 い ～ 館長

迎え

手代 代①んイ忘志

食 費 食 料費

計

支

出

志

イんウエ①

ウ年ん年年①

網 網

ウ忘ん志志志

旅 費

志

平平ん平①ェ

忘ウェんエ忘志

謝礼込

通網信網費

保険代 風呂代 写 現像代

年志志志 (食費平志志志 保険忘志志 雑費エ志志 )×年忘

指 者謝礼ウ忘志志志 通信費①イ忘志

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

エ年ん志志志

忘ウェんエ忘志

生活指 者(宿 )平志志志 ×年人慢①志志志 生活指 者(日 )忘志志志 ×ウ人慢ウ志志志 調理

指 平ん志志志 ×平外人慢外ェ志志志 指 者平志志志 ×イ人慢忘志志志志

消耗品費 務用品 料費

訳

入

計

謝金 礼

網 網 ェん外志志

育 会補 金

職員食 費

ウウんイ忘志

志

通学合宿にかかった経費内訳

実 施 日 平成 ７5 年６月 ６６ 日 ( 火 ) ～平成 ７5 年６月 ６９ 日 ( 金 )

参 加 者 川西・浦里小学校（４～６学年）、計 ８６ 名

宿 泊 場 所 上田市川西公民館

主催者（実行委員会）名 上田市川西公民館

主催者の構成メンバー 公民館職員

協 力 者 分館青少年育成推進指導員、食生活改善協議会会員、スポーツ推進委員、地域住民

食 事 づ く り 朝・夕食：食生活改善協議会会員の指導のもと子どもたちによる自炊

入 浴 方 法 市営入浴施設を利用（市バスにて移動）

寝 具 自前のふとん、寝袋

　宿泊体験事業「通学合宿」（上田市）

　　地域の子どもは地域で育てよう
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通学合宿

通学合宿 始 方

参加者募集

忘～平

外 中

① 忘忘日

最終日程打合 班編 調整 打合

参加児童 入 通学合宿開始

保護者 会 参加児童 前研修(班 表 副班長 目当 食 献立 )

参加児童用 荷物 入 ( 着替え

会 前研修

荷物 入

イ 平イ日

① 忘忘日

通学合宿実施

実施日 目

イ 中旬 学校打合

募集締

実施

イ 忘外日

通学合宿 日程 関 学校( 学校 校 要請中学校 校) 予 調整

館青少 育 推 指 員 食生活改善協議会委員 推 委員等あい 概要

関 学校(浦 西 学校) 通 外 生以 募集 配外

関 者あい

学校日程調整

募集締 入 断

イ 中 関 者打合 関 者打合

容

閉 校 式

班

西 民館長開 校 式

特 全体

風呂

西 民館長

班

全体

表 状作 民館掃除

班 献立

班 献立班 献立班 献立

班 献立 班 献立

朝食

日目 木

食

日目 金日目 火 日目 水

通学合宿 始 方

○参加 児童 保護者 目的 意義 理解 い 機会 時間 持

層教育的効果 高

○参加 児童 支援 携わ 大人 目的 意義 識 大 子

接 方 前学習 大

○様々 体験活動 あ い 思い 日 民館生活 学校 生活 あ

あ 盛 普段 生活 軸足 い 方 良い 思い

○普段家庭 い 自身 仲間 通 自信 親

感 う

○参加児童 保護者 大人 者 う 心 萎え あ 励

○学校 連携 可 実施前 実施後 意見交 ( 省)会 大

通学合宿

通学合宿 始 方

参加者募集

忘～平

外 中

① 忘忘日

最終日程打合 班編 調整 打合

参加児童 入 通学合宿開始

保護者 会 参加児童 前研修(班 表 副班長 目当 食 献立 )

参加児童用 荷物 入 ( 着替え

会 前研修

荷物 入

イ 平イ日

① 忘忘日

通学合宿実施

実施日 目

イ 中旬 学校打合

募集締

実施

イ 忘外日

通学合宿 日程 関 学校( 学校 校 要請中学校 校) 予 調整

館青少 育 推 指 員 食生活改善協議会委員 推 委員等あい 概要

関 学校(浦 西 学校) 通 外 生以 募集 配外

関 者あい

学校日程調整

募集締 入 断

イ 中 関 者打合 関 者打合

容

閉 校 式

班

西 民館長開 校 式

特 全体

風呂

西 民館長

班

全体

表 状作 民館掃除

班 献立

班 献立班 献立班 献立

班 献立 班 献立

朝食

日目 木

食

日目 金日目 火 日目 水

通学合宿 始 方

○参加 児童 保護者 目的 意義 理解 い 機会 時間 持

層教育的効果 高

○参加 児童 支援 携わ 大人 目的 意義 識 大 子

接 方 前学習 大

○様々 体験活動 あ い 思い 日 民館生活 学校 生活 あ

あ 盛 普段 生活 軸足 い 方 良い 思い

○普段家庭 い 自身 仲間 通 自信 親

感 う

○参加児童 保護者 大人 者 う 心 萎え あ 励

○学校 連携 可 実施前 実施後 意見交 ( 省)会 大

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○参 児童 保護者 目的 意義 説 理解 い 機会 時間 持

一層教育的効果 高

○参 児童 支援 携わ 大人 目的 意義 認識 大事 子

接 方 事前学習 大

○様々 体験活動 あ い 思い 日 民館生活 学校

生活 あ あ 盛 普段 生活 軸足 い 方 良い

思い

○普段家庭 い 自身 仲間 通 自信 親

感 う

○参 児童 保護者 大人 従事者 ン う 心 萎え あ

励

○学校 連携 可 実施前 実施後 意見交 ( 省 )会 大
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通学合宿 経費 訳

報告書 感想文集) 代

年エ年ん志忘ウ

外①年ん志忘ウ計

支

出
外①ん平エ忘

網 網 年志ん志志志

学生 謝金ェ人 年年志ん志志志

食生活改善推 協議会 支部外外ん志志志

消耗品費

食

入 浴 方 法

金

ウ志ん志志志

日 温 施設 あい 館

家庭 持参

年ウ外ん志志志

忘平んウ平①

食 費

参加者 担金

担

協 力 者

朝食 食 子 学生 自炊

外①年ん志忘ウ

治大学文学部教職課程 学生 食生活改善推 協議会 支部

計

謝金 礼

寝 具

入

参 加 者

中央 民館

中央 民館

宿 場

催 者 構

訳

年イ志志 ×平志

子 あい通学合宿

平イ ェ 平イ日 日 ～平ェ日 水実 施 日

地域 学生平志 長 傍陽 原

催者 実行委員会

通 学 合 宿 称

目的

実 施 日 平成 ７5 年 8 月 ７5 日（日）～ ７8 日（水）

参 加 者 真田地域小学生 ７５ 名　（長小、傍陽小、本原小）

宿 泊 場 所 真田中央公民館

主催者（実行委員会）名 真田中央公民館

協 力 者 明治大学文学部教職課程の学生ボランティア、食生活改善推進協議会真田支部

食 事 づ く り 朝食・夕食ともに、子どもと学生スタッフの自炊。

入 浴 方 法 日帰り温泉施設ふれあいさなだ館

寝 具 家庭から持参

通学合宿にかかった経費内訳

　さなだっ子ふれあい通学合宿（上田市）
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通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○ 中央 民館 学生 普段家庭 い 合宿中 自 力

目標 実施 い

起床 就寝 食事 宿 学校準備 中心

○参 学生 自己肯 感 生活力 持 い 子 多い 生活力 あ

自己肯 感 養わ

あ い う 子 通学合宿 参 う 別 工 必要 あ

○ 中央 民館 通学合宿 実施体制 従前 地域 民 学校 連携 薄 学生

中心 担 い

○通学合宿 教育効果 い 学校 共通認識 事業効果 高

必要 思わ う 体制 整 い い

○ 民館側 通学合宿実施 あ 全 物理的条件 う い 例え

昨 子 店 買い出 い 替わ 調理時間 長

子 自 調理 う

○ ン 民館側 学生 一貫 姿勢 持 必要 あ

何 厳 指 何 大目 見 全 病気 い 期

間中 過 大 目標 あ 考え い う 事前打 合わ

等 話 合 共通認識 大

日目 日目 日目 日目

午後 1 時 年0

会

民館施設 説

午後 平 時 1イ

担 目標

目標 表

午後 年 時

会場準備 う

午後 年 時 年0

エ ン

午後 外 時 1イ

調理室 使い方説

衛生面注意事 説

外 日間

午後 外 時 外イ

食作

午後 6 時

食 片

午後 7 時

学校 準備

午後 7 時 年0

風呂

午後 8 時 年0

一日 え

午後 9 時 年0

消灯

午前 イ 時 年0

起床

午前 イ 時 イ0

朝食作

午前 6 時 平0

朝食

歯 校準

備

午前 6 時 イ0 ～

校

～学校～

取午後 外 時

校

宿

学校 準備

う 整理

午後 イ 時 年0

食作

午後 7 時

食 片

午後 8 時

風呂

午後 9 時

一日 え

午後 9 時 年0

消灯

午前 イ 時 年0

起床

午前 イ 時 イ0

朝食作

午前 6 時 平0

朝食

歯 校準

備

午前 6 時 イ0 ～

校

～学校～

午後 外 時

校

宿

学校 準備

う 整理

午後 イ 時 年0

食作

午後 7 時

食 片

食改 講評

午後 8 時

自 時間

製作

午後 9 時

一日 え

午後 9 時 年0

消灯

午前 イ時 年0

起床

午前 イ時 イ0

朝食作

午前 6時 平0

朝食

歯 校準備

午前 6時 イ0 ～

校

～学校～

午後 年時 年0

校

荷物

会場片

全体 う

午後 外時 年0

修了証

午後 イ時 年0

わ 会

午後 6時 年0

解散

実施日 目 内 容

6 外 日 学生 ン 募集 連絡窓口役 学生 通 ン 募集

6 1外 日 学生 募集通知配布 各 学校 協力 得 参 者募集 通知 配布

7 平 日 調理指 打 合わ 調理指 い 食生活改善推 員 打 合わ

7 平7 日 事前説 会 学生 保護者向 事前説 会 食事 各

8 イ 日 検討会議

食改 健康福祉課栄養士 民館担当者 学生 考え

検討

8 8 日 学生 顔合わ 学生 ン 顔合わ

8 平イ 日 学生 会議 合宿期間中 留意事 等

8 平イ 日 通学合宿実施
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通 学 合 宿 称

岡谷 赤十 奉 団

通学合宿 岡谷

平外 平ウ日 木 ～平エ日 土 忘志 日 木 ～ 日 土 日

学生イウ 中学生年ェ 高校生平① イエ

岡谷 塩嶺 活動

岡谷 子 会育 連絡協議会 岡谷 教育委員会

岡谷 倶楽部 子 会育 会役員 務 行

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 ＆

協 力 者

日目 食 日目朝食 日赤奉 団 依頼 子 自炊

施設 ワ

催者 実行委員会

催 者 構

寝 具

宿

塩嶺 活動

通学合宿 経費 訳

計

謝金 礼

消耗品費

訳

入

平んイ志志 ×エウ 回参加者 外ん志志志 ×忘年 回

参加者

忘平ウん志志志 × 回 ウェんイイ外 戻入

忘ん志志志 × × 回 年志志 × × 回

育 会補 金

外ウウんウ外①

寝 具

旅 費

食 費

参加者 担金

補 金

金

平エ外んイ志志

忘ウイん外外①

務用品 子 会 燃料代

務 等食糧費 ウんェ志志

製 費

寝具 平志志 ×忘年忘

子 会 使用料 忘イん志志志 × 日

平①ん平志志

エ志ん志志志

外ウウんウ外①計

支

出

忘①ェんェエ平

忘ェ外ん志ウ外

網 網

現像代ェんイェ志

賃網借網料

通 学 合 宿 称

岡谷 赤十 奉 団

通学合宿 岡谷

平外 平ウ日 木 ～平エ日 土 忘志 日 木 ～ 日 土 日

学生イウ 中学生年ェ 高校生平① イエ

岡谷 塩嶺 活動

岡谷 子 会育 連絡協議会 岡谷 教育委員会

岡谷 倶楽部 子 会育 会役員 務 行

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 ＆

協 力 者

日目 食 日目朝食 日赤奉 団 依頼 子 自炊

施設 ワ

催者 実行委員会

催 者 構

寝 具

宿

塩嶺 活動

通学合宿 経費 訳

計

謝金 礼

消耗品費

訳

入

平んイ志志 ×エウ 回参加者 外ん志志志 ×忘年 回

参加者

忘平ウん志志志 × 回 ウェんイイ外 戻入

忘ん志志志 × × 回 年志志 × × 回

育 会補 金

外ウウんウ外①

寝 具

旅 費

食 費

参加者 担金

補 金

金

平エ外んイ志志

忘ウイん外外①

務用品 子 会 燃料代

務 等食糧費 ウんェ志志

製 費

寝具 平志志 ×忘年忘

子 会 使用料 忘イん志志志 × 日

平①ん平志志

エ志ん志志志

外ウウんウ外①計

支

出

忘①ェんェエ平

忘ェ外ん志ウ外

網 網

現像代ェんイェ志

賃網借網料

実 施 日 平成 ７９年９月 ７7日（木）～ ７9日（土）、６５月４日（木）～６日（土）２泊３日

参 加 者 小学生 57 名、中学生 ８8 名、高校生 ７6 名（内リーダー 59 名）

宿 泊 場 所 岡谷市塩嶺野外活動センター

主催者（実行委員会）名 岡谷市子ども会育成連絡協議会、岡谷市教育委員会

主催者の構成メンバー 岡谷市リーダーズ倶楽部、子ども会育成会役員、事務局（行政）

協 力 者 岡谷市赤十字奉仕団

食 事 づ く り １日目夕食と２日目朝食は日赤奉仕団に依頼、他は子ども達による自炊

入 浴 方 法 施設のシャワー

寝 具 リース

通学合宿にかかった経費内訳

　通学合宿（岡谷市）

　　エンジョイ＆ GO スクール
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通学合宿

閉 校 式 子 会会長

日目

朝食

開 校 式

特

食

奉 活動

教育長

＆ 練習 ｬ ﾌ ﾌ

日目 日目

実施

旬

参加者募集

起案 教育長 裁

ﾎ ﾃ 協力依頼

旬

平イ日

平ウ日 通学合宿実施 回目 忘志 日

配 参加費納入 注意

参加者 荷物 宿 施設 搬

参加児童 顔合わ 会

平年日

平①日

第平回 前 会

荷物 付

実施日 目

日 第忘回 前 会

会議 倶楽部打合 随時

平志日 子 会理 会 役員 周知

容

校長会 協力要請

中学校 通 募集 配

食 協力団体 打合

○大人 完全 裏方 徹 表 出 子 指 世代 中学生 高校生

い い

○子供 子供 中 育 子供 子供 育 う いう思い 込 企 営 指

倶楽部 任 い

通学合宿 始 方

通学合宿

閉 校 式 子 会会長

日目

朝食

開 校 式

特

食

奉 活動

教育長

＆ 練習 ｬ ﾌ ﾌ

日目 日目

実施

旬

参加者募集

起案 教育長 裁

ﾎ ﾃ 協力依頼

旬

平イ日

平ウ日 通学合宿実施 回目 忘志 日

配 参加費納入 注意

参加者 荷物 宿 施設 搬

参加児童 顔合わ 会

平年日

平①日

第平回 前 会

荷物 付

実施日 目

日 第忘回 前 会

会議 倶楽部打合 随時

平志日 子 会理 会 役員 周知

容

校長会 協力要請

中学校 通 募集 配

食 協力団体 打合

○大人 完全 裏方 徹 表 出 子 指 世代 中学生 高校生

い い

○子供 子供 中 育 子供 子供 育 う いう思い 込 企 営 指

倶楽部 任 い

通学合宿 始 方

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○大人 完全 裏方 徹 表 出 子 指 世代 中学生 高校生

い い

○子供 子供 中 育 子供 子供 育 う いう思い 込 企画 営 指

倶楽部 任 い
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実 施 日 平成 ７5年５月 ７6日（日）～平成 ７5年５月 ８６日（金）　５泊６日

参 加 者 西箕輪小学校　小学４年：８名、小学５年：６名、小学６年：６7 名　計 ８６ 名

宿 泊 場 所 西箕輪公民館

主催者（実行委員会）名 主催：西箕輪公民館　共催：西箕輪子ども会育成会

協 力 者

西箕輪小学校・西箕輪小学校 PTA・信州大学農学部学生ボランティア・市内学校

栄養士・市内公民館主事・社会教育委員・主任児童委員・伊那市観光 ( 株 )・一般

ボランティア

食 事 づ く り 朝食・夕食：自炊

入 浴 方 法 近隣温泉施設で入浴

寝 具 日曜日に持参

通学合宿にかかった経費内訳
通学合宿 経費 訳

通 学 合 宿 称

西箕輪 学校 西箕輪 学校ｨ光グ 信 大学農学部学生

学校栄養士 民館 社会教育委員 任児童委

員 伊那 観 (株) 般

計

入網浴網料

消耗品費

西箕輪通学合宿 伊那

平イ 平①日 日 ～ 平イ 年忘日 金 日

西箕輪 学校 学 学 学 忘ウ 計年忘

西箕輪 民館

催 西箕輪 民館 共催 西箕輪子 会育 会

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的

異 齢 共 生活 関 能力 協力

力 向 自 的 自立的 生活 自 計 立 実行

能力 向 家族 生活 家族 感

謝 気持 向

湯 日

務用品 救急用具

催者 実行委員会

育 会補 金

網 網

朝食 食 自炊

近隣温 施設 入浴

日曜日 持参

平平ん外志志

外志ん年①ウ

イん志志志

忘①エん年①ウ

寝 具

協 力 者

訳

入

外志志志 ×年忘

地 民館活動費

西箕輪 学校

清網掃網費

参加者 担金

補 金

金

忘平外ん志志志

志

網録網料

忘①エん年①ウ計

支

出

平エん忘年ェ

忘外んェ年平

ェウん外エウ

伊那 イ志志 ×年忘忘イんイ志志

前 会 合宿朝 食食 費

　西箕輪通学合宿（伊那市）

　　①異年齢での共同生活により、友だち関係づくりの能力や協力する力の向上。

　　②自主的・自立的な生活により、自分で計画を立て実行する能力の向上。

　　③家族と離れて生活することにより、家族への感謝の気持ちの向上。
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通学合宿

日寝 前 班 省会 行う 日目 い 自 時間 考え 行動

う変 現

通学 実施 いう時間的 約 中 行う 親 大変 気付 感謝

気持 生 い

校時 館時 積極的 あい 学校 大 あい

う

子 寂 参加 い 合宿期間中 怪 病気等 非常時以 親子

会わ い う い

調理時 全 い 衛生面 食中毒 策等 い 十 配慮

必要

関 者 依頼

容

実施要 日程 募集方法

西箕輪 学校 通 生以 募集 配

応募状況 前 会 持 物 準備品 役割

実施

イ 忘日

参加者募集

第忘回打合会

第 回打合会

外 忘ウ日

外 忘ェ日

参加児童 顔合わ 注意 班 献立

西箕輪通学合宿実施

伊那 観 (株) 講師等

通学合宿 始 方

イ 忘忘日

イ 平①日

前 会

調理実習

イ ウ日 募集 学生 募集

イ ェ日 募集 学生 募集

日程 持 物

調理注意

予算 献立作

買い物 見学

開 校 式

特 肝試
民館清掃 感想文 手

午前

昼

午後

前 会

通学合宿実施

実施日 目

イ エ日

食
春 豚 肉 塩炒

閉 校 式
館長 育 会長 学校長

特

食

日目 日目

朝食 焼

作

焼 肉

焼 炒

館長 育 会長 学校長

日目 日目

日目

閉 校 式

日目

朝食

開 校 式

花火

-イウ-

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

〇 日寝 前 班 省会 行う 日目 い 自 時間 考え 行動

う変化 現

〇通学 実施 いう時間的 制約 中 行う 親 大変 気付

感謝 気持 生 い

〇 校時 館時 積極的 あい 学校 大 あい

う

〇子 寂 参 い 合宿期間中 怪 病気等 非常時以

親子 会わ い う い

〇調理時 全 い 衛生面 食中毒 策等 い 十 配慮

必要

日目 日目 日目 日目

朝食 ン 焼 炒

開 校 式 館長 育 会長 学校長

特別 ン 花火 作

食 ン 焼 肉 ン ン

閉 校 式

日目 日目 事前説 会

朝食 焼 ン エ

午前

日程 持 物説

調理注意点
開 校 式

特別 肝試 民館清掃 感想文 手 昼 調理実習

食 春 ベ 豚 肉 塩炒

午後

予算内 献立作

買い物先見学
閉 校 式 館長 育 会長 学校長
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通学合宿 経費 訳

通学合宿

閉 校 式 家

特 あい染 体験

食

あ 菜 好 焼 網浅漬 菜

豚肉 焼

菜

開 校 式 家

菜

い 味噌

浅漬

卵焼 味噌

菜

朝食

日目 日 日目 日目 火 日目 水

平エウん志志志

支

出

宿 代 平年平ん平志志

児童宿 代平んイ志志 × 日 体験室炊 室使用料

忘平ん志志志 宿 代平イん平志志

食費 年エん志志志 × 食 × 人

計 平エウん志志志

参 加 者 東伊那 学校 学

宿 場 家

催者 実行委員会 通学合宿企 委員会

金 訳

参加者 担金 忘イウん年志志 ①ん志イ志 ×

入

体験学習費 平志んェ志志 あい染 体験 × 人

イん志志志 食費 × 食

忘ウん志志志

計

通 学 合 宿 称 通学合宿 駒

目的 自 生活 自 手 作 う

実 施 日 平イ 日 火 ～ 平イ 日 金 日

補 金 忘平平んウ志志

忘ん平イ志 × 日 × 人 ん

宿 費

学習補 費 炊 室体験室使用料忘平ん志志志 網 食費イん志志志

網 網

入 浴 方 法 家

寝 具 家

教育委員会 管理栄養士 家職員 東伊那 民館 東

伊那 学校 学校栄養士 東伊那 学校職員

協 力 者

食 児童

通学合宿 経費 訳

通学合宿

閉 校 式 家

特 あい染 体験

食

あ 菜 好 焼 網浅漬 菜

豚肉 焼

菜

開 校 式 家

菜

い 味噌

浅漬

卵焼 味噌

菜

朝食

日目 日 日目 日目 火 日目 水

平エウん志志志

支

出

宿 代 平年平ん平志志

児童宿 代平んイ志志 × 日 体験室炊 室使用料

忘平ん志志志 宿 代平イん平志志

食費 年エん志志志 × 食 × 人

計 平エウん志志志

参 加 者 東伊那 学校 学

宿 場 家

催者 実行委員会 通学合宿企 委員会

金 訳

参加者 担金 忘イウん年志志 ①ん志イ志 ×

入

体験学習費 平志んェ志志 あい染 体験 × 人

イん志志志 食費 × 食

忘ウん志志志

計

通 学 合 宿 称 通学合宿 駒

目的 自 生活 自 手 作 う

実 施 日 平イ 日 火 ～ 平イ 日 金 日

補 金 忘平平んウ志志

忘ん平イ志 × 日 × 人 ん

宿 費

学習補 費 炊 室体験室使用料忘平ん志志志 網 食費イん志志志

網 網

入 浴 方 法 家

寝 具 家

教育委員会 管理栄養士 家職員 東伊那 民館 東

伊那 学校 学校栄養士 東伊那 学校職員

協 力 者

食 児童

実 施 日 平成 ７5年７月１６日（火）～平成 ７5年７月１９日（金）　３泊４日

参 加 者 東伊那小学校　小学６年：２６名

宿 泊 場 所 ふるさとの家

主催者（実行委員会）名 通学合宿企画委員会

協 力 者
市教育委員会　管理栄養士　ふるさとの家職員　東伊那公民館　

東伊那小学校ＰＴＡ　学校栄養士　東伊那小学校職員

食 事 づ く り 児童

入 浴 方 法 ふるさとの家

寝 具 ふるさとの家

通学合宿にかかった経費内訳

通学合宿のプログラム

　通学合宿（駒ケ根市）

　　自分たちの生活を自分たちの手で作りだそう
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ウ 忘①日 通学合宿実施 通学合宿実施

通学合宿 始 方

実施

ウ エ日 献立指 学校栄養士 生 献立作 留意 指 い

ウ 年日 第忘回企 委員会 企 委員会立 実施要 確 担

実施日 目 容

○献立作 等 子 任 自立心 養う 思う 料

網網買い 等 あ 班 協力 姿 見

大人 手 失敗 想 見 い 子

自立心 育 大 思う

○ 日 いう長い期間 担任 人 担 企 委員会 立

様々 方面 方々 入 い 無理 い

担任以 方々 教え い い 見 い い 子

地域 方々 支え い 実感 感謝 言葉 自然 出 い

地域 結 深 意義 活動

○家庭科 時間等 横断的 使い 料理 礎的 能 洗濯

自 自 う 家庭 連携 日頃 自立 向 体験 積

必要 思う

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○献立作 等 子 任 自立心 養う 思う

料 買い忘 等 あ 班 協力 姿 見

大人 手 失敗 想 内 見 い 子

自立心 育 大 思う

○ 泊 日 いう長い期間 担任一人 担 企画委員会 立

様々 方面 方々 ン 入 い 無理

い 担任以 方々 教え い い 見 い い

子 地域 方々 支え い 実感 感謝 言葉 自

然 出 い

地域 結 深 意義 活動

○家庭科 時間等 横断的 使い 料理 基礎的 技能 洗濯

自 自 う 家庭 連携 日頃 自立 向 体験

積 必要 思う
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通学合宿 経費 訳

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

平イん志志志

ウエんェ志志

忘志外んェ志志

通 学 合 宿 称

美麻 学校 美麻 学校 育 会 坂美麻学園

計

謝金 礼

消耗品費

坂美麻合 通学合宿 大

日 水 ～ 日 日 日

日

美麻 学校 生

通学合宿 山 留学 久保い い 館

美麻 民館 大 坂 美麻山 留学推 協議会 美麻地 子 会育 協議会

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的

子 親 身 回 自 行う力 身

共 生活 楽 厳 体験

講師謝礼 忘志ん志志志 ×イ日

訳

入

イん志志志 ×イ

大 業委 費イ年んェ志志 山 留学推 協

議会補 金①ん志志志 美麻 民館活動費

般会計 平志ん志志志

旅 費

食 費

催者 実行委員会

催 者 構

育 会補 金

網 網

山留 調理員 方 自炊活動

山 留学 風呂 入浴

山 留学 団

イ志ん志志志

①ん平志志 ×イ

寝 具

協 力 者

通網信網費

代 ウ志志 ×イ

宿 費 年ん①志志 ×イ 傷害保険料 外①志

×イ

年んイ志志

平志ん年志志

忘志外んェ志志計

支

出

年忘ん志志志

網 網

実 施 日
平成２５年５月２９日（水）～６月２日（日）（４泊５日）
６月１、２日はキャンプ

参 加 者 美麻小学校４年生　５名

宿 泊 場 所 通学合宿（山村留学センター）、キャンプ（切久保いこいの館）

主催者（実行委員会）名 美麻公民館、大町市八坂・美麻山村留学推進協議会、美麻地区子ども会育成協議会

協 力 者 美麻小学校、美麻小学校ＰＴＡ、（財）育てる会八坂美麻学園

食 事 づ く り 山留センターの調理員の方、キャンプは自炊活動

入 浴 方 法 山村留学センターの風呂に入浴

寝 具 山村留学センターの布団、キャンプはテント・シュラフ

通学合宿にかかった経費内訳

　八坂美麻合同通学合宿（大町市）

　　子ども達が親元を離れ、身の回りのことは自分で行う力を身につけ、

　　共に生活する楽しさと厳しさを体験すること
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通学合宿

○費用面 補 う 全 益者 担 大 思い 持続可能

い 効果 い 思う 出 必要 思い

○中身 い 生活体験 大 子 非日常 気 自立

出 思い

○指 者 う確保 起床 就寝 生活 見 可能 指 体

必要

○ 使 地域 特性 利用 活動 非日常体験

回参加 意欲 思い

日目 日目

日目

日目

閉 校 式

日目

朝食

開 校 式

特

食

飯 味噌

鶏肉

生 菜

白和

え 筍 ワ

煮物

飯 中華

春雨

肉 炒 物

焼

和風

う 和え

物

箱膳活動

飯 味噌 焼

鮭

酢味噌和

え 沢

目豆

菜

飯 味噌

和

え

塩麹炒 海

苔

飯 味噌

卵

昆

佃煮

う

和え

坂 民館

飯 味噌

煮物 う

草

煮物

沢

外 平①日

イ 平志日

朝食

開 校 式

特

食

閉 校 式 美麻 民館長

実施日 目

通学合宿 始 方

容

通学合宿 趣

美麻 学校 生 担任 生 通 募集 配

坂美麻合 通学合宿実施

実施

イ 平エ日

参加者募集

保護者 会

通学合宿実施

-①忘-

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○費用面 補助 う 全 益者 担 大事 思い 持続

可能 い 効果 い 思う 出所 必要

思い

○中身 い 生活体験 大事 子 非日常 気 自立

出 点 思い

○指 者 う確保 起床 就寝 生活 見 可能 指 体制

必要

○ 使 地域 特性 利用 活動 非日常体験 存

回参 意欲 思い

日目 日目 ３日目 ４日目 ５日目

朝 食

ご 飯、 味 噌 汁、
ホ ッ ケ、 ウ ド の
煮 物、 ほ う れ ん
草 の お ひ た し、
が ん も の 煮 物、
沢庵、ジューシー
オレンジ

ご 飯、 味 噌 汁、
ハ ム エ ッ グ、 ア
ス パ ラ の ゴ マ 和
え、 キ ャ ベ ツ の
塩麹炒め、海苔、
オレンジ

ご 飯、 味 噌 汁、
ア ス パ ラ の 卵 と
じ、 な ま す、 昆
布 の 佃 煮、 み ょ
う が だ け の お か
か 和 え、 オ レ ン
ジ

パ ン、 ソ ー セ ー
ジ、 チ ー ズ、 バ
ナ ナ、 フ ル ー ツ
ジュース

開 校 式 坂 民館 事

特 別

キャンプ キャンプ

食

飯 味 噌 汁

鶏肉

生 菜

白和え 筍

ワ 煮物

飯 中華

春雨

肉 炒 物

焼

和風

う 和え

物 ン

箱膳活動

飯 味噌汁 焼

鮭

ウ

酢味噌和え

沢庵

五目

豆

ン

ン 菜

閉 校 式 美麻公民館長
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催者 実行委員会

催 者 構

育 会 坂美麻山 留学 職員

育 会 坂美麻山 留学 大浴場 中無

育 会 坂美麻山 留学 寝具 中寝袋寝 具

協 力 者

通 学 合 宿 称

育 会 坂 学校 子 会育 会 山 留学推 協議会

通学合宿 大

平イ イ 平エ日 水 ～ 平イ ① 平日 日 外 イ日

坂 学校イ 忘平

育 会 坂美麻山 留学

坂 民館

館長

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 集団生活体験 通 協力 思い 大 学

い
宿 焼い い

通学合宿 経費 訳

計

支

出

ウ外ん外志志

保網険網料

育 会補 金

網 網

育 会 坂美麻山 留学 寝具 中寝袋

イ志ん志志志

①ん平志志 ×忘平

寝 具

用品 寝袋 飯盒

外①忘 ×忘平

ェん外志志

イんイ年平

忘ェ忘んイ年平

計

謝金 礼

消耗品費

訳

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

①志ん志志志

ウ忘んイ年平

イ志ん志志志

忘ェ忘んイ年平

山 留学 宿 費外年ん平志志

入

イん志志志 ×忘平

大 教育委員会 坂 民館 般会計

旅 費

食 費

宿網 網費

催者 実行委員会

催 者 構

育 会 坂美麻山 留学 職員

育 会 坂美麻山 留学 大浴場 中無

育 会 坂美麻山 留学 寝具 中寝袋寝 具

協 力 者

通 学 合 宿 称

育 会 坂 学校 子 会育 会 山 留学推 協議会

通学合宿 大

平イ イ 平エ日 水 ～ 平イ ① 平日 日 外 イ日

坂 学校イ 忘平

育 会 坂美麻山 留学

坂 民館

館長

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 集団生活体験 通 協力 思い 大 学

い
宿 焼い い

通学合宿 経費 訳

計

支

出

ウ外ん外志志

保網険網料

育 会補 金

網 網

育 会 坂美麻山 留学 寝具 中寝袋

イ志ん志志志

①ん平志志 ×忘平

寝 具

用品 寝袋 飯盒

外①忘 ×忘平

ェん外志志

イんイ年平

忘ェ忘んイ年平

計

謝金 礼

消耗品費

訳

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

①志ん志志志

ウ忘んイ年平

イ志ん志志志

忘ェ忘んイ年平

山 留学 宿 費外年ん平志志

入

イん志志志 ×忘平

大 教育委員会 坂 民館 般会計

旅 費

食 費

宿網 網費

実 施 日 平成 ７5年 5月 ７9日（水）～平成 ７5年 6月 ７日（日）　９泊 5日

参 加 者 八坂小学校 5 年：６７ 名

宿 泊 場 所 （財）育てる会八坂美麻山村留学センター

主催者（実行委員会）名 八坂公民館

主催者の構成メンバー 館長、主事

協 力 者 （財）育てる会、八坂小学校、子ども会育成会、山村留学推進協議会

食 事 づ く り （財）育てる会八坂美麻山村留学センター職員

入 浴 方 法 （財）育てる会八坂美麻山村留学センター大浴場（キャンプ中無）

寝 具 （財）育てる会八坂美麻山村留学センター寝具（キャンプ中寝袋）

通学合宿にかかった経費内訳

　通学合宿（大町市）

　　集団生活体験を通じて協力、我慢、思いやりの大切さを学ぶ
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実施日 項 目

イ 平9日 通学合宿実施 学校 校時 山 留学

容

公民館 育 会 学校 打 合わ

学校 生 保護者説 会

学校 生及び保護者あ 開催通知 送イ 1日

説 会

打合

開催及び募集通知

平 ｍ日

ィ 1年日

-ｌ平--ｌ平-

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○ 坂 学校 生 美麻 学校 生 山 留学生 いう異 齢 普段接 い

子供 い 泊 日 共 生活 送 助 合い 思い い 意識

身 い

○山 留学 ン 坂 学校 約 ｋｍ 集団 校 連 感

ン 図 う 思う

○山 留学 ン 職員 豊富 経験 知識 生 指 当 厳 い

中 楽 いう子供 大半 あ

日目 日目 日目 日目 日目

朝 食

い

エ 卵

開 校 式 民館 事

特 別

鼓練習 鼓練習 鼓練習 ン ン

食

鶏肉唐 春雨 挽肉炒 焼 鮭

閉 校 式 民館長
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通 学 合 宿 称

信 大学教育学部生 信大ｱｧツ 来 青木 平エ 地域 ウ

あ 合宿 青木

平イ イ 忘平日 日 ～忘ェ日 土 ① ウ日

青木 学校 学外 忘イ 網 学イ 忘忘 網 学① 忘年 網網計年エ

青木 文 会館

青木 教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 ｧ点ピ網先五ピミ～ 歩 う～

催者 実行委員会

催 者 構

朝食 給食業者 食 子 大学生 地域 自炊

近隣入浴施設 曜日 近隣協力宅 入浴

子 各自持参 大学生 備品 使用寝 具

協 力 者

集合写

食作

来賓 皆 宿

通学合宿 経費 訳

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

平ウ年ん志志志

平平外ん志志志

外エウん志志志計

謝金 礼

消耗品費

大学生 調理補 謝礼

大学生交通費 長 ～青木

訳

入

ウん志志志 ×年エ

会計

旅 費

食 費

育 会補 金

網 網

各自 備 使

平平外ん志志志

寝

通網信網費

保険料忘年ん①志志

外エウん志志志計

支

出

年①んエ年エ

外エん忘エ志

忘ウ年ん平ウ忘

網 網

通 学 合 宿 称

信 大学教育学部生 信大ｱｧツ 来 青木 平エ 地域 ウ

あ 合宿 青木

平イ イ 忘平日 日 ～忘ェ日 土 ① ウ日

青木 学校 学外 忘イ 網 学イ 忘忘 網 学① 忘年 網網計年エ

青木 文 会館

青木 教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 ｧ点ピ網先五ピミ～ 歩 う～

催者 実行委員会

催 者 構

朝食 給食業者 食 子 大学生 地域 自炊

近隣入浴施設 曜日 近隣協力宅 入浴

子 各自持参 大学生 備品 使用寝 具

協 力 者

集合写

食作

来賓 皆 宿

通学合宿 経費 訳

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

平ウ年ん志志志

平平外ん志志志

外エウん志志志計

謝金 礼

消耗品費

大学生 調理補 謝礼

大学生交通費 長 ～青木

訳

入

ウん志志志 ×年エ

会計

旅 費

食 費

育 会補 金

網 網

各自 備 使

平平外ん志志志

寝

通網信網費

保険料忘年ん①志志

外エウん志志志計

支

出

年①んエ年エ

外エん忘エ志

忘ウ年ん平ウ忘

網 網

実 施 日 平成 ７5年 5月 ６７日（日）～ ６8日（土）　6泊 7日

参 加 者 青木小学校　小学 ９ 年：６5 名 小学 5 年：６６ 名 小学 6 年：６８ 名  計 ８9 名

宿 泊 場 所 青木村文化会館

主催者（実行委員会）名 青木村教育委員会

協 力 者 信州大学教育学部生「信大 YOU 遊未来・青木」７9 名　地域ボランティア 7 名

食 事 づ く り 朝食：給食業者　夕食：子ども、大学生、地域ボランティアによる自炊

入 浴 方 法 近隣入浴施設　　＊月曜日のみ近隣協力宅にて入浴

寝 具 子ども：各自持参　　大学生：村備品を使用

通学合宿にかかった経費内訳

　あおきっこ合宿（青木村）

　　One Sがep ～一歩をふみだそう～
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通学合宿

日目 日目

日目 日目

日目

閉 校 式

日目

朝食

開 校 式

特

食

保護者

手 開

生姜焼 味噌煮 色

焼 魚

教育長挨拶

豚

年 外日

朝食 炊 込 飯 焼 魚

開 校 式

特 夜 散策 最終夜

日目

実施日 目

食 手巻

閉 校 式 教育長挨拶

容

教育委員会 担当者 大学生 代表者 合い

実施

関 者打 合

-①イ-

大学生 営 中心 担う場合 大学生 意向 職員 裏方 回

網網大

食 関 朝食 参加児童 無理 作 給食業者 入 方 良い

朝 依頼 入 側 方 担

大 い

外 外日

通学合宿 始 方

青木 学校 通 外 生以 募集 配

参加 検討 い 保護者向 会外 忘忘日

参加者募集

イ 忘平日 合宿実施

外 平①日 参加者打 合 会 参加児童 保護者 大学生 顔合わ 日程

外 平ウ日 合宿 大学生 前練習

あ 合宿実施

会

-①イ-

通学合宿

日目 日目

日目 日目

日目

閉 校 式

日目

朝食

開 校 式

特

食

保護者

手 開

生姜焼 味噌煮 色

焼 魚

教育長挨拶

豚

年 外日

朝食 炊 込 飯 焼 魚

開 校 式

特 夜 散策 最終夜

日目

実施日 目

食 手巻

閉 校 式 教育長挨拶

容

教育委員会 担当者 大学生 代表者 合い

実施

関 者打 合

-①イ-

大学生 営 中心 担う場合 大学生 意向 職員 裏方 回

網網大

食 関 朝食 参加児童 無理 作 給食業者 入 方 良い

朝 依頼 入 側 方 担

大 い

外 外日

通学合宿 始 方

青木 学校 通 外 生以 募集 配

参加 検討 い 保護者向 会外 忘忘日

参加者募集

イ 忘平日 合宿実施

外 平①日 参加者打 合 会 参加児童 保護者 大学生 顔合わ 日程

外 平ウ日 合宿 大学生 前練習

あ 合宿実施

会

-①イ-

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

〇大学生 営 中心 担う場合 大学生 意向 尊 職員 裏方 回

大事

〇食事 関 朝食 参 児童 無理 作 給食業者 入 方 良い

取早朝 ン 依頼 ン 入 側 方 担

大 い
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通 学 合 宿 称

あい育 会

阿智第 学校 学 通学合宿 阿智

平イ ① 平イ日～平ェ日 年 外日

イ 生児童 忘ェ

あい 楽館

阿智 教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

寝 具

目的 集団宿 体験 行う 通 自立的 生活 自信 手 得

協 力 者

食 子 自炊

あい 楽館 入浴

あい 楽館 団

催者 実行委員会

催 者 構

飯伊森林組合 方

間 作業 自然観察 料理

通学合宿 経費 訳

保険料 エ志志 ×人数忘①ん平志志

忘ウ平んイ志志計

支

出

ウ志ん平志志

①ェん忘志志

網 網

賃網借網料

自然体験指 料 忘志志志 ×人数

宿 費 忘年志志 ×年 ×人数

網 網

忘ェん志志志

児童食 代 最終日引率職員年

通網信網費

忘ウ平んイ志志計

謝金 礼

消耗品費

寝 具

旅 費

食 費

参加者 担金

補 金

金 訳

入

あい 楽館 団

育 会補 金

①①ん①志志

忘志イんエ志志

学 費

学力向 推 業交付金

通 学 合 宿 称

あい育 会

阿智第 学校 学 通学合宿 阿智

平イ ① 平イ日～平ェ日 年 外日

イ 生児童 忘ェ

あい 楽館

阿智 教育委員会

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

寝 具

目的 集団宿 体験 行う 通 自立的 生活 自信 手 得

協 力 者

食 子 自炊

あい 楽館 入浴

あい 楽館 団

催者 実行委員会

催 者 構

飯伊森林組合 方

間 作業 自然観察 料理

通学合宿 経費 訳

保険料 エ志志 ×人数忘①ん平志志

忘ウ平んイ志志計

支

出

ウ志ん平志志

①ェん忘志志

網 網

賃網借網料

自然体験指 料 忘志志志 ×人数

宿 費 忘年志志 ×年 ×人数

網 網

忘ェん志志志

児童食 代 最終日引率職員年

通網信網費

忘ウ平んイ志志計

謝金 礼

消耗品費

寝 具

旅 費

食 費

参加者 担金

補 金

金 訳

入

あい 楽館 団

育 会補 金

①①ん①志志

忘志イんエ志志

学 費

学力向 推 業交付金

実 施 日 平成 ７5年 6月 ７5日～ ７8日　〈８泊 ９日〉

参 加 者 5 年生児童　６8 名

宿 泊 場 所 なみあい遊楽館

主催者（実行委員会）名 阿智村教育委員会

協 力 者 ＮＰＯなみあい育遊会

食 事 づ く り 夕食：子ども達による自炊

入 浴 方 法 なみあい遊楽館にて入浴

寝 具 なみあい遊楽館の布団

通学合宿にかかった経費内訳

　阿智第二小学校５学年通学合宿（阿智村）

　　集団宿泊体験を行うことを通して、自立的な生活への自信、手がかりを得ること。
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通学合宿

子 都会 子供 様 人間関 希薄 生活等 体験 足 課

独自 行 生活実態調査 全国学力調査 結果 的 生活習 学習習 十 身

い い い児童 増え い わ い 学力 身 健 生 生

閉 校 式 第 学校長

日目

朝食

開 校 式

特

食

自然体験活動 自然観

察 畑 炊

飯 間 作業

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

山 留学生 面

子 育 会

自炊

星 観察

日目 日目 日目

通学合宿 始 方

容

学校校 授業 あい育 会 生方 検討

保護者 参観日 利用 理解

実施

前 会 年回

交流

日

日

農作業体験

実施日 目

-①ウ-

増 学

若者 長 日常 生活習 改善 必要 あ 新学習指 要領

平平 度 業 始

実施後 児童 保護者 行 中 施設 担 食 作 清

掃 洗濯 風呂準備 行い 宿 出来 人 過 い生活

感 い 児童 い 共 生活 中 共 生活 楽 出来 自立 向 意識 高 生

活 見直 機会 提供 う 心配 行 い 保護者 子 後 姿 見

中 心 感 う い

-①ウ-

通学合宿

子 都会 子供 様 人間関 希薄 生活等 体験 足 課

独自 行 生活実態調査 全国学力調査 結果 的 生活習 学習習 十 身

い い い児童 増え い わ い 学力 身 健 生 生

閉 校 式 第 学校長

日目

朝食

開 校 式

特

食

自然体験活動 自然観

察 畑 炊

飯 間 作業

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

子 育 会

自炊

山 留学生 面

子 育 会

自炊

星 観察

日目 日目 日目

通学合宿 始 方

容

学校校 授業 あい育 会 生方 検討

保護者 参観日 利用 理解

実施

前 会 年回

交流

日

日

農作業体験

実施日 目

-①ウ-

増 学

若者 長 日常 生活習 改善 必要 あ 新学習指 要領

平平 度 業 始

実施後 児童 保護者 行 中 施設 担 食 作 清

掃 洗濯 風呂準備 行い 宿 出来 人 過 い生活

感 い 児童 い 共 生活 中 共 生活 楽 出来 自立 向 意識 高 生

活 見直 機会 提供 う 心配 行 い 保護者 子 後 姿 見

中 心 感 う い

-①ウ-

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

子 都会 子供 様 人間関 希薄化 生活等 体験 足 課

独自 行 生活実態調査 全国学力調査 結果 基

的 生活習 学習習 十 身 い い い児童 増え い わ い

学力 身 健康 生 生 若者 長

日常 生活習 改善 必要 あ 新学習指 要領 先 平平 度

事業 始

実施後 児童 保護者 ン 行 中 施設 担 従

食事作 清掃 洗濯 風呂準備 行い 宿 出来 一人 過

い生活 感 い 児童 い 共 生活 中 共

生活 楽 事 出来 自立 向 意識 高 生活 見直 機会 提供 う

心配 先行 い 保護者 子 話 後 姿 見 中 心 感

う い
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通 学 合 宿 称

飯 女子短期大学幼児教育学科学生 民館 聞 慈恵園職員

自 再 見！ 豊丘

平イ ① 忘ェ～平忘日 ウ 平～イ日 ウ エ～忘平日 ウ 忘①～忘エ日 ェ 平ウ～年志日

エ 年～①日 火曜日～金曜日 年 外日 ①

学校外学 児童外年 学校外学 児童忘① 計イエ

児童養護施設 慈恵園

通学合宿 委員会

教育委員 社会教育委員 学校長 担任 ｨ光グ会長 ｨ光グ外学 部 慈恵園園長 副

園長 教育委員会教育長 務 長 学校教育 長 社会教育 長

実 施 日

参 加 者

宿 場

目的 子 世界 思い 見 楽 い生活 実感 う！

催者 実行委員会

催 者 構

協 力 者

食 慈恵園調理場調理員難通学合宿調理補

慈恵園 風呂入 浴 方 法

寝 具

夜 散歩 行
聞

通学合宿 経費 訳

講演会講師平志ん志志志 学生 ①志ん志志志 民館

平 年志ん志志志

忘忘志ん志志志

育 会補 金

網 網

謝金 礼

支

出

参加者 担金

補 金

金

志

①志志ん志志志

訳

入

志

計

寝 具

志

①志志ん志志志

消耗品費

団 料

保険料平忘ん年志志 調理 賃金ウ年んェ志志

平年忘ん志志志

エイん忘志志

①志志ん志志志計

志

忘①年んエ志志

網 網

通網信網費

食 費

賃網借網料

食 費 務用品

旅 費

実 施 日
平成 ７5年 6月 ６8～ ７６日、7月 ７～ 5日、7月 9～ ６７日、7月 ６6～ ６9日、8月 ７7～ ８５日、
9月 ８～ 6日　火曜日～金曜日の ８泊 ９日を 6グループ

参 加 者 南小学校 ９ 学年児童 ９８ 名、北小学校 ９ 学年児童 ６6 名　計 59 名

宿 泊 場 所 児童養護施設「慈恵園」

主催者（実行委員会）名 通学合宿プロジェクト委員会

主催者の構成メンバー
教育委員・社会教育委員・学校長・担任・PTA 会長・PTA９ 学年部・慈恵園園長、副
園長・教育委員会教育長・事務局長・学校教育係長・社会教育係長

協 力 者 飯田女子短期大学幼児教育学科学生・公民館読み聞かせグループ・慈恵園職員

食 事 づ く り 慈恵園調理場調理員 + 通学合宿調理補助スタッフ

入 浴 方 法 慈恵園のお風呂

寝 具 レンタル

通学合宿にかかった経費内訳

通 学 合 宿 称

飯 女子短期大学幼児教育学科学生 民館 聞 慈恵園職員

自 再 見！ 豊丘

平イ ① 忘ェ～平忘日 ウ 平～イ日 ウ エ～忘平日 ウ 忘①～忘エ日 ェ 平ウ～年志日

エ 年～①日 火曜日～金曜日 年 外日 ①

学校外学 児童外年 学校外学 児童忘① 計イエ

児童養護施設 慈恵園

通学合宿 委員会

教育委員 社会教育委員 学校長 担任 ｨ光グ会長 ｨ光グ外学 部 慈恵園園長 副

園長 教育委員会教育長 務 長 学校教育 長 社会教育 長

実 施 日

参 加 者

宿 場

目的 子 世界 思い 見 楽 い生活 実感 う！

催者 実行委員会

催 者 構

協 力 者

食 慈恵園調理場調理員難通学合宿調理補

慈恵園 風呂入 浴 方 法

寝 具

夜 散歩 行
聞

通学合宿 経費 訳

講演会講師平志ん志志志 学生 ①志ん志志志 民館

平 年志ん志志志

忘忘志ん志志志

育 会補 金

網 網

謝金 礼

支

出

参加者 担金

補 金

金

志

①志志ん志志志

訳

入

志

計

寝 具

志

①志志ん志志志

消耗品費

団 料

保険料平忘ん年志志 調理 賃金ウ年んェ志志

平年忘ん志志志

エイん忘志志

①志志ん志志志計

志

忘①年んエ志志

網 網

通網信網費

食 費

賃網借網料

食 費 務用品

旅 費

　自分と友だち再発見！（豊丘村）

　　子どもの世界の思いやりとやさしさを発見し、楽しい生活を実感しよう！
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通学合宿

志① 年志 朝食 付

平 ①日

金曜日

容

社会教育委員 素案 沿 校長 ｨ光グ会長 教育委員会 打 合わ

実施

打 合わ 会

志ウ 志志 校準備 持 物確 排便

志ウ 忘イ 校～各学校 通常授業

会 出 保護者会 意見 検討 後 方向 い 合う

保護者全体 通学合宿 い 会 行う

志① 志志 起床 洗顔 朝食準備 洗濯物 付

水 木曜日

平志 志志 入浴 洗濯 学校準備 就寝準備

平忘 志志 消灯

忘①ォ年志 入室 施設見学 合宿

火曜日

志① 志志 起床 洗顔 朝食準備 洗濯物 付

志① 年志 朝食 付

志ウ 志志 校準備 持 物確 排便

志ウ 忘イ 校～各学校 通常授業

忘イ 年志 木曜日 忘① 志志 校 緒

忘① 志志 木曜日 忘① 年志 宿 自 時間

忘ェ 志志 食準備

忘ェ 年志 食 木曜日 園生 交流会

忘エ 志志 夜間散歩 木曜日 園生 交流会

外 平イ日

実施日 目

イ 網平日 保護者

忘ウォ志志 宿

忘ェォ志志 食準備

忘ェォ年志 食

忘エォ志志 聞

平志ォ志志 入浴 洗濯 学校準備 就寝準備

平忘ォ志志 消灯

忘①ォ志志 校 緒

保護者全体 通学合宿 い 会 行う

募集 生活支援 行う外 平①日

保護者

女子短

イ ウ日 委員会

○

○

○

担任 行う

通学合宿 参加 含 希望 時期 行う

両校 外学 保護者 向 細 会 行う

生活支援 視 確

会 出 保護者会 意見 検討 後 方向 い 合う

① 網外日

イ 平外日

イ 年忘日

当保護者 会

希望

イ 忘ウ日 女子短 細

業終了後 保護者 子 調査 行う

豊丘 行 通学合宿 児童養護施設 慈恵園 宿 場 通常 通学合宿

風変わ 組 方法 あ 思い 手 親 子

児童養護施設 い理解 い い

参考 わ

参加児童 健 調査 細目 行い 夜 検温 緊急連絡

学校 家庭 連絡 密

洗濯 団 自 自 普段何気 当 前 う

い 大変 感謝 気持 持 合宿 終わ 自 う いう

気持

通学合宿 始 方

イ 網ウ日 委員会

① 忘志日

① 忘忘日

① 忘ェ日

健 調査票 配

協力 依頼

通学合宿実施

健 調査票 配 実施年日前 提出 う

聞 調理補 員 依頼

第忘 実施

通学合宿

志① 年志 朝食 付

平 ①日

金曜日

容

社会教育委員 素案 沿 校長 ｨ光グ会長 教育委員会 打 合わ

実施

打 合わ 会

志ウ 志志 校準備 持 物確 排便

志ウ 忘イ 校～各学校 通常授業

会 出 保護者会 意見 検討 後 方向 い 合う

保護者全体 通学合宿 い 会 行う

志① 志志 起床 洗顔 朝食準備 洗濯物 付

水 木曜日

平志 志志 入浴 洗濯 学校準備 就寝準備

平忘 志志 消灯

忘①ォ年志 入室 施設見学 合宿

火曜日

志① 志志 起床 洗顔 朝食準備 洗濯物 付

志① 年志 朝食 付

志ウ 志志 校準備 持 物確 排便

志ウ 忘イ 校～各学校 通常授業

忘イ 年志 木曜日 忘① 志志 校 緒

忘① 志志 木曜日 忘① 年志 宿 自 時間

忘ェ 志志 食準備

忘ェ 年志 食 木曜日 園生 交流会

忘エ 志志 夜間散歩 木曜日 園生 交流会

外 平イ日

実施日 目

イ 網平日 保護者

忘ウォ志志 宿

忘ェォ志志 食準備

忘ェォ年志 食

忘エォ志志 聞

平志ォ志志 入浴 洗濯 学校準備 就寝準備

平忘ォ志志 消灯

忘①ォ志志 校 緒

保護者全体 通学合宿 い 会 行う

募集 生活支援 行う外 平①日

保護者

女子短

イ ウ日 委員会

○

○

○

担任 行う

通学合宿 参加 含 希望 時期 行う

両校 外学 保護者 向 細 会 行う

生活支援 視 確

会 出 保護者会 意見 検討 後 方向 い 合う

① 網外日

イ 平外日

イ 年忘日

当保護者 会

希望

イ 忘ウ日 女子短 細

業終了後 保護者 子 調査 行う

豊丘 行 通学合宿 児童養護施設 慈恵園 宿 場 通常 通学合宿

風変わ 組 方法 あ 思い 手 親 子

児童養護施設 い理解 い い

参考 わ

参加児童 健 調査 細目 行い 夜 検温 緊急連絡

学校 家庭 連絡 密

洗濯 団 自 自 普段何気 当 前 う

い 大変 感謝 気持 持 合宿 終わ 自 う いう

気持

通学合宿 始 方

イ 網ウ日 委員会

① 忘志日

① 忘忘日

① 忘ェ日

健 調査票 配

協力 依頼

通学合宿実施

健 調査票 配 実施年日前 提出 う

聞 調理補 員 依頼

第忘 実施

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

〇豊丘 行 通学合宿 児童養護施設 慈恵園 宿泊場所 通常 通学

合宿 一風変わ 組 方法 あ 思い 手 親離 子離

一助 児童養護施設 い理解 い 一 い

参考 わ

〇参 児童 健康調査 細目 行い 夜尿 検温 緊急連絡網

学校 家庭 連絡 密

〇洗濯 布団 自 自 普段何気 当 前

う い 大変 感謝 気持 持 合宿 終わ 自

う いう気持

〇事業終了後 保護者 子 ン 調査 行う
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地域 方 自 時間
配膳 自

通 学 合 宿 称

山形 教育委員会 山形 社会教育委員 食生活改善推 協議会

山形 学校 般

通学学舎 山形

日 日 ～ 日 水 日

学校外 生以 希望者 平平 外 生 エ人 イ 生 外人 ① 生 エ人

山形 農業者

山形 民館

実 施 日

参 加 者

宿 場

目的

家族 普段 う異 齢 共 生活 中 思い

合う 学 自

的 生活 中 自 生活 自 開 力 高

機 い生活 中 時間 使い方 学 生

自覚 責任 育 生 集団行動 得 感

動 学

協 力 者

催者 実行委員会

催 者 構

-ウ志-

通学合宿 経費 訳

山形 学校 般

計

謝金 礼

消耗品費

食

入 浴 方 法

訳

入

外ん志志志 ×平平人

役場職員食費 年志イ ×忘エ食

食生活改善推 協議会 栄養士 協力 自炊

保健 衆浴場使用

各自持参

育 会補 金

エ年んウエイ

寝 具

参加者 担金

補 金

金

ェェん志志志

等消耗品

網 網 イんウエイ

網

網

支

出
外ん外外志

年①ん①ェ①

旅 費

食 費 菜 地 農家 差 入

通網信網費

-ウ志-

実 施 日 平成２４年９月２日（日）～５日（水）　３泊４日

参 加 者 小学校 ９ 年生以上の希望者の ７７ 名　９ 年生・・9 人　5 年生・・９ 人　6 年生・・9 人

宿 泊 場 所 山形村農業者トレーニングセンター

主催者（実行委員会）名 山形村公民館

協 力 者
山形村教育委員会、山形村社会教育委員、食生活改善推進協議会、
山形小学校、一般ボランティア

食 事 づ く り 食生活改善推進協議会、村栄養士の協力による自炊

入 浴 方 法 保健センターの公衆浴場使用

寝 具 各自持参

通学合宿にかかった経費内訳

入浴料 100 ×ｌイ人ｌんイ00

年イんｌ0イ 精算 返金

通取信取費

保険料ィｍｌ ×平平人10んィｍ平

9年んｍ0年

オ 等消耗品

取 取 イんｍ9イ

計

取

取

支

出
ィんィィ0

年ｌんｌェｌ

取 取

賃取借取料

旅 費

食 費 野菜 地元農家 差 入

9年んｍ9イ

参加者負担金

市 補助金

金

ェェん000 ィん000 ×平平人

役場職員食費 年0イ ×19食

区 育成会補助金

計

区 分

謝金 礼

消耗品費

訳

入

-ｍ0--ｍ0-

　　家族と離れ、普段とは違う異年齢との共同生活の中で、「思いやること」、「助け合うこと」、

　　「がまんすること」などを学ぶ。自主的な生活の中から自分の生活は自分で切り開く力を高め、

　　テレビやゲーム機のない生活の中で時間お使い方を学ぶ。上級生はリーダーとしての自覚と

　　責任を育み、下級生は集団行動によって得られる感動やガマンを学ぶことができる。

　ジュニアリーダー通学学舎（山形村）
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通学合宿

閉 講 式 民館長

計

網 網

賃網借網料

人参

甘煮 茹

和え

地震総合防災訓練

造 体験

体験活動

日目

保険料外ウ① ×平平人忘志ん外ウ平

エ年んウ志年

日目

朝食

開 講 式

特

食

日目 日目

鯖 牛乳入 味噌

煮

目

鶏肉 焼

中華風

洋風 玉

夏 菜 酢

い

味噌

女子 甘辛

瓜

う 浅漬

豆腐 わ

味噌

民館長

入浴料 忘志志 ×①イ人①んイ志志

年イん①志イ 精算 返金

-ウ忘-

何 何 子 大人 只々夢中 外日間 子 普段 う 自 生

活 中 学校 い 寝食 共 新 い仲間関 生

知 い地域 大人 い 関わ 新 い地域 構築 いい

思い 子 保護者側 子 い い 改 子

大 省 家庭教育 振 返 考え い 平イ

実行委員会組織 立 子育 支援 行 い 各種 団体等 横串 差 う 活動

思い

通学学舎実施

通学学舎参加児童 代表 実践 表

各種団体 通知

業周知

ウ 平イ日 参加者募集

ェ 忘ェ日 参加者 前 会 参加児童 保護者 象 業 容 日程

イ/ 旬

随時

通学合宿 始 方

エ 忘日

忘平 イ日

通学学舎実施

民館大会

実施日 目

ェ 年志日 荷物搬入

容

各種子育 団体 協力依頼

山形 学校 打 合わ

全 民向 業 周知

実施

中旬

打 合わ

-ウ忘-

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

何 何 子 大人 只々夢中 外 日間 子 普段 う 自

生活 中 学校 話 い 寝食 共 新 い仲間関

生 知 い地域 大人 い 関わ 新 い地域 構

築 いい 思い 子 保護者側 子 い い

改 子 尊 大 省 家庭教育 振 返 考え

い Ｈ 平イ 実行委員会組織 立 子育 支援 行 い 各種 団体等

横串 差 う 活動 思い

日目 日目 日目 日目

朝食

ン

和え

夏

菜 ン酢

い 味噌汁

女子 甘辛

ン エ 南

瓜 う

浅漬 豆腐 わ

味噌汁

開 講 式 民館長

特別

地震総合防災訓練

造 体験

屋 体験活動

食

ン 人参

甘煮 茹

鯖 牛乳入 味噌煮

ン 五

目汁

鶏肉 焼

中華風 洋風

玉汁

閉 講 式 民館長

－ 74 － － 75 －



通学合宿 経費 訳

賃網借網料

忘①ん志志志

年忘ん志志志

忘忘ん①平忘

修了証作 用品 写 録用記夫

通 学 合 宿 称

気 会 会 民館 民生児童委員

計

宿 場

食

入 浴 方 法

目的

参加者 担金

補 金

旅 費

！通学合宿 坂城

日 日 ～ 日 火 日

学校 ～ 生

民館

育 会

育 会

網 網

子供 自炊

宿 場

訳

食 費

催者 実行委員会

謝金 礼

消耗品費

イェん①平忘

寝 具

実 施 日

参 加 者

金

催 者 構

育 会補 金

協 力 者

通網信網費

イェん①平忘

各家庭 寝具持参

入

忘ん志志志 ×忘①

坂城 青少 育 民会議

計

支

出

ウんウ年平

イ志んェェエ

網 網

実 施 日 平成２４年９月２３日（日）～２５日（火）２泊３日

参 加 者 村上小学校　４～６年生　１６名

宿 泊 場 所 上平公民館

主催者（実行委員会）名 上平区育成会

主催者の構成メンバー 上平区育成会

協 力 者 上平を元気にする会　上平ことぶき会　上平公民館　民生児童委員　上平区

食 事 づ く り 子供達による自炊

入 浴 方 法 宿泊場所にて

寝 具 各家庭より寝具持参

通学合宿にかかった経費内訳

　みんなでチャレンジ！通学合宿 2012（坂城町）
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通学合宿

特

○献立 児童 考え い 生 時 参加 い 児童 意見 出

○地域 協力 実施 い 思い 地域 協力 要

○通学合宿 称等 経費 度 い 度 容

入 い

日目 日目

食

日目

朝食

開 校 式

閉 校 式

菜炒

学校長

飯 わ

目玉焼

楽 会

牛

漬物

山 長講

民会議育 部会長

度 実施日 確

参加者募集 配

① 忘忘日

ウ エ日

実施日 目

エ 平エ日 通学合宿実施

参加者

実施

ウ 平ェ日

ウ 第忘 例会

例会

ウ 第平 例会

容

ェ ①日 ェ 例会 育 会役員 役割

ェ 平外日 協力団体長会議 民館 気 会 会

注意 班 献立 参加児童 顔合わ

最終調整 確

担調整

通学合宿 始 方

エ ェ日

エ 忘志日

会 研修

エ 例会

エ 年日 調整会議

通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

○献立 児童 考え い 生 時 参 い 児童 意見 出

○地域 ン 協力 実施 い 思い 地域 協力 要

○通学合宿 称等 経費 平外 度 い 平イ 度 内容

記入 い

通学合宿

特

○献立 児童 考え い 生 時 参加 い 児童 意見 出

○地域 協力 実施 い 思い 地域 協力 要

○通学合宿 称等 経費 度 い 度 容

入 い

日目 日目

食

日目

朝食

開 校 式

閉 校 式

菜炒

学校長

飯 わ

目玉焼

楽 会

牛

漬物

山 長講

民会議育 部会長

度 実施日 確

参加者募集 配

① 忘忘日

ウ エ日

実施日 目

エ 平エ日 通学合宿実施

参加者

実施

ウ 平ェ日

ウ 第忘 例会

例会

ウ 第平 例会

容

ェ ①日 ェ 例会 育 会役員 役割

ェ 平外日 協力団体長会議 民館 気 会 会

注意 班 献立 参加児童 顔合わ

最終調整 確

担調整

通学合宿 始 方

エ ェ日

エ 忘志日

会 研修

エ 例会

エ 年日 調整会議
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通 学 合 宿 称

信 大学教育学部 婦人会 食生活改善会 あい広場 護師

信濃 通学合宿 信濃

シ平イ.エ.ェ(日)～エ.忘年(金) 日

信濃 中学校 生 生 計

い い 倶楽部 信濃 護予防拠 施設

信濃 通学合宿実行委員会

教育委員 社会教育委員 信濃 民館 信濃 中学校 信濃 教育委員会 信濃

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 子 自立心 規範意識 家族 地域 大 気持 育

催者 実行委員会

催 者 構

子 補 人 朝 各 回当番 全員 食 調理

婦人会 食生活改善会 学生 応

あい広場 共入浴施設 指 管理者 管理

子 式 持参 旅館 借用 持参寝 具

協 力 者

食 当番 奮闘中

校 回地域 方 あ

い

班 日 振 返

日 句 俳句作

挑戦！

合宿長 全員 修了証

授

通学合宿 経費 訳

手忘①ん平ウ志

訳

入

ウん志志志 ×忘年

会計 入浴施設使用料 年イん志志志

食 代実費 イ志志 × エウ食 外ェんイ志志

旅 費

食 費

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

エ忘ん志志志

平イ志ん志志志

志

ェ年んイ志志

外平外んイ志志計

謝金 礼

消耗品費

教授外んエ志志 学生忘日忘ん志志志 婦人会忘日年ん志志志

食生活改善会忘日年ん志志志 護師忘日忘ん志志志 団借用平志ん志志志

救急用品 生活用品 文 具

育 会補 金

網 網

忘志エんエ志志

寝

通網信網費

入浴施設使用料

保菌検査手数料 振込手数料

残 翌 度 繰越予 ( 業 行中 )

年イん志志志

忘忘んエイイ

年①ェんイ①イ計

支

出

志

イエんェウ志

忘年イんイウ志

網 網

実 施 日 平成２５年９月８日（日）～９月１３日（金）　５泊６日

参 加 者 信濃小中学校　４年生９名　　６年生４名　　計１３名

宿 泊 場 所 いきいき倶楽部（信濃町介護予防拠点施設）

主催者（実行委員会）名 信濃町通学合宿実行委員会

主催者の構成メンバー 教育委員、社会教育委員、信濃町公民館、信濃小中学校、信濃町教育委員会、信濃町

協 力 者 信州大学教育学部、婦人会、食生活改善会、ふれあい広場しなの、看護師

入 浴 方 法 宿泊場所にて

寝 具 各家庭より寝具持参

　信濃町通学合宿（信濃町）

通学合宿にかかった経費内訳

通 学 合 宿 称

信 大学教育学部 婦人会 食生活改善会 あい広場 護師

信濃 通学合宿 信濃

シ平イ.エ.ェ(日)～エ.忘年(金) 日

信濃 中学校 生 生 計

い い 倶楽部 信濃 護予防拠 施設

信濃 通学合宿実行委員会

教育委員 社会教育委員 信濃 民館 信濃 中学校 信濃 教育委員会 信濃

実 施 日

参 加 者

宿 場

食

入 浴 方 法

目的 子 自立心 規範意識 家族 地域 大 気持 育

催者 実行委員会

催 者 構

子 補 人 朝 各 回当番 全員 食 調理

婦人会 食生活改善会 学生 応

あい広場 共入浴施設 指 管理者 管理

子 式 持参 旅館 借用 持参寝 具

協 力 者

食 当番 奮闘中

校 回地域 方 あ

い

班 日 振 返

日 句 俳句作

挑戦！

合宿長 全員 修了証

授

通学合宿 経費 訳

手忘①ん平ウ志

訳

入

ウん志志志 ×忘年

会計 入浴施設使用料 年イん志志志

食 代実費 イ志志 × エウ食 外ェんイ志志

旅 費

食 費

賃網借網料

参加者 担金

補 金

金

エ忘ん志志志

平イ志ん志志志

志

ェ年んイ志志

外平外んイ志志計

謝金 礼

消耗品費

教授外んエ志志 学生忘日忘ん志志志 婦人会忘日年ん志志志

食生活改善会忘日年ん志志志 護師忘日忘ん志志志 団借用平志ん志志志

救急用品 生活用品 文 具

育 会補 金

網 網

忘志エんエ志志

寝

通網信網費

入浴施設使用料

保菌検査手数料 振込手数料

残 翌 度 繰越予 ( 業 行中 )

年イん志志志

忘忘んエイイ

年①ェんイ①イ計

支

出

志

イエんェウ志

忘年イんイウ志

網 網

　　子どもの自立心・規範意識・家族や地域のつながりを大切にする気持ちを育てる
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通学合宿のプログラム

実施までのスケジュール

これから通学合宿を始める方へのアドバイス

通学合宿

日目

日目 日目

日目

閉 校 式

日目

朝食

開 校 式

特

食

色

味噌

棒棒鶏 菜炒

飯

炒 物 味噌

飯

焼魚 納豆 菜和え

味噌 飯

午後 付

日目

洗濯物交

イ 平エ日

① 忘年日

朝食 茹 菜

焼魚 煮物 味噌

味 飯

開 校 式

特 家族 手 終わ 会

食

味噌煮

飯

手巻

漬物

閉 校 式

容

教育委員会 学校 打 合わ 計 骨子確

実行委員会 予 計 案 提示

実施

準備委員会

打 合わ

実施日 目

回 第 回目 実施 あ 後 地域 組 参考 い

① 忘年日 実行委員会 予 計 案 提示

実行委員会編 計 確 役割 担ウ 網イ日

準備委員会

実行委員会

ェ 平年日 参加者 会

ウ 忘平日 保護者 会

通学合宿 始 方

エ 網ェ日

保護者 象 会 募集

ウ 年志日 実行委員会 細確 担 打 合わ

忘志 忘志日 後 参加 全員 保護者 児童

最終確 担 打 合わ

参加者確 参加者(保護者 児童) 会 参加費集金

実行委員会

合宿実施

忘忘 ェ日 実行委員会 省会

今回 第 回目 実施 あ 今後 地域 組 参考 い

日目 日目 日目 日目

朝食 午後 付

ン エ

ン

炒 物 味噌汁

飯

焼魚 納豆 菜和え

味噌汁 飯

開 校 式

特別

エン ン

食

色

味噌汁

ン 棒棒鶏 菜炒

飯

閉 校 式

洗濯物交

日目 日目

朝食

ン エ

ウ ン 茹 菜

ン

焼魚 煮物 味噌汁

味 飯

開 校 式

特別 家族 手 終わ 会

食

味噌煮

汁 飯

手巻 司 汁

漬物

閉 校 式

－ 78 － － 79 －


