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開 催 の 趣 旨 

 

 国民体育大会の趣旨に則り、その予選会として北信越地域の人々

に広くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進と

体力向上を目指し、併せて５県の親睦と交流を深めるとともに、地

方のスポーツ振興及び文化の発展に寄与することを目的とする。 

 

日本スポーツ協会スポーツ憲章 

 

 「スポーツ精神」とは、自らスポーツを行うことに意義と価値を

もち、スポーツの競技規則、スポーツマンシップやフェアプレーに

代表されるマナー、エチケットなどのスポーツ規範に基づき、生涯

を通じて自己の能力・適性等に応じて、主体的・継続的にスポーツ

の楽しさや喜びを味わうことを意味するもの とする。 

 

（公益財団法人日本スポーツ協会スポーツ憲章より抜粋） 
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あ い さ つ 

 

 

第 42回北信越国民体育大会 会長 

公益財団法人長野県スポーツ協会 会長 

長野県知事  阿 部 守 一 

 

 

 第 42回北信越国民体育大会がここ長野県において盛大に開催されますことを心よりお

慶び申し上げますとともに、北信越各県からお越しいただきました選手、監督、役員の皆

様を県民を代表して心から歓迎申し上げます。 

 本大会は、三重県で開催される「三重とこわか国体」への出場権獲得をめざして熱い戦

いを繰り広げる北信越最大のスポーツの祭典であります。県民のスポーツへの関心や北信

越ブロックにおけるスポーツの振興と競技力の向上に大いに寄与するものと期待してお

ります。 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大による様々な制約がある中で、練習に励んでこら

れた選手の皆様の熱意と努力、それを支えてきた監督・コーチをはじめとする関係者各位

の御尽力に対して改めて敬意を表します。選手の皆様には、郷土の代表として日頃鍛えら

れた力を存分に発揮されますことをお祈り申し上げます。 

本県では令和 10年に開催予定の第 82回国民スポーツ大会、第 27回全国障害者スポー

ツ大会に向け開催準備を進めております。両大会を契機として、より多くの県民が「する」

「みる」「ささえる」など様々な形でスポーツに親しむことができるよう、環境整備やス

ポーツを通じて交流できる場の確保などを進めております。本大会が両大会への気運醸成

につながれば幸いです。 

結びに、本大会の開催にあたり多大な御尽力をいただきました会場地の市町村をはじめ

関係者の皆様に厚く御礼申し上げますとともに、選手の皆様の御健闘、御活躍を心から祈

念申し上げ、あいさつといたします。 
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お祝いの言葉 

 

 

長野県議会議長  宮 本 衡 司 

 

 

 

第 42 回北信越国民体育大会が、美しい山並みに抱かれ、歴史と文化の息づくここ長野

県において開催されますことをお祝い申し上げ、選手及び御関係の皆様方の御来県を、地

元長野県議会を代表いたしまして、心から歓迎申し上げます。 

各県での厳しい予選を勝ち抜き、県代表として本大会への出場を果たされた選手の皆様、

誠におめでとうございます。 

本大会は、三重県で開催される「三重とこわか国体」の予選会として、また北信越地域

のスポーツ振興や交流に寄与するものとして、これまで 40 年以上にわたり開催されてき

た大変伝統のある大会でございます。 

新型コロナウィルス感染症が拡大する中、思うように練習ができないこともあったかと

存じますが、選手の皆様には、日頃の練習の成果を十分に発揮され、輝かしい成果を収め

られますとともに、本大会を通じ、選手相互の友情を大いに深め、末永く心に残る素晴ら

しい大会となることを祈念申し上げます。 

スポーツは、心身の健康増進や体力向上等に大きな役割を果たすとともに、人々に勇気

と感動を与えるものであります。コロナ禍のこのような時期であるからこそ、どうか皆様

におかれましては、スポーツの素晴らしさを広げるとともに、今後も、スポーツ振興のた

め、より一層、御活躍いただきますよう、期待しております。 

 結びに、本大会の開催に当たり、多大な御尽力をいただきました関係の皆様に心から感

謝を申し上げますとともに、本大会の御成功と選手の皆様の御健闘を祈念申し上げ、お祝

いの言葉といたします。 
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あ い さ つ 

 

 

長野県バドミントン協会  

会 長  荒 井 和 人  

 

 

 第 42回北信越国民体育大会バドミントン競技が、北信越各県代表の精鋭をお迎えして、

ここ千曲市において盛大に開催できますことは、まことに喜びにたえないところであり、

心から歓迎申し上げます。ご承知のとおり、北信越地区のバドミントンの競技力は高いレ

ベルにあり、これまで国内のみならずオリンピックをはじめとする世界大会でも優秀な成

績を収めた名選手を数多く輩出してまいりました。これもひとえに各県の関係者各位のひ

とかたならぬご努力の賜物と心から敬意を表する次第であります。 

近年、日本選手の世界での活躍には目ざましいものがあり、東京オリンピックにおいて

も北信越地区から選手が出場し、活躍してくれることを期待するものであります。昨年来、

新型コロナの影響で大会出場の機会が減るとともに、日常の練習もままならない状況があ

りますが、日頃の練習の成果を発揮してほしいと願っております。 

長野県協会では、日本の将来を担う選手の育成を目指し、競技人口の拡大と競技力の向

上を図るため、ジュニア層から一般までの一貫指導による強化育成に努めているところで

あります。このような中、本大会が開催され、ハイレベルなプレーを間近で観戦できます

ことは、本県バドミントンの振興を図るうえで意義深いものがあります。 

選手の皆様には、郷土の代表として、日頃の練習によって培われた技と力を発揮され、

素晴らしいプレーを展開していただきますよう願っております。 

最後に、本大会開催にあたり、ご尽力賜りました関係各位に深く感謝を申し上げまして、

ごあいさつといたします。 
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歓迎のことば 

 

 

 

 

 

 

第 42 回北信越国民体育大会が、長野県に選手並びに役員の皆様をお迎えし、熱気に包

まれる中、開催されますことお喜び申し上げ、皆様のご来訪を心から歓迎いたします。 

千曲市は本大会において、ハンドボール競技とバドミントン競技の大会会場となってお

ります。両競技とも、地元のスポーツ関係者をはじめ、学校の先生方のご尽力により、広

く市民に浸透し、スポーツ少年団や中学・高校の部活動でも盛んに行われ、多くの市民が

楽しみながらプレーをしています。 

今、新型コロナウイルス感染症の拡大により、日常生活や様々な行動が制限される中、

トップ選手が集まり「北信越国民体育大会」が開催されることは非常に意義深く、多くの

人々に希望と感激を与えてくれるものと期待しております。また、選手にとっては優勝を

目指し切磋琢磨する絶好の機会となります。選手のみなさん、どうか栄冠を目指し精一杯

頑張ってください。 

そして競技の後は、日本遺産にも認定された～月の都 千曲～「名勝姨捨棚田（田毎の

月）」や、北国西街道（善光寺街道）の宿場町として栄えた「蔵の町 稲荷山」、また、開湯

120年を超え、泉質の良さから「美肌の湯」として知られる「戸倉上山田温泉」で、「心」

と「体」を癒していただけたらと思います。 

最後になりますが、本大会の開催にあたりご尽力いただきました大会関係者、事務局の

皆さまに深甚なる敬意を表するとともに、本大会のご成功をご祈念申し上げ、歓迎のこと

ばといたします。 

 

 

千曲市長 小 川 修 一 
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名 誉 会 長 小川　修一

会 長 荒井　和人

副 会 長 中嶋　光司 小田　　等 砂塚　隆広 綿貫　民輔

顧 問 和田　英幸 小松　信美 塚田　訓好

鈴木　　清 杉本　良洋 松永　　博 平林　良治

山浦　和男 西沢　員昭 倉田　吉春 倉科　儀男

松澤　利美 辰野　誠一

参 与 滝沢　資之 林　　幸彦 石坂　良三 宮原　弘匡

委 員 長 荒井　和人

副 委 員 長 斉藤　　郁 坂上　　昭 毛利　達彦 京田　和男

委 員 高橋　秀典 高崎　　操 東　真佐人 末坂　　進

平林　良人 相沢　賢一 三ツ井雄一 新井　研二

阿部　直樹 藤澤　直方 尾崎　広明 西沢　賢治

山本　純一 神林　　務 川上　隆志 北澤　幸尚

酒井　洋介 春日　靖成 藤澤　直方 飯森　己由

小平　　治 権田　　朗 吉野　健介 小池　邦子

松下　裕樹 増田　　昭 倉島　克実 高橋　宏和

競　技　会　役　員
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競技役員長 新井　研二

競技副委員長 北澤　幸尚 小山　修也

競 技 委 員 金森　　力 玉井　健太 秋山　直行　

総務委員長 藤澤　直方

総務副委員長 阿部　直樹 和田　義宣 平林良人

総 務 委 員 立岩　政知 秋山えりこ 寺澤洋一郎

審判委員長 尾崎　広明

審判副委員長 倉科　儀男 丸山美代子 西澤　賢治

審 判 員 岡田　幸樹 堂本　侑也 絵面　雄司 田村　幸大

斎藤　大慎 岩元ミライ 松下　裕樹 有賀　隆明

伊藤　成広 平野あき子 赤津まゆみ 根津　敏志

関谷　将司 辰野　誠一 松澤　利美 伊藤　良子

竹内三奈子 広沢　年彦 井出　　浩

進 行 委 員 川上　隆志 多田　一枝 常田　和子

記 録 委 員 柳澤　朝子 有賀　隆明

シャトル委員 飯森　己由 永田　泰彦

コート委員 小平　　治 山崎　智幸 北澤　健人 西澤　純平

救 護 委 員 勝山真由美

競技補助委員 小山　智之 三木江里子

補 助 員 　長野商業高等学校

　須坂創成高等学校

　文化学園長野高等学校

　北信地区高等学校

競　技　役　員
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期日 期日

時間 時間 　実施せず

場所 場所

実施せず

監督会議 ８月20日（金） １６：００から 千曲市更埴体育館会議室 026-273-0010

理事長会議

諸　会　議　日　程

会 議 名 期 日 時 間 場 所 電 話 番 号

式　典　次　第

【開　始　式】 【表　彰　式】

　実施せず
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競 技 日 程 

 

８月２１日（土） 

 

開始時間 第１コート 第２コート 第３コート 第４コート 第５コート 第６コート 

9:30 

 

  Ｍ ①  予 備        Ｗ ① 予 備  G ① 予 備 

11:30 

  

  Ｍ ②  Ｍ ③  Ｗ ②  Ｗ ③  G ②  G ③ 

13:30 

 

  Ｍ ④ 予 備  Ｗ ④ 予 備  G ④ 予 備 

 

８月２２日（日） 

 

開始時間 第１コート 第２コート 第３コート 第４コート 第５コート 第６コート 

  9:30 

 

  Ｍ ⑤ 予 備  Ｗ ⑤ 予 備  G ⑤ 予 備 

 11:30 

 

 Ｍ ⑥ 予 備  Ｗ ⑥  予 備   G ⑥ 予 備 

 13:30 

 

 予 備 予 備 W ⑦ 予 備 予 備 予 備 

 15:30 

 

  予 備 予 備 W ⑧ 予 備 予 備 予 備 

Ｍ：成年男子  Ｗ：成年女子  G：少年女子 

※第２代表戦の⑤及び第３代表戦⑦の試合がない場合は、試合を繰り上げて実施する。 

 

 

表彰式は実施しません。 
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競技組み合わせ表 

トーナメント戦 

成年男子（M）第 71回国民体育大会    第２代表戦             

北信越ブロック代表数２ 

福井 1 
      

4 富山 A 1 
    

  

② 

  

③ 

    

⑥ 

  

長野 2 
      

B 2 
   

 

① 
④   

⑤ 

  

石川 3 
       5 新潟 C 3 

   
           

成年女子（W）第 71回国民体育大会       第２代表戦       第３代表戦 

北信越ブロック代表数３ 

ア 1 
   

  

⑧ 

 

イ 2 
  

⑦ 
  

ウ 3 
  

   

 

少年女子（B）第 71回国民体育大会     第２代表戦 

北信越ブロック代表数２  

石川 1 
      

4 福井 A 1 
   

  

② 

  

③ 

    

⑥ 

 

富山 2 
      

B 2 
  

① 
④   

⑤ 
  

新潟 3 
       

5 長野 C 3 
  

         

第２代表決定組合せ方法（各種別共通） 

(1)上記①から④のトーナメントにおいて『１が優勝』した場合 

  【A－④の敗者】   【B－なし】    【C－②の敗者】 

(2)上記①から④のトーナメントにおいて『２または３が優勝』した場合 

  【A－④の敗者】   【B－①の敗者】  【C－②の敗者】 

(3) 上記①から④のトーナメントにおいて『４または５が優勝』した場合 

  【A－④の敗者】   【B－なし】    【C－③の敗者】 

第３代表決定組合せ方法（成年男子）上記トーナメント戦並びに第２代表戦において 

(1)『１が優勝』し、「２または３が第２代表」の場合 

  【アー⑥の敗者】   【イーなし】    【ウー①の敗者】 

(2)『１が優勝』し、「４または５が第２代表」の場合 

  【アー⑥の敗者】   【イーなし】    【ウー③の敗者】 

(3)『２または３が優勝』し、「１が第２代表」の場合 

  【アー⑥の敗者】   【イーなし】    【ウー⑤の敗者】 

(4)『２または３が優勝』し、「４または５が第２代表」の場合 

【アー⑥の敗者】   【イーなし】    【ウー③の敗者】 

(5)『２または３が優勝』し、「３または２が第２代表」の場合 

【アー⑥の敗者】   【イーなし】    【ウー⑤の敗者】 

(6)『４または５が優勝』し、「１が第２代表」の場合 

【アー⑥の敗者】   【イーなし】    【ウー②の敗者】 

(7)『４または５が優勝』し、「３または２が第２代表」の場合 

【アー⑥の敗者】   【イー①の敗者】  【ウー②の敗者】 

(8)『４または５が優勝』し、「５または４が第２代表」の場合 

  【６の敗者が第３代表】 

※第２代表戦の⑤及び第３代表戦⑦の試合がない場合は、試合を繰り上げて実施する。 

富山 1 
      

4 石川 A 1 
   

  

② 

  

③ 

    

⑥ 

 

福井 2 
      

B 2 
  

① 
④   

⑤ 
  

新潟 3 
       

5 長野 C 3 
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監 督・選 手 名 簿 

 

 成年男子 成年女子 少年女子 

福井県 

監督 梅林慎太郎 監督 千京 尚将 監督 小林 陽年 

選手 

牧野 桂大 

選手 

山口  茜 

選手 

田邉 裕美 

南茂 蓮太 朝倉みなみ 五十嵐友実子 

農口 拓弥 西江 彩花 杉井巴彩里 

新潟県 

監督 竹村 祥吾 監督 長谷川拓也 監督 吉田亜土夢 

選手 

毛利 正和 

選手 

石井 亜海 

選手 

遠藤 愛加 

駒井 砂竜 石田 有彩 目﨑 舞桜 

金子 優太 坂井  叶 森本 歩那 

石川県 

監督 横山 康博 監督 星  明彦 監督 車  浩明 

選手 

坂井 一将 

選手 

星  千智 

選手 

吉田茜夕美 

荒井 大輝 小野 菜保 伊藤 菜望 

内野 陽太 大家 夏稀 吉田 陽萌 

富山県 

監督 荒木  純 監督 安村 康介 監督 河合 昭博 

選手 

保木 卓朗 

選手 

大堀  彩 

選手 

中出すみれ 

下農  走 松田  蒼 押見 綾奈 

秦野  陸 木林 千耀 竹内 真那 

長野県 

監督 山﨑 広一 監督 小宮山聖文 監督 本道 吉幸 

選手 

樋渡 元志 

選手 

須賀 紗樹 

選手 

小澤 梨恋 

八岩慎之介 佐藤  麗 後藤  栞 

本田  光 伊藤 千晶 小林茉莉花 
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公開練習及び公式練習 

１公開練習 8 月 20 日（金）13:00～17:00 

各県１コート、第６～８コートは各県１時間交替 

 

２公式練習 8 月 21（土）22 日（日）7:30  

開場 各県１コート 

 

開始時間 第１コ

ート 

第２

コート 

第３

コート 

第４

コート 

第５ 

コート 

第６ 

コート 

8:30 

～9:15 

福井県 石川県 富山県 新潟県 長野県 ― 

 

開始時間 第１ 

コート 

第２ 

コート 

第３ 

コート 

第４ 

コート 

第５ 

コート 

第６ 

コート 

第７ 

コート 

第８ 

コート 

13:00  福井県 石川県       富山県 新潟県 長野県 福井県 石川県 新潟県 

14:00  福井県 石川県 富山県 新潟県 長野県 富山県 新潟県 長野県 

 

15:00  福井県 石川県 富山県 新潟県 長野県 長野県 福井県   

 

 16:00 福井県 石川県 富山県 新潟県 長野県 石川県 富山県    
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競 技 上 の 注 意 

 

１ 本競技会は、令和３年度（公財）日本バドミントン協会競技規則の他、大会運営規程並び

に公認審判員規程により行います。 

２ オーダー用紙は、当該試合の開始３０分前に、監督がオーダー交換所へ提出してくださ

い。両チームが揃ったところで競技役員長立ち会いの下、オーダー用紙の交換を行います。

しかし、３０分前の時点で現に試合が継続している場合は、試合終了後、すみやかに提出し

てください。また、指定時刻までに提出されない場合は、「棄権」とみなします。 

（１）オーダー用紙は、監督会議席上で各県に配布いたします。 

（２）８月２１日（土）の第１試合オーダー用紙の提出は９時００分までとします。 

３ 勝敗は２点先取方式として、勝敗決定後の残りの試合は行いません。 

４ 監督・選手は、本部のコールにより速やかにコートに集合し、主審の指示に従ってくださ

い。ただし、現に試合継続している場合は、その試合が終了してから１５分後に次の試合を

開始しますので、本部のコールに注意してください。 

５ コートへの入場後の公式練習は、各試合前に同時に３分とします。 

６ シャトルは試打してありますので、選択は認めません。 

７ 試合中のインターバルの際、そのコート内に入りアドバイスできるのは当該選手のほか、

ベンチにいる２人までとします。ただし、「２０秒」のコールがなされたら当該選手以外の

方は速やかにコートから離れてください。 

８ 同一選手による連続試合の場合は、ウエアの着替えのみ認めますが、その場合は必ず主審

に申し出てください。 

９ 試合が遅れている場合は、コートを並行して試合を行うことがあります。 

  ※第２シングルス戦に同一選手が連続して試合をする場合は、ダブルス戦の試合が終了 

   してから１０分後に開始します。 

１０ 試合中にコート内で事故が生じた場合、そのコート内に入れるのは競技役員長に限られ

ています。 

１１ 競技中のウエアは、上衣の背面中央に必ず都道府県名のみを明示してください。また、試

合前の練習を含め、ベンチに控えている際にも都道府県名の分かるジャージまたはウエア

を着用してください。 

１２ 水分の補給ならびに汗拭きについては、主審の指示に従ってください。 

（１） 蓋付のボトルのみ使用を許可します。ボトルは自分のラケットバッグ等に入れてくだ

さい。 

（２） ベンチへのクーラーボックスの持ち込みは認めません。クーラーバックの持ち込みは

認めます。 

１３ 各試合（ダブルス、シングルス）の開始時、終了時の握手は行いません。 

１４ 競技場内では、携帯電話の電源をきるか、マナーモードにしてください。 

  ※ベンチ及びコーチ席でのモバイルの使用は、禁止します。 

１５ 審判は開催県（長野県）で行います。 

１６ ベンチには、出場選手及び監督以外は入らないでください。 

１７ 練習時間は公開練習及び公式練習日をご覧ください。 
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会場位置図

駐車場案内図
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福　井 山風荘 千曲市上山田温泉2-30-3 026-275-1262

宿 舎 一 覧 表

県　名 宿　舎　名 所　在　地 電　話

新　潟 ホテル圓山荘 千曲市上山田温泉2-9-6 026-275-1119

富　山 ホテルうづらや 千曲市八幡3067 026-272-1008

石　川 小石の湯正明館 千曲市上山田温泉1-59-1 026-275-2354

026-275-1119

大　会　本　部

競技会本部・記録本部

千曲市更埴体育館（ことぶきアリーナ千曲）

救 急 指 定 病 院

千曲中央病院

〒387-8512　千曲市杭瀬下58

TEL 026-273-1212

〒387-0011　千曲市杭瀬下2-4

会場責任者　和田　義宣　　記録責任者　新井　研二

TEL 026-273-0010　　FAX 026-273-5123

TEL 026-235-3483　　FAX 026-232-6528

長野市大字南長野字聖徳545-1

第42回北信越国民体育大会実行委員会事務局

長　野 ホテル圓山荘 千曲市上山田温泉2-9-6
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