
 

 

１ 開催概要 

・開催日 平成26年12月16日（火）開催時間 午後６時から７時30分まで 

・テーマ 「シニアのチカラで社会を変えよう！」 

・会 場 上田市西部公民館 

・参加者 67人 

 

２ 参加者のご意見の概要と、ご意見に対する対応状況 

 

傾聴ボランティアに係る予算について 

（ご意見の概要） 

地方事務所ごとに傾聴ボランティア養成講座があったものが、無くなってしまい大変残

念です。 

 当時の講座を受けた方々が高齢でやめていくので、傾聴ボランティアをやる方がだんだ

ん減ってしまっています。是非傾聴ボランティア養成講座を実施していただきたいと思い

ます。 

（ご意見に対する対応状況） 

 県では、平成18～22年度に期間を定めて傾聴ボランティア養成講座を実施していました。

ある程度のボランティアの人数が確保できたことから、平成24年度に、養成した傾聴ボラ

ンティアグループの連絡協議会設立を準備し、平成25年度に立ち上げをしたところです。 

現在、連絡協議会に加入するグループが主体となり養成講座を開催しており、県として

は「地域発 元気づくり支援金」の活用等により開催経費等を支援しています。 

県としては、当面養成講座を開催する予定はありませんが、今後とも連絡協議会の運営

及び事業実施に対して側面的に助言等の支援を行ってまいりたいと考えています。 

【担当課：健康福祉部地域福祉課】 

 

高齢者と子どものふれあいについて 

１ 地域の高齢者と子どものふれあいについて 

（ご意見の概要） 

  小学生の休憩時間に地域の高齢者が子どもと遊ぶという取組をし、メンコや竹とんぼな

ど昔の遊びを教えています。 

 ２ 在宅での高齢者の社会参加の仕組みについて 

（ご意見の概要） 

子どもを抱えながら仕事をしますが、近所の在宅の高齢者に少しでも様子を見ていても

らえればいいなと思います。そのときに、例えば昔の遊びだとか、戦争体験だとかを教え

てもらえれば、得るものがとても大きいと思います。その代わり、子どもはごみ捨てや雪

かきを手伝うなど、互いに助け合えるような仕組みができればよいと思います。 

（知事の発言要旨） 

  私たちは本当に長野県や日本の良いものを子供たちに引き継いでいるのか、孫たちに引

き継いでいるのかというと、若干、心もとないところがあると思いますし、私は長野県の

教育をぜひ再生したいと思っています。 

  教育を再生するのには、もちろん学校の先生たちにも頑張っていただかなければいけな
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いと思います、一番強く感じているのは、長野県はかつては教育県であり、その長野県の

教育県のよさは、実はシニアの皆さんが一番わかっているはずだと思います。長野県の教

育を再生するには、シニアの皆さんの知恵、力を是非生かせないだろうかと思っています。 

（ご意見に対する対応状況） 

 １について  

長野県では、教育委員会が中心となり、学校と地域住民の協働による地域に開かれた学

校づくり「信州型コミュニティスクール（信州型ＣＳ）」を推進しています。 

  県としては、教育委員会(各教育事務所)とシニア活動推進コーディネーターとの情報共有、

連携により、地域のシニアの皆さんが学校支援活動に参加しやすい環境づくり、仕組みづ

くりを進めていきます。 

【担当課：健康福祉部健康増進課、教育委員会事務局文化財・生涯学習課】 

２について  

市町村において設置運営されているファミリーサポートセンターの事業や市町村社会福

祉協議会、ＮＰＯ法人、地域の自治協議会等による子育て支援の活動が行われており、シ

ニアの皆さんが参加されている事例もあります。 

  県としては、自治協議会等の関係機関とシニア活動推進コーディネーターが情報提供や

連携を図る中で、在宅でも気軽にできるシニアの社会参加の方法・仕組みについて検討し

てまいります。 

【担当課：健康福祉部健康増進課】 

 

買い物弱者への対応について 

（ご意見の概要） 

市内からそんなに離れていないのだが、買い物に行くとか、ちょっと出かけたい人がい

るときに、車に乗せていってあげる。または、買い物に行くから一緒に行かないかと声を

かけるといったことをしたいと考えています。あるいは、私たちにそういう要請があれば、

お手伝いできればと思っています。 

（ご意見に対する対応状況） 

買い物支援については、シルバー人材センターやボランティアセンター、ＮＰＯ団体等、

様々な団体において活動が行われており、また、地域の皆さんが独自で取り組んでいる事

例もあります。 

 県としては、シニア活動推進コーディネーターの活動などを通じ、シニアの活動事例等

について情報発信を行い、参加促進を支援するなど「活動を希望するシニア」と「活動が

求められる場」とのマッチングを推進してまいります。 

【担当課：健康福祉部健康増進課】 

 

 

３ 問合せ先 

企画振興部広報県民課県民の声係 

電話 026-235-7110 

FAX  026-235-7026 

E-mail koho@pref.nagano.lg.jp 

 


