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何かを学びたい！と思っても何をどこで学べるかよくわからない。
スキルアップしたい！新しい分野に挑戦したい！と思っても
何をどこを探せばいいかわからない…「キャリアアップステーションNAGANO」は、
そんな県民の声からスタートした、県内で開催されている仕事や就職に役立つ講座から就職等に関する
支援情報をワンストップで入手できる、長野県の社会人学びの総合ポータルサイトです。
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お問合せお申し込み先

社会人学びの総合ポータルサイト構築事業 事務局 
〒380-0823 長野県長野市南千歳1-12-7新正和ビル6F
TEL. 050‐2000‐7297

※当事業は、長野県より委託を受け、
　アデコ株式会社が運営をしております

長野県産業労働部産業人材育成課
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県内の学びに関する講座から
あなたにおすすめの講座が見つかる一人ひとりに合った学びが見つかる

県内の各種支援が見つかる

このサイトでできること

・ 設問に答えることで、自分に合った講座や支援を見つけることができます。
・ その他、コラムやインタビュー、学校紹介動画など、さまざまなコンテンツを掲載していきます。
・ セミナー情報も随時掲載していきます。

セミナー情報は裏面をご覧ください

2月15日水
ポータルサイト
リリース！



何かを学びたい！と思っても何をどこで学べるかよくわからない。
新しいことを探すときも何から選んだらいいかわからない。
そんな県民の皆様と考える「学び直し」セミナーです。

セミナー情報

2023年３月８日

山田 崇（やまだ たかし）

14：00~16：00（受付13：40～）

水

キャリアアップステーションNAGANOのHP、
もしくは右のQRコードよりお申込みください

株式会社ドコモgacco 企画戦略部 部長
信州大学 キャリア教育・サポートセンター 特任教授（教育）（産学官地域連携）
2022年3月まで長野県塩尻市職員としてシティプロモーションなどを担当後、現在はオンライン動画学習サービス
「gacco」にて学びの機会創出を担う。個人でも「空き家プロジェクトnanoda」などを手掛け、『日本一おかしな公務
員』の著者としても知られる。

火３月７日

日時

講師

長野市生涯学習センター 大学習室3会場

題目

内容

学びで創る未来のカタチ
~幸せになる人生100年時代の学び直しとキャリア～

リカレント、学び直しを考える個人、企業教育担当者の方対象者

50名定員 申込締切

お申込み方法
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お問合せお申し込み先

社会人学びの総合ポータルサイト構築事業 事務局 
〒380-0823 長野県長野市南千歳1-12-7新正和ビル6F
TEL. 050‐2000‐7297

※当事業は、長野県より委託を受け、
　アデコ株式会社が運営をしております

長野県産業労働部産業人材育成課
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参加費
無料

セミナー内容

※当日はオンライン配信も行います

１．社会人学びの変化　なぜ今学び直しが重要なの？　
２．学び直しの魅力とは？学びの新しいスタイル　
３．企業側はどうするべきか？　　　
４．学習効率UP！自分にあった学びを続けるコツ
最後に　学びを考える県民の皆さんへとっておきのメッセージ


