
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 大変便利なマイナンバーカードの取得をお願いします 

長野県（企画振興部）プレスリリース 令和４年（2022 年）11 月 30 日 

県民のみなさま、マイナンバーカードの申請はお済みですか？現在、県民の２人に１人＊ 

を超える方がマイナンバーカードを取得されたり申請を済ませています。 

国では“とってもお得な”マイナポイント第２弾のキャンペーン中！！ぜひ、この機会に

マイナンバーカードの申請をおすすめします。 ＊人口に対する長野県内の申請件数率：52.8%（R4.10.31） 

企画振興部ＤＸ推進課 

（課長）永野 喜代彦（担当）相田 貞晃 

電 話：026-235-7146（直通） 

メール dx-promo@pref.nagano.lg.jp 

年末年始は何かと物入りです。。 

20,000 円分のマイナポイントがもらえる！ 

5,000 円分 

マイナンバーカードの 

新規取得等で 

7,500 円分 

健康保険証としての 

利用申込みで 

7,500 円分 

公金受取口座の 

登録で 
＋ ＋ 

最大 

家族４人なら最大80,000 円分ゲット！ 

企画振興部市町村課行政係 

（課長）滝沢 裕之（担当）伊藤 達哉 

電 話：026-235-7062（直通） 

メール s-gyosei@pref.nagano.lg.jp 

独自ポイントや商品券を 

進呈する市町村もあり、 

さらにお得になる場合も！ 

持ち歩いても大丈夫 

＊マイナポイントを受け取るために必要な 

マイナンバーカードの申請期限は12月末です。 

 

申請はとっても簡単 

+ + 

スマホ 交付申請書 顔写真データ 

〇マイナンバーカードをお持ちでない方には、 

11月下旬から 12月上旬にかけて、 

オンライン申請が可能な QRコード付申請書 

が送付されます。 

〇QRコードをスマートフォンで読み取る 

ことで、オンラインで簡単に申請できます。 

〇マイナンバーカードそのものには、税や年金 

などのプライバシー性の高い情報は入って 

いません。 
〇マイナンバーカードを使った手続きには、 

暗証番号が必要です。マイナンバーを見られ 

ても、他人があなたのマイナンバーを使って 

手続きすることはできません。 

マイナンバー 

ＩＣチップ 

おもて うら 

＊QR コードは(株)デンソーウェーブの登録商標です 



before

after

マイナンバーカードはこんなに便利!!

マイナンバーカードが使える手続はぞくぞく増加

活用シーンはその他にも！

窓口が空いてる
平日昼間に

自治体窓口へ提出

紙で申請書を作成。。。

+

いつでも

どこでも

オンライン
で申請！

マイナンバーカードがあれば！

子育て・介護などの31の手続
が令和４年度末までに原則全自
治体でオンライン化されます

県関係でも自動車保有関係
手続のオンライン化が進ん
でいます！

児童手当の手続

保育所の利用申込

妊娠の届出

要介護の認定申請

例えば

・コンビニで住民票の写しや課税証明書などをいつでも取得

・スマホアプリでワクチン接種証明書をいつでも発行

・オンラインで所得税の確定申告が簡単に

＊市町村によってはサービスの内容が異なる場合があります



＜参考：11月 28日プレスリリース済み＞ 

マイナポイント申込・マイナンバーカード申請 

出張窓口開設スケジュール 

 

 ＊下記日程の他にも出張窓口の開設を計画中です。 

日時 地域 会場（施設名） 住所 

令和４年（2022年） 

12月 1日（木）11：00～17：00 

12月 2日（金）11：00～17：00 

長野 青木島ショッピングパーク 
長野市青木島 4

丁目 4番 5号 

12月 3日（土）13：00～17：00 

12月 4日（日）13：00～17：00 
佐久 イオンモール佐久平 

佐久市佐久平駅

南 11番地 10 

12月 5日（月）11：00～17：00 

12月 6日（火）11：00～17：00 

12月 7日（水）11：00～17：00 

南信州 イオン飯田アップルロード店 
飯 田市鼎一 色

456番地 

12月 11日（日）11：00～17：00 松本 イオンモール松本 
松本市中央 4 丁

目 9番 51号 

12月 12日（月）11：00～17：00 北信 イオン中野店 
中野市大字一本

木 252番地 1 

12月 13日（火）11：00～17：00 上伊那 ベルシャイン伊那店 
伊那市日影 435

番地 1 

12月 14日（水）11：00～17：00 北信 イオン中野店 
中野市大字一本

木 252番地 1 

※出張窓口に関するお問合せは、各会場ではなく、次の問合せ先へお願いします。 

運営事務局：株式会社ウィルエージェンシー 

電話番号：０９０－８３４４－９７４５ 

受付時間：平日９：００から１７：００まで 

最新の情報はコチラ 


