
４月１日（木）
 ⻑野県移住総合Webメディア「SuuHaa」について　共同会⾒出席者

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　時間︓13時30分〜13時50分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　場所︓会⾒場  　 　　

■　会見者

・　徳⾕　柿次郎　株式会社Huuuu　代表取締役　　※リモート出演

・　阿部　守一　⻑野県知事

　　　　 とくたに　かきじろう

　　　　 あべ　　　しゅいち



 

 

 

長野県移住総合 Web メディア 

「SuuHaa(スーハー) –長野の空気を深く吸い込もう-」の概要 

 

長野県企画振興部信州暮らし推進課 

 

 目的 

コロナ禍を契機とした地方への関心の高まりを受け、20 代、30 代を対象に、地方暮らし

を漠然と思い描いている方から検討中の方に、長野県で「暮らす、働く」ための一歩を踏

み出してもらうことを促す。 

 

 コンセプト 

慌ただしい今の世の中だからこそ、深呼吸できる機会をつくりたい。どこにいても高い

山が目に入って、田畑や川、木々がもたらす穏やかな風景がすぐそばにあって、長野県は

深呼吸するのに相応しい場所。根を張って生きる人たちや地域の営みから生まれる豊か

な空気、「住む」、「働く」も含めて長野県の空気を伝えていく。 

 

 特徴 

 「暮らす」「働く」「つながる」の３つのテーマに即した Web コンテンツを定期的に配信 

 「北信」「東信」「中信」「南信」の４エリア専用ページを設け、地域性に特化した Web コ

ンテンツを定期的に配信 

 Web コンテンツを入口とした移住や二地域居住に関する関連サイトやページへの流入経

路を確保 

 

URL  https://suu-haa.jp/ 



移住総合Webメディア 「SuuHaa」

https://suu-haa.jp/



「長野で暮らす」ページ



「長野で働く」ページ




