
8月20日（金） 知事会見

「医療非常事態宣言」を発出
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（人）

直近１週間の新規陽性者数の推移（R2.11初旬~）
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新規陽性者が爆発的に増加、ピークアウトが見通せない

【第3波のピーク】

429人
（1/5~1/11）

【第4波のピーク】

315人
（4/10~4/16）

790人
（8/13~8/19）

過去最多



療養者数も過去最多を連日更新
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【第4波のピーク】

425人
（4/18）

861人
（8/19）

療養者数の推移（令和2年11月中旬～）

【第3波のピーク】

495人
（1/16）

過去最多
8/19（木）20時現在
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40代・50代が中等症・重症となるケースが多い

療養者のうち、中等症・重症者の内訳
8/19（木）20時現在
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47.6%
（8/19）
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確保病床使用率は47.6％まで上昇

（％）

「医療非常事態宣言」発出目安
（50％以上）

確保病床使用率の推移（R3.1月～）

医療警報
（4/8~6/8）

医療警報
（8/6~）

【第4波のピーク】

48.2%
（5/24）

第4波 第5波
第3波

医療非常事態宣言
（1/14~2/3）

＊医療警報（1/8~）

【第3波のピーク】

62.3%
（1/17）

8/19（木）20時現在



6

項目 入院者数 使用率

確保病床使用率 （病床：490床） 233人 47.6％

内

訳

中等症・
軽症者用
（448床）

一般病床（433床） 228人 52.7％
50.9％

専門病床（15床） 0人 －

重症者用
（42床）

一般病床（35床） 5人 14.3％
11.9％

専門病床（7床） 0人 －

※2

確保病床の使用状況

8/19（木）20時現在

確保病床（490床）以外の病床で入院している人数 0人

※1

※1 確保病床数に対する当該病床に入院している者の割合
※2 確保病床に入院している者の人数



医療非常事態を宣言
~命を守る1か月～
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このまま新規陽性者が急増し続けると、
救える命が救えなくなる事態になりかねない

【期間】

【目標】

本日 ~ 9/20（月）

確保病床使用率 40%以下



特別警報Ⅱを発出

あわせて、全県に対して
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全県への「特別警報Ⅱ」発出を踏まえた県の対策

1. 療養体制の強化

2. 検査体制の強化

3. ワクチン接種の加速化

4. 影響を受ける県民・事業者への支援

5. 行動変容を呼びかけるための広報の徹底

6. 信州Go To Eatキャンペーン食事券の販売停止等

7. 県立学校における取組

8. 公共施設の休止等の検討

9. 県機関における取組

10.国に対する要請

11.県民・事業者の皆様等に対する協力要請
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県民・事業者等の皆様へ

「特別警報Ⅱ」の全県発出に伴う

感染拡大防止のお願い
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時短等要請対象市町村 8/20（金）現在

圏域 時短等要請対象市町村 期間

佐 久
小諸市、佐久市、軽井沢町、御代田町、
立科町

8/9～9/1

上 田 上田市、東御市、長和町、青木村 8/9～9/1

諏 訪
岡谷市、諏訪市、茅野市、下諏訪町、
富士見町、原村

8/16～8/26

上伊那 － －

南信州 飯田市 8/22～9/1

木 曽 － －

松 本 松本市、塩尻市、安曇野市 8/14～8/24

北アルプス － －

長 野
長野市、須坂市、千曲市、坂城町、
小布施町、高山村

8/19～8/29

北 信 中野市、山ノ内町 8/22～9/1
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