
新型コロナウイルス感染症　各都道府県感染状況モニタリング表
人数は令和3年 5月14日9時時点 (前日までを集計)

(前日比) （前週比）

北海道 5,244,153 248 403 506 409 421 529 712 3,228 + 392 + 1,687 61.55
まん延防止等重点措置【5/9～5/31】
・札幌市内においては、不要不急の外出を控える
・札幌市との不要不急の往来を控える

青森県 1,230,715 24 43 13 32 25 35 22 194 - 16 + 46 15.76 ・緊急事態措置及びまん延防止等重点措置実施区域との
不要不急の往来を控える

岩手県 1,212,201 20 17 15 13 18 16 16 115 - 12 - 23 9.48
宮城県 2,292,690 37 47 32 14 33 53 18 234 - 14 + 24 10.20
秋田県 952,005 16 23 15 5 19 23 7 108 + 1 + 18 11.34
山形県 1,064,954 6 8 8 9 14 16 21 82 + 15 + 9 7.69
福島県 1,825,055 71 71 72 68 40 93 53 468 + 15 + 146 25.64 【～5/31】

・県外や県内感染拡大地域との不要不急の往来を控える

茨城県 2,854,131 49 67 41 40 73 70 68 408 + 42 + 96 14.29
【～5/19】
・感染拡大市町村(つくば市等)の不要不急の外出自粛
・感染拡大市町村(つくば市等)の飲食店の営業時間短縮

栃木県 1,932,091 36 51 29 28 22 32 49 247 + 33 + 102 12.78
群馬県 1,926,370 96 113 89 63 74 104 91 630 + 36 + 160 32.70 ・国の緊急事態措置及びまん延防止等重点措置の対象

都府県への不要不急の往来は極力控える

埼玉県 7,343,453 238 285 279 155 278 259 289 1,783 + 110 + 384 24.28
まん延防止等重点措置【4/20～5/31】
・不要不急の外出・移動の自粛
・飲食店の営業時間の短縮要請等

千葉県 6,281,394 99 162 152 172 119 181 171 1,056 + 60 + 83 16.81
まん延防止等重点措置【4/20～5/31】
・不要不急の外出・移動の自粛
・飲食店の営業時間短縮要請

東京都 13,971,109 907 1,121 1,032 573 925 969 1,010 6,537 + 419 + 1,381 46.78
緊急事態宣言【4/25～5/31】
・不要不急の外出・移動の自粛
・飲食店などに対し、営業時間短縮等を要請

神奈川県 9,216,009 230 303 338 237 277 319 337 2,041 + 113 + 467 22.14
まん延防止等重点措置【4/20～5/31】
・生活に必要な場合を除く外出自粛の要請
・飲食店等への営業時間の短縮要請

新潟県 2,199,746 28 50 38 23 55 49 49 292 + 29 + 112 13.27
富山県 1,034,670 8 10 10 12 8 17 6 71 + 2 - 5 6.86

石川県 1,133,753 47 80 63 50 41 71 56 408 + 19 + 199 35.98
【～5/31】
・不要不急の外出・移動の自粛
・飲食店への営業時間短縮要請

福井県 762,679 13 11 9 6 2 1 9 51 + 3 + 3 6.68
山梨県 806,210 18 14 15 20 13 17 12 109 + 1 + 35 13.52
長野県 2,034,971 47 46 37 15 25 38 36 244 + 27 + 85 11.99

岐阜県 1,975,397 130 121 104 128 126 134 127 870 + 50 + 437 44.04
まん延防止等重点措置【5/9～5/31】
・不要不急の外出・移動の自粛
・岐阜市などの飲食店等に対し、営業時間の短縮を要請

静岡県 3,618,972 48 65 52 55 67 90 122 499 + 93 + 265 13.78

愛知県 7,545,268 443 575 473 426 578 679 624 3,798 + 334 + 1,723 50.33
緊急事態宣言【5/12～5/31】
・不要不急の外出自粛
・飲食店等に対する営業時間短縮等の要請

三重県 1,768,632 54 47 55 25 45 49 45 320 + 13 + 43 18.09
まん延防止等重点措置【5/9～5/31】
・生活の維持に必要な場合を除き、外出や移動を避ける
・飲食店への営業時間短縮要請

滋賀県 1,412,415 49 74 44 39 55 53 52 366 + 1 + 53 25.91 ・感染拡大地域への不要不急の往来は控える

京都府 2,568,427 146 120 159 96 116 148 156 941 + 26 + 36 36.63
緊急事態宣言【4/25～5/31】
・不要不急の外出・移動自粛
・飲食店などに対し、営業時間短縮等を要請

大阪府 8,817,372 1,005 1,021 874 668 974 851 761 6,154 + 14 - 354 69.79
緊急事態宣言【4/25～5/31】
・不要不急の外出自粛
・飲食店などに対し、営業時間短縮等を要請

兵庫県 5,438,891 493 568 366 271 377 384 361 2,820 + 80 + 116 51.84
緊急事態宣言【4/25～5/31】
・外出の自粛
・飲食店などに対し、営業時間短縮等を要請

奈良県 1,322,970 98 86 92 67 70 69 69 551 - 1 + 2 41.64 ・緊急事態宣言発出区域をはじめ、感染が拡大している
地域への不要不急の往来を控える

和歌山県 914,055 19 19 17 11 19 25 28 138 + 5 - 28 15.09
【～5/31】
・不要不急の外出を控える
・和歌山市内の飲食店営業時間短縮

鳥取県 551,402 7 4 7 2 2 1 16 39 + 13 + 28 7.07
島根県 666,941 2 10 3 4 6 9 12 46 + 11 + 27 6.89

岡山県 1,882,356 129 189 151 137 133 186 171 1,096 + 57 + 450 58.22
【～5/31】
・不要不急の外出自粛
・飲食店等への営業時間短縮要請(岡山市及び倉敷市)

広島県 2,794,862 90 181 195 180 169 220 212 1,247 + 96 + 673 44.61
【～6/1】
・外出の半減
・酒類を提供する飲食店への営業時間短縮要請(広島市
中心部)

山口県 1,341,506 31 39 42 58 49 61 48 328 + 22 + 200 24.45 ・緊急事態宣言区域等への往来は、厳に自粛

徳島県 721,721 12 21 16 14 13 20 16 112 + 7 - 48 15.51 【～5/31】
・飲食店における営業時間短縮のお願い

香川県 949,357 50 78 55 27 36 56 27 329 + 6 + 179 34.65
【～5/31】
・不要不急の外出・移動の自粛
・飲食店に対する営業時間短縮要請

愛媛県 1,326,487 19 22 10 32 22 12 20 137 + 9 - 1 10.32
まん延防止等重点措置【4/25～5/31】
・不要不急の外出自粛
・飲食店の営業時間の短縮要請

高知県 689,795 7 5 4 3 3 6 7 35 - 2 - 45 5.07

福岡県 5,108,038 472 519 529 372 404 635 502 3,433 + 243 + 1,239 67.20
緊急事態宣言【5/12～5/31】
・不要不急の外出を自粛
・飲食店等への営業時間短縮等の要請

佐賀県 808,821 59 76 42 44 45 50 36 352 - 1 + 160 43.52 【～5/23】
・飲食店の営業時間短縮要請

長崎県 1,310,660 59 65 50 50 34 40 46 344 + 4 + 96 26.24
【～5/31】
・長崎市内における不要不急の外出自粛
・長崎市内の飲食店等を対象に営業時間短縮要請

熊本県 1,735,901 100 111 97 81 117 111 92 709 + 38 + 405 40.84 【～6/1】
・酒類を提供する飲食店の営業時間短縮要請(熊本市)

大分県 1,124,983 78 93 74 75 59 65 76 520 + 29 + 174 46.22
【～5/31】
・不要不急の外出自粛(大分市、別府市)
・飲食店の営業時間短縮(大分市、別府市)

宮崎県 1,063,324 57 62 36 43 53 40 37 328 + 11 + 121 30.84
【～5/23】
・原則外出自粛(宮崎・東諸県圏域)
・飲食店等への営業時間短縮要請(宮崎市)

鹿児島県 1,589,416 58 51 46 39 52 61 52 359 + 7 + 46 22.58
【～5/23】
・県外への不要不急の往来自粛
・飲食店に対する営業時間短縮要請(鹿児島市等)

沖縄県 1,458,839 82 93 103 36 132 109 126 681 + 87 + 268 46.68
まん延防止等重点措置【4/12～5/31】
・不要不急の外出や移動自粛
・飲食店等への営業時間短縮の要請

計 125,825,167 6,035 7,240 6,489 4,927 6,238 7,056 6,873 44,858 + 2,527 + 11,274 35.65
・「直近１週間の人口10万人当たりの新規陽性者数」 15～

〇 　で着色した都道府県（直近１週間の人口10万人当たり新規陽性者数が15を上回っている都道府県、または、外出自粛を要請している都道府県）については、

　訪問をできるだけ控えるよう呼びかけています。

〇　その他の都道府県については、訪問に当たり基本的な感染防止策の徹底や大人数での会食等リスクが高い行動を控えるなどの慎重な行動を呼びかけています。

  こうした対応が難しい場合は、訪問の中止・延期を含めて慎重な判断を呼びかけています。

※人口は各都道府県発表の人口推計による（11/10時点での最新のもの）。北海道は発表がないので住民基本台帳人口より。

※各都道府県の新規陽性者数は長野県の独自調査による。

※直近１週間の人口10万人当たり新規陽性者数が15を１週間連続して下回った場合、または、外出自粛の要請が解除された場合、呼びかけを変更します。
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（各都道府県のHP等より抜粋）5/10都道府県名 人　口 5/7 5/8 5/9 5/11 5/12 5/13 直近１週間の

新規陽性者数

直近１週間の
人口10万人当たり

新規陽性者数

都道府県名


