
11月26日（木） 知事会見

３ 長野県組織の温室効果ガス排出量の削減目標を達成

２ 長野県議会１１月定例会が開会

４ 「長野県ゼロカーボン推進戦略本部」を設置

１ 新型コロナウイルス感染症対策
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当面、次の点に留意

◍ 陽性者が多数発生している地域への訪問

◍ 忘年会シーズンにおける会食
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慎
重
な
行
動
の
例

会食にあたっては、感染防止対策が行われていない
店舗を避け、長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、
深夜のはしご酒を避けるとともに、飲食時には、
箸やコップを使いまわさず、会話時には
なるべくマスクを着用

陽性者が多数発生している地域への訪問

11/26
現在

・訪問を慎重に検討し感染リスクが
高い状況を避けられない場合は訪問
を控える
・重症化しやすい方及びその家族は
特に慎重な対応を

☑

☑

ガイドラインを遵守していない接待を伴う飲食店等、
クラスター発生のおそれのある場所への訪問を控える

県内においても陽性者が増加している地域があるため、県外や県内の他の地域を訪問する際は自分の
行動が感染拡大を招かないよう「うつさない」「ひろげない」（周囲・地域をまもる）行動をお願いします。

１５人以上

の都道府県

直近１週間の
10万人当たりの
新規陽性者数

2

基本的な感染防止対策を徹底
するほか慎重な行動を

5人以上

都道府県
直近１週間の
10万人当たりの
新規陽性者数

北海道、東京都、愛知県
大阪府、兵庫県、沖縄県

☑戻ったあとも自ら健康観察、行動歴
を記録



忘年会シーズンの会食に際しては

◍ 「感染拡大予防ガイドライン」を遵守している店を利用

◍ 感染リスクを下げるための５つのポイントの徹底を

① 体調が悪い場合は参加しない、させない

② 開始前と会食後に必ず手指消毒

③ 人と直接・間接に接触しない

（大皿料理、とり箸、お酌、司会・カラオケのマイクの共用を避けるなど）

④ 飛沫を人や人の飲食物に飛ばさない（会話時のマスク着用など）

⑤ こまめな換気

◍ お酒が入ると気が緩みがちになるので十分注意を
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自宅療養までの流れ

重症者
中等症者
６５歳以上の方
呼吸器疾患のある方
臓器等機能低下状態の方
免疫抑制状態の方
妊婦

入院措置（勧告等）

感染症指定
医療機関等
の医師の診察

上記に該当しない方

宿泊療養

自宅療養

入院必要

入院
不要

原則

例外

自宅で療養していただくかどうかは、国の基準に

基づき、保健所が個々の状況を伺って判断します
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人事委員会勧告に基づく期末手当の改定

一般職の職員の給与に関する条例の一部を改正する条例案が可決

改正後 現 行 （参考）勤勉手当

１．２５月 １．３月 ０．９２５月（据え置き）

１ 一般職の職員

２ 特別職の職員

改正後 現 行

１．６２５月 １．６７５月

勧告に基づき、本年１２月の期末手当の支給月数を０．０５月引下げ

一般職に準じ、本年１２月の期末手当の支給月数を０．０５月引下げ

３ 施行期日 １２月１日
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長野県組織の温室効果ガス排出量の削減目標を達成

「第５次長野県職員率先実行計画（2016～2020年度）」
における温室効果ガス排出量の削減目標

2019（Ｒ元）年度

実 績
６２,３４４

ｔ－ＣＯ２

１年
前倒して
目標達成
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2020（R2）年度目標 64,841ｔ－ＣＯ２

（2009（H21）年度実績比 ▲17％）



目標を達成できた要因（第５次計画期間の主な削減要因）

６９

６２

信号機のＬＥＤ化 公用車の燃料削減

県有施設の省エネ改修 太陽光発電の導入

×

県有施設の統廃合
庁舎等の電力
使用量の削減

庁舎等の燃料
使用量の削減

▲418ｔ ▲６２７ｔ

▲810ｔ ▲ ６８ｔ

▲１０３ｔ ▲３,７５５ｔ

▲１,９３７ｔ

合 計

▲７,７１８ｔ－ＣＯ２

7※排出量は全て二酸化炭素換算
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