様式第1号

物品貸付申込書
　　令和　　年　　月　　日

長野県木曽保健福祉事務所長　様

　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　 住所　　　　　　　　　　　　　　　　　
借受人(団体名)　
氏名　　      
                 　　　

長野県木曽保健福祉事務所健康器具等貸付要領によって、下記の物品を貸出してください。
記
	物品及び数量

※　該当する□に
レ点を入れ、数量
を記入すること。
	セ
ッ
ト
	□基本ｾｯﾄ・□エクストラｾｯﾄ・□足腰を鍛えるｾｯﾄ・
□おなか引っ込めるｾｯﾄ・□より美しくｾｯﾄ・□お手軽ｾｯﾄ
【構成内容は裏面参照】

	
	単
品
	□スピンバイク　（　　）
□ダンベル※２個１組　　（１㎏×　　・２㎏×　　・３㎏×　　）
□メディシンボール　（３㎏×　　・５㎏×　　）
□バランスボール　　（55㎝×　　・65㎝×　　）
□ヨガマット　　（　　）
□ピラティスヨガボール　　（　　）
□エアロビックバー　（３㎏×　　・５㎏×　　・７㎏×　　）
□ストレッチポール（15cm×　　・12.5㎝×　　）
□フォームローラー　（　　）　
□バランスディスク　（　　）
□上腕式血圧計　（１）
□体重体組成計　（１）
□カーペット　　（　　）

	使用目的及び人数
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　人）　　　

	使用場所
	

	貸付期間
	令和　　年　月　日から令和　　年　　月　　日まで

	　　連絡先住所

TEL・FAX
e-mail

担当者名
	〒　　　－　　

　長野県
　TEL　　　　(　　)　　　 FAX　　(　　)　　　
　氏名 

	　　　備　　考
	


各セットの構成
	名　称
	物　　　　　　　　　　　　　　　品

	基　本
	ダンベル※２個１組（１㎏×２・２㎏×２・３㎏×２）／
メディシンボール（３㎏×１・５㎏×１）／
バランスボール（55㎝×２・65㎝×２）／ヨガマット（４）／
ピラティスヨガボール（６）／
エアロビックバー　（３㎏×１・５㎏×１・７㎏×１）／
ストレッチポール（15cm×１・12.5㎝×１）／カーペット（１）

	ｴｸｽﾄﾗ
	スピンバイク（１）／上腕式血圧計（１）／体重体組成計　（１）

	足腰を鍛えるセット
	スピンバイク（１）／メディシンボール（３㎏×１・５㎏×１）／
バランスボール（55㎝×１・65㎝×１）／ヨガマット（１）／
ピラティスヨガボール（１）／バランスディスク（１）

	おなかを引っ込めるセット
	スピンバイク（１）／ダンベル※２個１組（１㎏×１・２㎏×１・３㎏×１）／メディシンボール（３㎏×１・５㎏×１）／ヨガマット（１）／
エアロビックバー　（３㎏×１・５㎏×１・７㎏×１）

	より美しくセット
	ダンベル※２個１組（１㎏×１・２㎏×１）／
バランスボール（55㎝×１・65㎝×１）／ヨガマット（１）／
ピラティスヨガボール（１）／エアロビックバー　（３㎏×１・５㎏×１）／ストレッチポール（15cm×１・12.5㎝×１）／フォームローラー（１）／
バランスディスク（２）

	お手軽セット
	バランスボール（55㎝×１・65㎝×１）／ヨガマット（１）／
ピラティスヨガボール（１）／バランスディスク（２）


