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木曽地域人口減少対策検討会の
取組経過に関する補助資料

令和７年３月２４日（月）
木曽地域振興局



２ 提案の位置づけ
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１ 取組経過

人口減少を前提とした木曽の地域づくりの検討等
を目的に木曽地域人口減少対策検討会を設置

7月29日 第１回検討会 [現状把握]

8月 8日 第２回検討会 [知事との意見交換]

9月17日 第３回検討会 [課題の整理]

10月15日 第４回検討会 [具体的な取組の検討]

11月19日 第５回検討会 [具体的な取組の深掘り]

12月14日 第６回検討会 [郡民との意見交換会]

1月21日 第７回検討会 [住民団体立上げ検討]

・ 地域住民との連携体制を強化する観点から、

地域振興局長が指名した者及び町村・木曽広

域連合から推薦された者（計14名）を検討会

の委員に指名

・ 以下のとおり活動を実施

子育てしやすい
生活環境

働きやすい
職場環境

信州未来共創戦略
～みんなでつくる2050年のNAGANO～

県・町村・企業・地域などが
手を取り合って実現していく

（ソーシャルキャピタルの実現）

木曽地域人口減少対策に係る提案

誰もが

木曽地域人口減少対策検討会
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木曽地域人口減少対策検討会の構成
委員（１４名） 事務局員（１６名）

木曽町
山下 卓郎 手塚 良太
岩井 航太 岩井 宏希

上松町
砂山 右近
二宮 美香

南木曽町
藤原 清楓
山田 茉央

木祖村
古畑 恵理
細野 由貴

王滝村
山下 香織
田中 千央

大桑村
戸前 寿乃
三瀬町 彰人

広域連合 ー

振興局 ー

岩井 宏希

浅井 翼

岡田 暁

上垣外 純
田中 ひかる

堤 純一

三瀬町 彰人
松原 龍希

小嶋 忍

大日方 明実 逸見 真洋
高根 竜二 西山 由美子

澤邉 翔太 竹澤 祐希乃 坂家 弘樹



第１回検討会 ＜現状把握＞

9令和６年７月２９日木曽合庁４０１・４０２会議室

「誰もが働きやすい職場環境」・「誰もが子育てしやすい生活環境」

を中心に検討を進めることなどを確認

出席者でブレインストーミング

木曽郡の２０５０年の人口は２０２０年から約５０％減

同様に、高齢化率は約１０ポイント増（２人に１人は６５歳以上）



第２回検討会 ＜知事との意見交換＞
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令和６年８月８日木曽町文化交流センター多目的ホール

意見交換
のテーマ

「人口減少下における誰もが 働きやすい職場環境 の実現」

「人口減少下における誰もが 子育てしやすい生活環境 の実現」



第３回検討会 ＜課題の整理＞
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１）子どもの教育充実

２）住環境の充実

３）共働き・共育ての推進

令和６年９月１７日ふらっと木曽（木曽町） 課題を分類

「子育て」を、親視点だけではなく、子ども視点からも捉えることが必要！

良質な住宅ストックの確保と流通促進を図ることが必要！

意識改革、働きがいの実感、女性のキャリア形成支援等が必要！



第４・５回検討会 ＜取組検討＞
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令和６年１０月１５日上松町役場会議室 令和６年１１月１９日大桑村役場会議室

自分たちが検討したことを現実に落とし込む作業
何を、だれが、いつからするか、財源をどうするか

子どもの教育充実、住環境の充実、共働き・共育ての
推進の３グループに分けて取組を検討

さらに、委員有志による情報発信検討チームを結成

○

○

○



第６回検討会 ＜郡民との意見交換＞
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令和６年１２月１４日木曽合同庁舎講堂

林業・木材産業の
人材育成

WOW! BASE～若者か
らの提案～

木曽地域人口減少
対策検討会からの
提案（素案）

グループトーク

住民自ら人口減少対策に取組んでいく機運をさらに醸成することを目
的に、県や民間の取組と人口減少に関する危機感を共有する場を設定


