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はじめに

１ 計画策定の趣旨

私たちは、今、時代の大きな転換点に立っています。

少子高齢化の進展と人口減少の本格化、経済のグローバル化や成熟化の進行は、否応

なく私たちの暮らしを変え、私たちがよって立つ社会システムに変革を迫ります。さら

に東日本大震災は、私たちを取り巻く環境と私たち自身の意識に大きな衝撃を与えまし

た。今までの暮らし方を見つめ直すとともに、豊かさや幸せの新たな尺度が求められて

います。

自分たちの未来は自分たちで創らなくてはなりません。

こうした時代の転換点を迎え、長野県はどこに向かうべきか。長期的視点に立った県

づくりが不可欠です。どういう長野県であってほしいのか、長野県の将来像を県民の皆

様と共有しながら、一緒になって創り上げる。この計画は、そのための方向性や方策を

県民の皆様に明らかにするために策定するものです。

２ 計画の性格

現在の直面する課題にしっかりと向き合い、長野県の将来像をめざして確かな一歩を

踏み出す。この計画は、そのための今後５年間の県づくりの方策を明らかにする、県政

運営の基本となる総合計画です。

３ 計画の期間

平成 25 年度（2013 年度）を初年度とし、29年度（2017 年度）を目標年度とする５か年

間を対象とします。


