
少子化・人口減少対策の取組について 

１ これまでの経過 

＜県と市町村のこども政策・少子化対策の 

共同の取組＞ 

 

＜県と市町村の地方創生の取組＞ 

※まち・ひと・しごと創生法に基づく総合戦略 

全 77 市町村で策定し、取組を実施 

H26.12 

「長野県子育て支援戦略」（H27～H29） 
県と市町村の協調による子育て支援の充実 

〇「保育料の負担軽減」（第３子以降）の創設 

〇「子ども医療費の充実」（入院小 3→中 3）対象拡大 

県総合戦略               

H27.10（H28.3改定） 

「信州創生戦略」（H27～H31） 

～オール信州での取組～ 

〇自然減への歯止め 〇社会増への転換 

〇仕事と収入の確保 

〇人口減少下での地域の活力確保 
  

H30.3 

「しあわせ信州創造プラン 2.0」（H30～R4） 

『信州創生戦略』を統合・継承し、人口減少に真正

面から取り組む 
R4.3「県民の希望をかなえる少子化対策の推進に関する条例」制定  

R4.3 
「若者・子育て世代応援共同宣言・プロジェクト」 

（R4～R6） 
 県と市町村が一体となって集中的に取り組む施策 

〇不妊治療に係る経済的負担の軽減 

〇結婚新生活の住居費等負担の軽減 

〇奨学金返還に伴う経済的負担の軽減 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R5.3 

「しあわせ信州創造プラン 3.0」（R5～R9） 

女性・若者の希望を実現し、少子化を食い止め人

口減少に対応 

R5.3「こども政策・少子化対策の強化に関する提言」 

 

R5.3 

「長野県子ども・若者支援総合計画」（R5～R9） 

～夢や希望がかなう、笑顔あふれる未来の実現～ 

〇結婚、妊娠・出産、子育ての希望が実現できる社会づくり 

〇誰でも夢や希望に向けてチャレンジできる社会づくり 

〇健やかに成長、自立できる社会づくり 

 

２ 国の動き 

国において次元の異なる少子化対策の実現に向けた対策の強化を検討 

・3 月 31 日 「こども・子育て政策の強化について（試案）」公表 

・6 月 13 日 「こども未来戦略方針」閣議決定 

・6 月 16 日 「骨太の方針 2023（経済財政運営と改革の基本方針）」閣議決定 

・年末    「こども未来戦略」策定（予定） 

 

３ 今後の取組 

  国において次元の異なる少子化対策が議論される中、本県においても市町村や地域の関係者と連

携して一層の取組を進めるとともに、今後長期にわたり継続する人口減少を前提とした社会づくり

を併せて検討するため、「少子化・人口減少対策戦略検討会議」を開催。 

  会議での議論を踏まえ、県としての方針を取りまとめるとともに、県・市町村での事業化の検討、

国への提言、関係団体における主体的な取組など、優先的に取り組むべき施策から速やかに実施。 
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