
84　妊産婦・乳幼児等保健指導、被指導人員

保健所（単位：人） 令和元年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
長野市　　　 2,743 2,743 43     43     1,145 1,145 505    2,138 - - …
佐久　　　　 - - - - - - 28     28     - - 5           
上田　　　　 - - 4       4       - - - - - - 8           
諏訪　　　　 - - - - - - - - - - -
伊那　　　　 - - - - - - - - - - 1           
飯田　　　　 - - - - - - - - - - 7           
木曽　　　　 - - - - - - - - - - -
松本　　　　 - - - - - - - - - - 1           
大町　　　　 - - - - - - - - - - 1           
長野　　　　 - - - - - - 4       4       33     69     3           
北信　　　　 - - - - - - - - - - 1           

市町村（2-1）（単位：人） 令和元年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
長野市 2,743 2,743 43     43     1,145 1,145 505    2,138 - - …

小諸市 460    495    113    119    195    395    613    893    262    299    493       
佐久市 829    865    412    610    1,309 1,435 1,557 2,241 3,185 3,374 3,600     
小海町 18     39     23     23     52     57     77     77     - - 100       
佐久穂町 34     34     - - 10     10     7       8       16     21     39         
川上村 10     17     - - 36     49     54     96     - - 12         
南牧村 3       6       - - 4       11     5       15     - - 12         
南相木村 6       16     3       10     8       40     7       50     30     62     52         
北相木村 6       6       9       25     13     38     34     53     - - 46         
軽井沢町 120    121    - - 57     91     60     135    - - 84         
御代田町 2       8       5       11     27     54     45     83     5       8       12         
立科町 32     32     21     21     33     102    34     116    - - -

上田市 1,028 1,028 984    984    2,501 2,761 2,013 2,308 - - 13,670   
東御市 363    390    238    710    545    1,140 841    1,209 104    178    548       
長和町 - - - - 40     81     63     89     - - -
青木村 25     30     1       2       34     125    14     43     - - 77         

岡谷市 284    285    473    560    139    329    395    532    359    359    423       
諏訪市 - - - - 476    819    901    1,368 - - -
茅野市 401    401    3       3       270    571    235    488    1       1       372       
下諏訪町 20     20     267    399    267    399    350    719    4       4       17         
富士見町 29     33     54     60     55     133    92     322    - - 5           
原村 35     35     41     49     41     180    68     137    1       6       324       

伊那市 511    868    5       13     1,027 1,118 409    428    69     82     70         
駒ケ根市 133    133    - - 233    233    484    484    - - 136       
辰野町 22     27     20     21     192    449    238    379    5       5       124       
箕輪町 209    298    41     41     534    534    535    802    8       12     58         
飯島町 81     123    58     238    106    518    161    554    17     19     181       
南箕輪村 208    261    167    167    191    237    340    516    2       4       37         
中川村 35     70     32     36     105    120    110    110    - - 60         
宮田村 60     91     119    418    119    416    189    303    36     575    960       
資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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市町村（2-2）（単位：人） 令和元年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
飯田市 780    875    896    953    1,416 1,416 751    751    85     127    477       
松川町 24     24     - - 112    233    151    187    - - 23         
高森町 1       1       3       3       1       1       2       2       - - 10         
阿南町 4       4       - - 37     38     21     22     - - -
阿智村 46     46     57     72     128    128    114    114    - - 49         
平谷村 2       2       1       1       2       2       4       5       - - -
根羽村 5       7       3       3       5       9       12     12     3       3       12         
下條村 32     32     - - 36     40     25     29     - - 10         
売木村 5       5       3       6       2       2       9       17     - - 2           
天龍村 2       2       1       1       2       3       3       3       - - 6           
泰阜村 12     20     4       12     14     45     30     30     - - 60         
喬木村 33     33     51     52     53     56     … … - - -
豊丘村 42     42     33     70     73     189    136    238    - - 5           
大鹿村 3       3       - - 10     19     14     21     - - 3           

上松町 11     11     30     155    73     155    73     321    93     126    183       
南木曽町 16     16     22     22     15     20     13     13     - - -
木曽町 33     35     44     44     70     164    136    204    1       2       65         
木祖村 19     19     10     19     66     66     39     39     - - 20         
王滝村 3       3       5       5       5       17     6       27     - - -
大桑村 18     18     16     16     16     16     12     18     8       13     162       

松本市 2,134 2,447 212    741    3,078 6,055 2,217 5,440 1,456 1,715 4,876     
塩尻市 164    224    53     60     1,520 2,785 502    2,232 - - 262       
安曇野市 741    786    163    188    1,728 2,186 1,433 2,113 249    335    583       
麻績村 14     14     18     63     18     64     25     119    - - 18         
生坂村 12     26     8       28     14     62     18     23     - - 79         
山形村 73     73     46     46     25     36     12     49     - - 20         
朝日村 27     27     1       1       1       1       26     27     - - 43         
筑北村 22     29     12     14     18     72     16     35     - - 13         

大町市 171    199    33     36     137    263    166    326    35     129    150       
池田町 41     57     - - 139    141    195    195    - - -
松川村 14     14     - - 37     114    28     39     - - 486       
白馬村 54     64     8       9       100    275    270    353    - - 167       
小谷村 18     18     - - 8       14     17     43     - - -

須坂市 357    359    34     40     584    587    344    368    20     26     522       
千曲市 339    394    - - 910    1,049 384    593    - - 1,660     
坂城町 76     102    1       5       158    230    165    331    3       11     107       
小布施町 10     10     - - 78     154    101    236    1       1       18         
高山村 2       2       - - 20     30     30     32     2       5       10         
信濃町 30     30     25     25     48     92     65     65     3       4       12         
飯綱町 9       17     2       2       15     24     5       5       - - 36         
小川村 41     45     48     70     22     84     85     236    3       3       700       

中野市 372    429    - - 188    283    126    301    - - -
飯山市 104    109    10     14     4       4       1       1       5       8       11         
山ノ内町 44     49     - - 12     44     53     106    - - -
木島平村 18     18     1       1       4       9       3       3       2       3       11         
野沢温泉村 35     60     - - 14     30     18     23     - - 10         
栄村 5       5       10     18     11     22     25     30     - - -
資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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