
75　精神保健相談，訪問指導，電話相談の実施状況
（単位：人）

電 話 相 談

被 相 談 実 人 員 被 相 談 延 人 員 被 相 談 実 人 員 被 相 談 延 人 員 延 人 員

総 数 863 1,503 756 1,670 8,688

佐　　久 74 106 65 176 542
上　　田 67 79 50 115 306
諏　　訪 49 66 24 24 196
伊　　那 15 23 32 69 142
飯　　田 40 79 50 78 1,097
木　　曽 24 63 12 18 9
松　　本 64 76 112 353 348
大　　町 40 57 21 57 107
長　　野 48 126 156 291 570
北　　信 19 52 30 53 119

長 野 市 106 125 5 7 1,019
松 本 市 317 651 199 429 4,233

資料：保健・疾病対策課「地域保健・健康増進事業報告」
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52 保健所が実施した精神保健福祉相談等の被指導実人員－延人員，保健所、相談等の種類別

電話相談

 
(再掲)相
談

   
(再掲)訪
問指導

    

実人員 実人員 延人員 (再）ひきこもり(再）自殺関連実人員 延人員 （再）ひきこもり(再）自殺関連 延人員

20　 長野県　　 1,554 863 1,503 756 1,670 8,688
2031 長野市　　 111 106 125 5 7 1,019
2032 松本市 516 317 651 199 429 4,233
2051 佐久　　　 122 74 106 65 176 542
2053 上田　　　 115 67 79 50 115 306
2054 諏訪　　　 73 49 66 24 24 196
2056 伊那　　　 43 15 23 32 69 142
2057 飯田　　　 74 40 79 50 78 1,097
2058 木曽　　　 28 24 63 12 18 9
2059 松本　　　 165 64 76 112 353 348
2061 大町　　　 54 40 57 21 57 107
2066 長野　　　 204 48 126 156 291 570
2068 北信　　　 49 19 52 30 53 119

相談、デイ・ケア、訪問指導


