
84　妊産婦・乳幼児等保健指導、被指導人員

保健所（単位：人） 令和２年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
長野市　　　 2,787 2,787 165    165    3,012 3,012 2,292 2,292 - - 876       
佐久　　　　 - - - - 1       1       14     14     1       1       4          
上田　　　　 - - - - - - - - - - 5          
諏訪　　　　 - - - - - - - - - - 3          
伊那　　　　 - - - - - - - - - - 1          
飯田　　　　 - - - - - - - - - - 4          
木曽　　　　 - - - - - - - - - - -
松本　　　　 - - - - - - - - - - 20         
大町　　　　 - - - - - - - - - - 1          
長野　　　　 - - - - - - - - - - 1          
北信　　　　 - - - - - - - - - - -

-

市町村（2-1）（単位：人） 令和２年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
長野市 2,787 2,787 165    165    3,012 3,012 2,292 2,292 - - 876       

小諸市 581    609    106    113    290    433    615    821    211    254    741       
佐久市 792    888    347    512    923    951    1,246 1,899 2,765 2,930 3,559     
小海町 10     21     24     24     12     74     63     63     - - 90         
佐久穂町 36     37     22     38     39     42     11     17     2       4       58         
川上村 1       1       - - 3       3       19     19     5       12     26         
南牧村 8       8       - - 30     40     70     115    - - 15         
南相木村 4       6       1       1       3       4       6       10     - - 18         
北相木村 5       13     3       15     3       31     8       58     39     82     60         
軽井沢町 130    131    - - 21     50     24     50     - - 310       
御代田町 6       11     3       8       53     162    32     64     3       6       10         
立科町 38     38     36     36     31     114    24     84     - - 32         

上田市 1,112 1,112 954    954    2,897 2,981 1,257 1,465 - - 10,085   
東御市 325    348    209    647    485    1,213 842    1,152 36     62     417       
長和町 26     27     - - 32     119    9       50     - - -
青木村 - - - - 46     81     65     79     - - 55         

岡谷市 290    291    411    497    83     178    342    415    79     79     449       
諏訪市 349    368    - - 253    285    898    1,045 - - -
茅野市 375    375    6       6       223    311    621    772    1       1       619       
下諏訪町 9       9       192    250    192    250    311    522    8       8       39         
富士見町 13     13     45     45     112    112    97     97     - - 7          
原村 59     62     45     46     45     144    70     101    - - 358       

伊那市 758    964    18     21     973    1,115 305    307    40     58     112       
駒ケ根市 217    217    5       5       186    186    205    205    84     84     227       
辰野町 17     24     14     16     163    350    241    350    9       10     193       
箕輪町 218    336    23     26     252    406    166    758    15     45     110       
飯島町 84     101    44     154    98     545    173    884    21     25     207       
南箕輪村 222    222    137    167    224    396    441    548    - - 14         
中川村 21     42     42     80     156    165    150    159    - - 29         
宮田村 50     86     57     419    57     230    127    379    35     590    984       
資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」

電話相談
延人員

乳　児 幼　児

妊　婦 産　婦 乳　児
総　数

幼　児 その他

電話相談
延人員

産　婦
総　数

その他妊　婦



市町村（2-2）（単位：人） 令和２年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
飯田市 798    838    35     35     1,437 1,437 847    847    - - 644       
松川町 18     18     - - 110    192    108    126    - - 21         
高森町 1       1       2       2       2       2       1       1       - - 15         
阿南町 2       2       - - 24     24     40     40     - - -
阿智村 37     73     32     64     86     162    115    151    - - 105       
平谷村 - - - - - - 5       8       - - -
根羽村 4       4       5       5       5       5       14     14     5       5       15         
下條村 25     25     1       3       25     37     29     29     - - 8          
売木村 2       2       - - 4       6       3       6       - - 1          
天龍村 4       4       - - - - 2       2       - - 2          
泰阜村 11     20     1       2       12     30     35     45     - - 40         
喬木村 35     48     73     73     73     73     148    1,148 - - -
豊丘村 54     71     62     71     88     281    120    222    - - -
大鹿村 2       2       - - 8       19     21     32     - - -

上松町 17     17     28     94     28     94     71     267    77     138    210       
南木曽町 16     16     9       9       8       13     18     119    - - -
木曽町 33     34     37     37     76     163    139    218    - - 52         
木祖村 10     10     9       18     33     33     46     46     - - 10         
王滝村 3       3       3       3       3       7       9       47     - - 2          
大桑村 18     18     14     14     14     14     13     18     10     27     231       

松本市 2,020 2,020 475    863    1,411 1,856 1,018 1,134 811    811    5,186     
塩尻市 104    127    167    256    1,671 2,995 808    2,336 - - 312       
安曇野市 654    686    121    131    1,364 1,946 1,125 1,593 218    284    1,402     
麻績村 15     17     18     106    18     53     28     83     2       2       15         
生坂村 16     19     4       6       11     26     16     50     20     34     64         
山形村 82     82     47     47     7       10     21     30     - - 24         
朝日村 23     23     - - 5       5       20     25     - - 44         
筑北村 32     36     36     40     18     18     5       10     - - 5          

大町市 146    153    65     66     142    341    150    307    69     83     286       
池田町 24     24     - - 159    159    214    214    - - 36         
松川村 17     20     - - 36     67     43     72     - - 492       
白馬村 48     74     46     49     82     190    182    222    - - 160       
小谷村 15     15     - - 22     87     22     35     - - -

須坂市 358    366    66     76     453    469    383    396    23     29     1,370     
千曲市 347    428    - - 831    1,107 391    578    - - 1,620     
坂城町 81     110    4       7       258    270    201    240    1       1       71         
小布施町 15     15     1       1       69     159    101    148    1       1       37         
高山村 - - - - 28     37     18     30     - - 10         
信濃町 34     40     30     30     70     102    61     100    4       6       18         
飯綱町 30     38     50     50     22     76     84     155    3       3       680       
小川村 9       12     2       4       8       16     2       6       - - -

中野市 375    435    - - 167    277    125    270    - - -
飯山市 90     90     6       6       1       1       1       10     4       4       17         
山ノ内町 40     51     - - 24     45     86     272    75     99     21         
木島平村 18     19     1       1       4       7       2       3       4       5       50         
野沢温泉村 22     29     3       6       19     41     18     27     - - 8          
栄村 8       8       4       5       6       12     22     28     - - -
資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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