
保健所保健師の活動状況 令和２年度

保 健 福 祉 事 業 業務

調査 地区  　　　　家　庭　訪　問 保健 健康 健康 健康 デイ 機能 地区 予防 その 研修 実習 業務 連絡 研修 その他 計 保健師数

研究 管理 件 数 指導 相談 診査 教育 ケア 訓練 組織 接種 他 企画 指導 管理 ・ 参加

実 （延） 活動 事務

県保健所 時間 34 2,588 871 187 206 4,295 833 43 269 75 0 73 0 310 1,322 503 699 8 463 197 381 648 597 244 13,950 83

総　数 率 (0.2) (18.6) (6.2) (30.8) (6.0) (0.3) (1.9) (0.5) (0.0) (0.5) (0.0) (2.2) (9.5) (5.0) (0.1) (3.3) (1.4) (2.7) (4.6) (4.3) (1.7) (100.0)

時間 23 357 73 10 12 727 71 4 21 2 0 14 0 32 81 25 48 0 0 18 44 30 48 1 1,594 9

率 (1.4) (22.4) (4.6) (45.6) (4.5) (0.3) (1.3) (0.1) (0.0) (0.9) (0.0) (2.0) (5.1) (3.0) (0.0) (0.0) (1.1) (2.8) (1.9) (3.0) (0.1) (100.0)

時間 0 209 68 14 19 744 73 2 0 0 0 0 0 19 72 22 27 0 26 19 24 47 73 13 1,416 9

率 (0.0) (14.8) (4.8) (52.5) (5.2) (0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (1.3) (5.1) (1.9) (0.0) (1.8) (1.3) (1.7) (3.3) (5.2) (0.9) (100.0)

時間 0 230 29 9 10 332 34 6 78 0 0 15 0 42 146 104 89 0 66 12 79 1 51 71 1,281 7

率 (0.0) (18.0) (2.3) (25.9) (2.7) (0.5) (6.1) (0.0) (0.0) (1.2) (0.0) (3.3) (11.4) (6.9) (0.0) (5.2) (0.9) (6.2) (0.1) (4.0) (5.5) (100.0)

時間 0 282 84 8 11 469 12 0 0 0 0 27 0 11 80 32 62 2 159 21 18 46 92 10 1,375 8

率 (0.0) (20.5) (6.1) (34.1) (0.9) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (2.0) (0.0) (0.8) (5.8) (4.5) (0.1) (11.6) (1.5) (1.3) (3.3) (6.7) (0.7) (100.0)

時間 6 427 96 25 25 414 81 8 84 0 0 2 0 9 92 20 98 2 30 28 20 19 145 13 1,574 10

率 (0.4) (27.1) (6.1) (26.3) (5.1) (0.5) (5.3) (0.0) (0.0) (0.1) (0.0) (0.6) (5.8) (6.2) (0.1) (1.9) (1.8) (1.3) (1.2) (9.2) (0.8) (100.0)

時間 0 53 55 12 20 101 8 5 17 73 0 0 0 94 53 27 43 0 45 25 49 88 64 20 793 5

率 (0.0) (6.7) (6.9) (12.7) (1.0) (0.6) (2.1) (9.2) (0.0) (0.0) (0.0) (11.9) (6.7) (5.4) (0.0) (5.7) (3.2) (6.2) (11.1) (8.1) (2.5) (100.0)

時間 5 257 227 56 59 530 396 12 2 0 0 0 0 19 259 76 31 0 59 9 41 97 28 25 1,997 11

率 (0.3) (12.9) (11.4) (26.5) (19.8) (0.6) (0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (1.0) (13.0) (1.6) (0.0) (3.0) (0.5) (2.1) (4.9) (1.4) (1.3) (100.0)

時間 0 235 31 7 9 100 85 0 45 0 0 5 0 20 96 22 45 0 17 16 43 13 33 21 805 5

率 (0.0) (29.2) (3.9) (12.4) (10.6) (0.0) (5.6) (0.0) (0.0) (0.6) (0.0) (2.5) (11.9) (5.6) (0.0) (2.1) (2.0) (5.3) (1.6) (4.1) (2.6) (100.0)

時間 0 450 181 37 35 652 48 2 22 0 0 10 0 6 388 139 63 4 9 45 55 125 16 23 2,099 12

率 (0.0) (21.4) (8.6) (31.1) (2.3) (0.1) (1.0) (0.0) (0.0) (0.5) (0.0) (0.3) (18.5) (3.0) (0.2) (0.4) (2.1) (2.6) (6.0) (0.8) (1.1) (100.0)

時間 0 88 27 9 6 226 25 4 0 0 0 0 0 58 55 36 193 0 52 4 8 182 47 47 1,016 7

率 (0.0) (8.7) (2.7) (22.2) (2.5) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (5.7) (5.4) (19.0) (0.0) (5.1) (0.4) (0.8) (17.9) (4.6) (4.6) (100.0)

時間 10,455 8,311 19,643 2,531 4,332 26,196 14,899 15,860 10,644 2,018 0 1,549 319 34,455 14,372 8,804 2,939 1,485 7,749 11,810 4,817 1,150 197,475 85

率 (5.3) (4.2) (9.9) (13.3) (7.5) (8.0) (5.4) (1.0) (0.0) (0.8) (0.2) (17.4) (7.3) (4.5) (0.0) (1.5) (0.8) (3.9) (6.0) (2.4) (0.6) (100.0)
注）　　県保健師の集計は６月、10月の２か月間　　令和２年度は新型コロナウイルス感染症対応の影響により調査期間を10月の1か月間に変更

注）　　長野市の集計は令和２年４月～令和３年３月の1年間保健衛生部門のみ

資料：医師・看護人材確保対策課「保健師活動調査」

市町村保健師の活動状況(保健所別） 令和元年度

保 健 福 祉 事 業 業務

調査 地区  　　　　家　庭　訪　問 保健 健康 健康 健康 デイ 機能 地区 予防 その 研修 実習 業務 連絡 研修 その他 計 保健師数

研究 管理 件 数 指導 相談 診査 教育 ケア 訓練 組織 接種 他 企画 指導 管理 ・ 参加

実 （延） 活動 事務

時間 1,371 5,461 10,242 4,692 5,751 6,430 8,207 15,222 7,083 521 188 4,688 1,694 3,676 8,427 7,306 3,888 961 905 690 3,241 18,473 5,677 4,867 111,912 735

率 (1.2) (4.9) (9.2) (5.7) (7.3) (13.6) (6.3) (0.5) (0.2) (4.2) (1.5) (3.3) (7.5) (3.5) (0.9) (0.8) (0.6) (2.9) (16.5) (5.1) (4.3) (100.0)

時間 108 462 1,605 754 1,131 644 994 1,398 889 105 22 608 206 496 1,532 1,879 638 114 78 75 479 3,324 725 539 15,041 99

率 (0.7) (3.1) (10.7) (4.3) (6.6) (9.3) (5.9) (0.7) (0.1) (4.0) (1.4) (3.3) (10.2) (4.2) (0.8) (0.5) (0.5) (3.2) (22.1) (4.8) (3.6) (100.0)

時間 68 480 935 349 408 617 570 1,322 736 14 13 608 41 192 998 579 283 68 84 36 394 1,679 391 294 9,823 64

率 (0.7) (4.9) (9.5) (6.3) (5.8) (13.5) (7.5) (0.1) (0.1) (6.2) (0.4) (2.0) (10.2) (2.9) (0.7) (0.9) (0.4) (4.0) (17.1) (4.0) (3.0) (100.0)

時間 413 525 1,201 503 535 690 523 1,698 404 4 0 335 365 523 943 473 485 70 72 7 207 2,435 584 526 12,010 79

率 (3.4) (4.4) (10.0) (5.7) (4.4) (14.1) (3.4) (0.0) (0.0) (2.8) (3.0) (4.4) (7.9) (4.0) (0.6) (0.6) (0.1) (1.7) (20.3) (4.9) (4.4) (100.0)

時間 3 673 1,252 650 719 687 1,298 1,904 955 157 31 487 16 430 946 835 434 134 132 74 363 1,325 596 538 12,435 85

率 (0.0) (5.4) (10.1) (5.5) (10.4) (15.3) (7.7) (1.3) (0.2) (3.9) (0.1) (3.5) (7.6) (3.5) (1.1) (1.1) (0.6) (2.9) (10.7) (4.8) (4.3) (100.0)

時間 77 909 1,442 760 948 325 497 2,012 710 75 50 514 164 316 344 609 239 85 91 115 330 1,977 601 491 11,364 75

率 (0.7) (8.0) (12.7) (2.9) (4.4) (17.7) (6.2) (0.7) (0.4) (4.5) (1.4) (2.8) (3.0) (2.1) (0.7) (0.8) (1.0) (2.9) (17.4) (5.3) (4.3) (100.0)

時間 23 73 347 208 225 196 154 333 167 23 3 86 41 586 483 315 163 27 24 61 162 914 258 447 4,571 30

率 (0.5) (1.6) (7.6) (4.3) (3.4) (7.3) (3.7) (0.5) (0.1) (1.9) (0.9) (12.8) (10.6) (3.6) (0.6) (0.5) (1.3) (3.5) (20.0) (5.6) (9.8) (100.0)

時間 477 1,790 1,280 452 535 1,477 2,782 2,976 1,819 17 20 933 398 794 1,468 1,160 961 236 258 228 811 3,396 1,254 1,093 24,468 163

率 (1.9) (7.3) (5.2) (6.0) (11.4) (12.2) (7.4) (0.1) (0.1) (3.8) (1.6) (3.2) (6.0) (3.9) (1.0) (1.1) (0.9) (3.3) (13.9) (5.1) (4.5) (100.0)

時間 66 188 509 258 405 386 406 1,021 313 17 3 205 215 41 352 313 113 33 28 5 33 794 334 328 5,390 33

率 (1.2) (3.5) (9.4) (7.2) (7.5) (18.9) (5.8) (0.3) (0.1) (3.8) (4.0) (0.8) (6.5) (2.1) (0.6) (0.5) (0.1) (0.6) (14.7) (6.2) (6.1) (100.0)

時間 95 215 1,007 464 503 731 694 1,390 551 66 38 468 20 166 766 702 324 154 74 38 347 1,425 466 206 9,241 59

率 (1.0) (2.3) (10.9) (7.9) (7.5) (15.0) (6.0) (0.7) (0.4) (5.1) (0.2) (1.8) (8.3) (3.5) (1.7) (0.8) (0.4) (3.8) (15.4) (5.0) (2.2) (100.0)

時間 41 146 664 294 342 677 289 1,168 539 43 8 444 228 132 595 441 248 40 64 51 115 1,204 468 405 7,569 48

率 (0.5) (1.9) (8.8) (8.9) (3.8) (15.4) (7.1) (0.6) (0.1) (5.9) (3.0) (1.7) (7.9) (3.3) (0.5) (0.8) (0.7) (1.5) (15.9) (6.2) (5.4) (100.0)

注）　　市町村保健師の集計は６月の１か月間

注）　　保健師数は令和元年６月現在、保健分野と福祉分野に従事する者のうち業務量の報告があった者

注）　　令和２年度は新型コロナウイルス感染症の影響により調査未実施
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資料：医師・看護人材確保対策課「保健師活動調査」
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