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2,115,000 16,917 8,753 8,164 23,887 12,019 11,868 -6,970 32 13 19 19 5 14 49 38 11 370 172 198 9,985 3,443

（単位：人） 平成２３年
( 2 - 1 )

県　　計

郡　　計

市　　計 13,891 7,208 6,683 18,029 9,182 8,847 10.6 -4,138 -2.4 28 12 16 2.0 15 4 11 43 35 8 313 148 165 8,302 4.9 2,829 1.668.2 1.1 3.1 22.0

3,026 1,545 1,481 5,858 2,837 3,021 13.3 -2,832 -6.4 4 1 3 1.3 4 1 3 6 3 3 57 24 33 1,683 3.8 614 1.396.9 1.3 2.0 18.5

1,702,527

441,729

8.0 11.3 -3.3 1.9 1.1 2.9 21.4 4.7 1.63

長野市 380,768 3,226 1,697 1,529 8.5 3,772 1,903 1,869 9.9 -546 -1.4 6 4 2 1.9 1 - 1 0.3 6 5 1 1.9 68 24 44 20.6 1,909 5.0 545 1.43

380,768 3,226 1,697 1,529 8.5 3,772 1,903 1,869 9.9 -546 -1.4 6 4 2 1.9 1 - 1 0.3 6長野市保健所 5 1 1.9 68 24 44 20.6 1,909 5.0 545 1.43

小諸市 43,843 330 160 170 7.5 490 254 236 11.2 -160 -3.6 - - - - - - - - - - - - 8 3 5 23.7 229 5.2 93 2.12

佐久市 100,373 836 429 407 8.3 1,197 592 605 11.9 -361 -3.6 1 1 - 1.2 - - - - 2 2 - 2.4 16 8 8 18.8 510 5.1 159 1.58

小海町 5,141 29 12 17 5.6 83 42 41 16.1 -54 -10.5 - - - - - - - - - - - - - - - - 15 2.9 5 0.97

佐久穂町 11,937 71 32 39 5.9 192 94 98 16.1 -121 -10.1 1 - 1 14.1 1 - 1 14.1 1 - 1 14.1 3 1 2 40.5 37 3.1 20 1.68

川上村 4,845 28 19 9 5.8 50 33 17 10.3 -22 -4.5 - - - - - - - - 1 1 - 34.5 1 1 - 34.5 23 4.7 6 1.24

南牧村 3,499 24 11 13 6.9 53 25 28 15.1 -29 -8.3 - - - - - - - - - - - - 1 1 - 40.0 14 4.0 3 0.86

南相木村 1,093 7 4 3 6.4 21 15 6 19.2 -14 -12.8 - - - - - - - - - - - - - - - - 2 1.8 3 2.74

北相木村 853 4 4 - 4.7 13 9 4 15.2 -9 -10.6 - - - - - - - - - - - - - - - - 2 2.3 1 1.17

軽井沢町 19,237 120 54 66 6.2 154 78 76 8.0 -34 -1.8 1 1 - 8.3 1 1 - 8.3 1 - 1 8.3 5 3 2 40.0 93 4.8 35 1.82

御代田町 14,899 123 59 64 8.3 153 65 88 10.3 -30 -2.0 - - - - - - - - - - - - - - - - 80 5.4 36 2.42

立科町 7,580 42 23 19 5.5 108 49 59 14.2 -66 -8.7 - - - - - - - - - - - - - - - - 23 3.0 11 1.45

213,300 1,614 807 807 7.6 2,514 1,256 1,258 11.8 -900 -4.2 3 2 1 1.9 2 1 1 1.2 5佐久保健所 3 2 3.1 34 17 17 20.6 1,028 4.8 372 1.74

上田市 159,137 1,264 655 609 7.9 1,758 917 841 11.0 -494 -3.1 - - - - - - - - 4 4 - 3.2 22 15 7 17.1 834 5.2 266 1.67

東御市 30,525 243 118 125 8.0 343 164 179 11.2 -100 -3.3 - - - - - - - - 1 1 - 4.1 6 4 2 24.1 133 4.4 46 1.51

長和町 6,657 36 15 21 5.4 105 49 56 15.8 -69 -10.4 - - - - - - - - - - - - 1 1 - 27.0 23 3.5 7 1.05

青木村 4,596 29 13 16 6.3 73 30 43 15.9 -44 -9.6 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 33.3 21 4.6 10 2.18

200,915 1,572 801 771 7.8 2,279 1,160 1,119 11.3 -707 -3.5 - - - - - - - - 5上田保健所 5 - 3.2 30 20 10 18.7 1,011 5.0 329 1.64

岡谷市 52,403 353 181 172 6.7 586 314 272 11.2 -233 -4.4 - - - - - - - - 2 2 - 5.6 10 6 4 27.5 244 4.7 91 1.74

諏訪市 50,996 473 227 246 9.3 501 260 241 9.8 -28 -0.5 1 1 - 2.1 - - - - 1 1 - 2.1 7 3 4 14.6 287 5.6 84 1.65

茅野市 56,121 485 252 233 8.6 522 280 242 9.3 -37 -0.7 2 - 2 4.1 1 - 1 2.1 1 - 1 2.1 7 5 2 14.2 287 5.1 111 1.98

下諏訪町 21,356 134 60 74 6.3 280 137 143 13.1 -146 -6.8 - - - - - - - - - - - - 3 - 3 21.9 82 3.8 36 1.69

富士見町 15,279 123 66 57 8.1 207 103 104 13.5 -84 -5.5 - - - - - - - - - - - - 2 1 1 16.0 62 4.1 21 1.37

原村 7,581 59 32 27 7.8 94 46 48 12.4 -35 -4.6 - - - - - - - - - - - - 2 1 1 32.8 19 2.5 12 1.58

203,736 1,627 818 809 8.0 2,190 1,140 1,050 10.7 -563 -2.8 3 1 2 1.8 1 - 1 0.6 4諏訪保健所 3 1 2.5 31 16 15 18.7 981 4.8 355 1.74

伊那市 70,591 554 273 281 7.8 798 395 403 11.3 -244 -3.5 2 1 1 3.6 2 1 1 3.6 2 - 2 3.6 8 3 5 14.2 338 4.8 110 1.56

駒ケ根市 33,595 283 150 133 8.4 381 198 183 11.3 -98 -2.9 1 - 1 3.5 - - - - - - - - 3 1 2 10.5 142 4.2 40 1.19

辰野町 20,676 130 69 61 6.3 243 119 124 11.8 -113 -5.5 - - - - - - - - 1 1 - 7.6 2 1 1 15.2 80 3.9 25 1.21

箕輪町 26,090 204 118 86 7.8 274 127 147 10.5 -70 -2.7 - - - - - - - - - - - - 5 1 4 23.9 125 4.8 34 1.30

飯島町 9,730 63 40 23 6.5 132 55 77 13.6 -69 -7.1 - - - - - - - - - - - - - - - - 41 4.2 11 1.13

南箕輪村 14,669 157 72 85 10.7 120 59 61 8.2 37 2.5 - - - - - - - - - - - - 3 - 3 18.8 85 5.8 23 1.57

中川村 5,021 42 15 27 8.4 62 37 25 12.3 -20 -4.0 1 - 1 23.8 1 - 1 23.8 1 1 - 23.3 2 2 - 45.5 13 2.6 9 1.79

宮田村 8,994 102 44 58 11.3 77 36 41 8.6 25 2.8 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 9.7 35 3.9 14 1.56

189,366 1,535 781 754 8.1 2,087 1,026 1,061 11.0 -552 -2.9 4 1 3 2.6 3 1 2 2.0 4伊那保健所 2 2 2.6 24 8 16 15.4 859 4.5 266 1.40

飯田市 104,728 878 461 417 8.4 1,282 669 613 12.2 -404 -3.9 2 1 1 2.3 2 1 1 2.3 2 - 2 2.3 16 5 11 17.9 527 5.0 185 1.77

松川町 13,609 93 47 46 6.8 170 94 76 12.5 -77 -5.7 - - - - - - - - - - - - 2 1 1 21.1 55 4.0 19 1.40

高森町 13,230 121 60 61 9.1 138 78 60 10.4 -17 -1.3 - - - - - - - - - - - - 1 1 - 8.2 64 4.8 31 2.34

阿南町 5,348 29 16 13 5.4 130 70 60 24.3 -101 -18.9 - - - - - - - - - - - - - - - - 9 1.7 6 1.12

阿智村 6,933 51 25 26 7.4 112 57 55 16.2 -61 -8.8 - - - - - - - - - - - - 2 1 1 37.7 28 4.0 11 1.59

平谷村 569 6 5 1 10.5 14 7 7 24.6 -8 -14.1 - - - - - - - - - - - - - - - - 1 1.8 1 1.76

根羽村 1,084 4 1 3 3.7 20 5 15 18.5 -16 -14.8 - - - - - - - - - - - - - - - - 3 2.8 3 2.77

下條村 4,139 38 18 20 9.2 62 28 34 15.0 -24 -5.8 1 - 1 26.3 1 - 1 26.3 1 - 1 26.3 - - - - 14 3.4 4 0.97

売木村 640 5 3 2 7.8 9 5 4 14.1 -4 -6.3 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

天龍村 1,590 8 3 5 5.0 50 20 30 31.4 -42 -26.4 - - - - - - - - - - - - - - - - 3 1.9 2 1.26

泰阜村 1,898 10 5 5 5.3 41 16 25 21.6 -31 -16.3 - - - - - - - - - - - - - - - - 5 2.6 3 1.58

喬木村 6,633 48 23 25 7.2 103 55 48 15.5 -55 -8.3 - - - - - - - - - - - - 1 1 - 20.4 29 4.4 9 1.36

豊丘村 6,794 63 34 29 9.3 98 50 48 14.4 -35 -5.2 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 15.6 15 2.2 6 0.88

大鹿村 1,139 5 1 4 4.4 22 10 12 19.3 -17 -14.9 - - - - - - - - - - - - - - - - 3 2.6 1 0.88

資料：健康福祉政策課「人口動態統計」 注）人口：県計は総務省統計局推計による日本人人口、市町村別は毎月人口異動調査（情報統計課）による総人口（１０月１日現在）
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３　人口動態総覧、保健所・市町村別 ( 2 - 2 ) 平成２３年

168,334 1,359 702 657 8.1 2,251 1,164 1,087 13.4 -892 -5.3 3 1 2 2.2 3 1 2 2.2 3飯田保健所 - 3 2.2 23 9 14 16.6 756 4.5 281 1.67

上松町 5,144 24 15 9 4.7 64 27 37 12.4 -40 -7.8 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 40.0 24 4.7 8 1.56

南木曽町 4,693 28 14 14 6.0 95 45 50 20.2 -67 -14.3 - - - - - - - - - - - - - - - - 17 3.6 2 0.43

木曽町 12,624 78 40 38 6.2 230 107 123 18.2 -152 -12.0 - - - - - - - - - - - - 2 1 1 25.0 35 2.8 16 1.27

木祖村 3,082 25 7 18 8.1 58 18 40 18.8 -33 -10.7 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 38.5 10 3.2 4 1.30

王滝村 945 5 3 2 5.3 16 6 10 16.9 -11 -11.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2 2.12

大桑村 4,113 30 14 16 7.3 51 26 25 12.4 -21 -5.1 - - - - - - - - - - - - - - - - 14 3.4 2 0.49

30,601 190 93 97 6.2 514 229 285 16.8 -324 -10.6 - - - - - - - - -木曽保健所 - - - 4 1 3 20.6 100 3.3 34 1.11

松本市 243,439 2,175 1,137 1,038 8.9 2,241 1,128 1,113 9.2 -66 -0.3 3 - 3 1.4 2 - 2 0.9 12 12 - 5.5 60 29 31 26.8 1,253 5.1 480 1.97

塩尻市 67,489 551 298 253 8.2 634 313 321 9.4 -83 -1.2 1 - 1 1.8 1 - 1 1.8 4 4 - 7.2 20 13 7 35.0 339 5.0 143 2.12

安曇野市 96,706 716 373 343 7.4 996 529 467 10.3 -280 -2.9 3 1 2 4.2 2 - 2 2.8 3 2 1 4.2 16 10 6 21.9 413 4.3 149 1.54

麻績村 2,922 4 1 3 1.4 61 22 39 20.9 -57 -19.5 - - - - - - - - - - - - - - - - 12 4.1 2 0.68

生坂村 1,930 9 5 4 4.7 27 16 11 14.0 -18 -9.3 - - - - - - - - - - - - 1 1 - 100.0 10 5.2 5 2.59

山形村 8,410 67 46 21 8.0 94 39 55 11.2 -27 -3.2 - - - - - - - - - - - - 3 2 1 42.9 56 6.7 17 2.02

朝日村 4,704 22 11 11 4.7 40 20 20 8.5 -18 -3.8 - - - - - - - - - - - - 2 1 1 83.3 14 3.0 5 1.06

筑北村 5,073 18 13 5 3.5 91 44 47 17.9 -73 -14.4 - - - - - - - - - - - - - - - - 16 3.2 3 0.59

430,673 3,562 1,884 1,678 8.3 4,184 2,111 2,073 9.7 -622 -1.4 7 1 6 2.0 5 - 5 1.4 19松本保健所 18 1 5.3 102 56 46 27.8 2,113 4.9 804 1.87

大町市 29,520 194 111 83 6.6 352 185 167 11.9 -158 -5.4 1 1 - 5.2 1 1 - 5.2 2 1 1 10.3 8 2 6 39.6 114 3.9 47 1.59

池田町 10,356 55 31 24 5.3 156 69 87 15.1 -101 -9.8 - - - - - - - - - - - - - - - - 30 2.9 13 1.26

松川村 10,085 75 34 41 7.4 94 50 44 9.3 -19 -1.9 - - - - - - - - - - - - - - - - 39 3.9 18 1.78

白馬村 9,096 77 35 42 8.5 91 43 48 10.0 -14 -1.5 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 12.8 32 3.5 7 0.77

小谷村 3,167 25 11 14 7.9 52 28 24 16.4 -27 -8.5 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 38.5 14 4.4 4 1.26

62,224 426 222 204 6.8 745 375 370 12.0 -319 -5.1 1 1 - 2.3 1 1 - 2.3 2大町保健所 1 1 4.7 10 2 8 22.9 229 3.7 89 1.43

須坂市 51,924 390 210 180 7.5 588 293 295 11.3 -198 -3.8 2 - 2 5.1 1 - 1 2.6 - - - - 10 4 6 25.0 215 4.1 77 1.48

千曲市 61,798 416 210 206 6.7 743 365 378 12.0 -327 -5.3 1 1 - 2.4 1 1 - 2.4 - - - - 13 5 8 30.3 242 3.9 91 1.47

坂城町 15,568 114 66 48 7.3 194 102 92 12.5 -80 -5.1 - - - - - - - - - - - - 3 1 2 25.6 43 2.8 22 1.41

小布施町 11,048 78 38 40 7.1 132 69 63 11.9 -54 -4.9 - - - - - - - - - - - - - - - - 50 4.5 14 1.27

高山村 7,464 40 25 15 5.4 79 35 44 10.6 -39 -5.2 - - - - - - - - - - - - 1 1 - 24.4 28 3.8 11 1.47

信濃町 9,120 60 32 28 6.6 126 66 60 13.8 -66 -7.2 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 16.4 19 2.1 12 1.32

飯綱町 11,661 61 32 29 5.2 185 79 106 15.9 -124 -10.6 - - - - - - - - - - - - - - - - 27 2.3 8 0.69

小川村 2,980 10 4 6 3.4 47 30 17 15.8 -37 -12.4 - - - - - - - - - - - - - - - - 8 2.7 2 0.67

171,563 1,169 617 552 6.8 2,094 1,039 1,055 12.2 -925 -5.4 3 1 2 2.6 2 1 1 1.7 -長野保健所 - - - 28 11 17 23.4 632 3.7 237 1.38

中野市 45,432 366 188 178 8.1 517 260 257 11.4 -151 -3.3 2 1 1 5.5 1 - 1 2.7 1 1 - 2.7 12 7 5 31.7 202 4.4 88 1.94

飯山市 23,139 158 78 80 6.8 328 163 165 14.2 -170 -7.3 - - - - - - - - - - - - 3 1 2 18.6 84 3.6 24 1.04

山ノ内町 13,404 55 33 22 4.1 208 95 113 15.5 -153 -11.4 - - - - - - - - - - - - 1 - 1 17.9 40 3.0 12 0.90

木島平村 4,862 34 21 13 7.0 72 38 34 14.8 -38 -7.8 - - - - - - - - - - - - - - - - 21 4.3 4 0.82

野沢温泉村 3,779 16 9 7 4.2 76 32 44 20.1 -60 -15.9 - - - - - - - - - - - - - - - - 9 2.4 2 0.53

栄村 2,160 8 2 6 3.7 56 28 28 25.9 -48 -22.2 - - - - - - - - - - - - - - - - 11 5.1 1 0.46

92,776 637 331 306 6.9 1,257 616 641 13.5 -620 -6.7 2 1 1 3.1 1 - 1 1.6 1北信保健所 1 - 1.6 16 8 8 24.5 367 4.0 131 1.41

資料：健康福祉政策課「人口動態統計」 注）人口：県計は総務省統計局推計による日本人人口、市町村別は毎月人口異動調査（情報統計課）による総人口（１０月１日現在）


