
84　妊産婦・乳幼児等保健指導、被指導人員

保健所（単位：人） 平成30年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
長野市　　　 2,626 2,626 71     71     1,057 3,522 854    2,846 19     19     949       
佐久　　　　 - - - - 6       6       35     35     12     12     4           
上田　　　　 - - 1       1       - - - - - - 2           
諏訪　　　　 1       1       - - - - - - - - 1           
伊那　　　　 - - 1       1       1       1       - - - - 1           
飯田　　　　 - - - - - - - - - - 11         
木曽　　　　 - - - - - - 6       11     6       6       -
松本　　　　 1       1       - - - - - - - - 1           
大町　　　　 1       1       - - - - - - 7       7       14         
長野　　　　 - - - - - - 7       7       13     13     15         
北信　　　　 - - - - 5       9       4       24     4       35     10         

市町村（2-1）（単位：人） 平成30年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
長野市 2,626 2,626 71     71     1,057 3,522 854    2,846 19     19     949       

小諸市 514    561    112    129    174    392    464    745    316    384    429       
佐久市 832    859    394    731    1,348 1,387 1,654 2,620 3,370 3,767 3,968     
小海町 17     42     34     34     82     94     74     84     - - 86         
佐久穂町 2       10     3       3       6       10     37     63     13     20     25         
川上村 32     32     2       2       2       2       14     19     25     28     50         
南牧村 21     32     - - 43     95     58     73     - - 30         
南相木村 4       6       - - 4       20     10     39     4       4       5           
北相木村 2       6       6       12     12     36     8       53     25     58     68         
軽井沢町 121    123    - - 72     183    49     120    - - 83         
御代田町 2       5       13     13     31     55     31     73     3       10     37         
立科町 34     34     37     37     32     86     24     94     - - -

上田市 1,032 1,032 1,091 1,091 2,540 2,974 1,697 1,978 - - 12,637   
東御市 337    411    241    794    517    1,192 793    1,342 39     108    401       
長和町 19     30     1       4       25     112    11     41     - - 55         
青木村 - - - - 35     76     65     81     - - -

岡谷市 324    328    551    629    143    367    426    544    299    299    294       
諏訪市 - - - - 469    877    1,059 1,506 - - -
茅野市 419    419    250    255    421    427    420    694    3       6       160       
下諏訪町 - - 265    395    265    395    384    855    384    855    28         
富士見町 30     30     68     69     50     165    94     520    - - 2           
原村 37     42     53     58     53     192    62     195    13     14     308       

伊那市 542    542    2       2       763    859    294    310    57     83     145       
駒ケ根市 180    180    - - 224    224    597    597    - - 187       
辰野町 23     67     17     20     173    467    235    321    - - 73         
箕輪町 255    376    51     51     636    636    471    736    3       6       53         
飯島町 93     126    46     106    98     478    181    409    4       13     249       
南箕輪村 189    237    138    138    187    235    420    715    3       4       27         
中川村 51     55     21     23     107    121    190    190    - - 64         
宮田村 67     128    129    425    129    395    222    346    43     575    960       

資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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市町村（2-2）（単位：人） 平成30年度

実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員 実人員 延人員
飯田市 118    191    624    624    1,534 1,534 779    779    - - 463       
松川町 35     35     - - 141    279    162    203    - - 20         
高森町 1       3       1       1       3       3       1       1       - - 10         
阿南町 5       5       - - 20     20     14     15     - - -
阿智村 47     47     41     41     152    169    132    132    - - 170       
平谷村 3       3       1       2       1       2       3       5       - - -
根羽村 3       3       - - 6       20     11     16     2       2       15         
下條村 23     23     - - 54     58     51     51     - - 3           
売木村 3       3       2       2       5       11     16     22     - - -
天龍村 4       8       - - 6       11     5       7       - - 3           
泰阜村 9       10     1       1       14     31     37     54     - - 35         
喬木村 20     20     47     54     44     46     14     18     - - -
豊丘村 45     58     48     48     75     190    123    218    - - 5           
大鹿村 6       6       1       1       9       22     17     23     - - -

上松町 18     18     28     106    28     106    113    518    121    236    206       
南木曽町 22     22     17     17     4       5       13     13     - - -
木曽町 45     59     53     53     85     221    172    249    2       4       71         
木祖村 25     25     20     20     59     59     37     37     - - -
王滝村 4       8       1       3       3       13     4       8       - - -
大桑村 21     22     23     23     23     23     8       15     10     15     162       

松本市 2,328 2,655 226    794    3,103 6,226 2,368 5,802 2,239 2,482 9,929     
塩尻市 179    245    83     89     1,598 3,388 948    2,351 - - 275       
安曇野市 781    807    277    379    1,817 3,298 2,089 3,206 176    497    600       
麻績村 17     17     23     100    22     62     18     103    - - 18         
生坂村 6       11     6       6       6       24     20     25     - - …
山形村 50     50     62     62     24     54     18     44     - - -
朝日村 23     23     - - 2       3       3       11     - - 40         
筑北村 17     25     5       8       43     139    32     55     - - 3           

大町市 220    229    10     12     147    269    155    395    67     161    234       
池田町 33     40     - - 150    180    221    243    - - -
松川村 19     30     - - 73     199    19     29     - - 554       
白馬村 61     61     5       8       318    554    358    502    - - 64         
小谷村 17     17     4       4       5       7       16     34     - - -

須坂市 406    411    71     118    683    696    340    401    30     40     370       
千曲市 358    400    - - 1,016 1,150 382    678    - - 1,680     
坂城町 88     131    3       18     128    221    297    357    3       14     46         
小布施町 11     11     - - 67     251    96     260    6       6       9           
高山村 9       9       2       2       21     21     31     31     42     42     37         
信濃町 30     30     28     28     88     88     96     96     - - -
飯綱町 40     53     36     86     17     105    95     204    5       5       680       
小川村 9       10     2       11     10     20     3       3       - - 35         

中野市 446    493    4       4       183    264    161    341    - - -
飯山市 101    104    7       16     4       7       10     15     - - 27         
山ノ内町 49     54     1       11     12     46     53     110    - - -
木島平村 17     17     3       4       5       6       4       4       1       1       14         
野沢温泉村 42     62     7       10     18     25     17     20     - - 10         
栄村 - - 1       1       18     18     40     40     - - -

資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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