
番

号

番

号

番

号

番

号

1

指標
信州ACE（エース）プロジェクト
推進ネットワーク団体登録者数
（仮）

指標 運動習慣のある者の割合

2 指標
糖尿病が強く疑われる者・予備群
の割合
（県民健康・栄養調査）

指標 特定健診の受診率

指標 特定保健指導の実施率

指標
県糖尿病性腎症重症化予防プログ
ラムに沿った取組の実施市町村数

指標
特定健診での受診勧奨により実際
に医療機関へ受診した糖尿病未治
療患者の割合

指標 HbA1c若しくはGA検査の実施割合 指標
HbA1c値が高い者（8.0%以上）の
割合

4

5

5

指標 訪問薬剤管理指導実施薬局数 指標
年齢調整死亡率（男性、女性）
【減少】

7 指標
重症低血糖の発生（糖尿病患者１
年あたり）

8

指標 眼底検査の実施割合 指標
治療が必要な糖尿病網膜症の発生
（糖尿病患者１年あたり）

指標
尿中アルブミン・尿蛋白定量検査
の実施割合

指標
糖尿病腎症による新規人工透析導
入者数

11

指標

【指標検討中】
候補：職場いきいきアドバンスカ
ンパニー（ワークライフバランス
コース）の認定企業数

3

1

糖尿病　ロジックモデル（案）

目指す姿（分野アウトカム）

予防・健康づくりの普及啓発
県民が糖尿病についての正しい知識を持
ち、生活習慣の改善に取り組んでいる

糖

尿

病

の

予

防

予

防

1

糖尿病の発症を予防できている

1

中間成果（中間アウトカム）①個別施策（アウトプット） 中間成果（中間アウトカム）②

県民が自身の健康状態を把握している

糖

尿

病

の

治

療

・

重

症

化

予

防

初

期

・

安

定

期

治

療

2

生活習慣の指導や受診勧奨を実施する体
制の整備

3

他

疾

患

の

治

療

の

た

め

に

入

院

中

の

患

者

の

血

糖

管

理

を

行

う

体

制

9
他の疾患や感染症等で入院した時の医療
提供体制の整備

医療が必要な者が早期に医療機関を受診
している

3

診療ガイドラインに基づく検査や治療を
実施する体制の整備

急

性

合

併

症

・

専

門

的

治

療

必要に応じて、糖尿病専門医に受診でき
る体制の整備

糖尿病と診断された患者が医療と生活習
慣の改善を継続している

多職種による生活習慣の指導を実施する
体制の整備

6

4

県民が糖尿病の予防につとめると
ともに、罹患した場合も必要な医
療を受け、安心して暮らすことが
できる

2

住んでいる地域に関わらず、糖尿病及び
その合併症に対する必要な医療を受ける
ことができている

多職種による生活習慣の指導を実施する
体制の整備※再掲

１型糖尿病の専門的治療を受けられる体
制の整備の整備

薬剤に関する情報等を一元的かつ継続的
に把握する体制整備促進
（※在宅医療ロジックモデル再掲）

重症化予防のために、必要に応じて、専
門的医療を受けることができている

地

域

や

職

域

等

関

係

機

関

と

の

連

携

地

域

や

職

域

と

連

携

す

る

機

能

12

合

併

症

の

治

療

・

重

症

化

予

防

慢

性

合

併

症

10

診療ガイドラインに基づく検査や治療を
実施する体制の整備

人工透析をはじめとする合併症治療を行
う医療機関と糖尿病治療を行う医療機関
の連携体制の整備

6

糖尿病に対する理解が深まり、社会全体
で支援を行う環境ができている

就労支援等の社会的支援の促進

糖尿病合併症の早期発見がされて、必要
な医療と生活習慣の改善を継続している

参考資料 ３



番

号

番

号

番

号

番

号

指標
信州ACE（エース）プロジェクト推進
ネットワーク団体登録者数（仮）

指標 喫煙率

指標 HPVワクチンの実施率 指標
生活習慣病のリスクを高める量を飲
酒している者の割合

指標 がんの年齢調整罹患率

指標 検診受診率（国民生活基礎調査）

指標 指針の遵守市町村数

指標 市町村のチェックリストの実施率 指標 検診がん種別早期がん割合

指標
（主な検診実施機関の）チェックリスト
の実施率

指標 検診がん種別進行がん罹患率

指標
個人別の受診台帳またはデータベー
スを整備している市町村の割合

指標
精密検査未受診者に対して受診勧奨
を行っている市町村の割合

指標
精密検査受診率（地域保健・健康増進
事業報告）

指標 がん発見率 指標 がんの年齢調整死亡率

指標 偽陽性割合

指標
市町村や一次検診機関に対する精密
検査結果の報告率

医

療
3

共

生
4

2

がんロジックモデル（案）

個別施策（アウトプット） 中間成果（中間アウトカム②） 中間成果（中間アウトカム①） 目指す姿（分野アウトカム）

予防・健康づくりの普及啓発
・ACEの推進
・感染性がん対策の推進

1

県民ががんを正しく理解し、予防行動に
つとめている

予

防

（

一

次

予

防

）

1

2

1

がんの発症を予防できている

精度の高いがん検診を受診している

検

診

（

二

次

予

防

）

2

受診率向上対策

3

科学的根拠に基づくがん検診の実施と適切
な精度管理

1
県民ががんの予防につとめるとともに、罹
患した場合も必要な医療を受け、安心し
て暮らすことができる

2

住む場所に関わらず必要な検診や医療
を受けることができる

省略 がんに対する理解が深まり、社会全体で
がん患者及びその家族を支援している

省略 質の高い科学的根拠に基づく医療を受
けることができる

3
全てのがん患者及びその家族の苦痛の
軽減並びに療養生活の質の維持向上が
できている

1



番

号

番

号

番

号

番

号

1

指標
信州ACE（エース）プロジェクト推進ネットワーク
団体登録者数（仮）

指標 運動習慣のある者の割合 指標 脳卒中の受療率（入院）

指標 喫煙率 指標 脳卒中の受療率（外来）

2

指標 特定健診の受診率

指標 特定保健指導の実施率

1 1

急

性

期

1

1

3

維

持

期

・

生

活

期
1

再

発

・

重

症

化

予

防
1

3

救

護

中間成果（中間アウトカム②） 目指す姿（中間アウトカム①） 目指す姿（分野アウトカム）

県民が自身の健康状態を把握している

予

防

・

啓

発

予防・健康づくりの普及啓発

1

県民が糖尿病についての正しい知識を持
ち、生活習慣の改善に取り組んでいる

1

脳卒中の発症を予防できている

個別施策（アウトプット）

2

発症後早期に専門的な治療を受けられて
いる

県民が脳卒中の予防につとめ、罹患後も適切な
医療を受け、安心して暮らすことができている

発症後できるだけ早期に専門医療機関へ
搬送されている

脳卒中による死亡が減少している

省略

再発や重症化を予防できている

回

復

期

省略

循環器病（脳卒中）ロジックモデル（案）

省略

省略
日常生活への復帰、生活機能維持・向上
のためのリハビリテーションを受けられてい
る

脳卒中患者が日常生活の場で質の高い生活を
送れている

身体機能の早期改善のための集中的リハ
ビリテーションを受けられている

省略


